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|. पृज्यवर गुरुदेव- 
| श्री महात्मा हंसराज जी 
आओ 9 
पृष्य स्मृति मे 
पूज्य गुरुदेव, न्‍ शा 
आप मेरे धर्मगुरु थे। आपने अपने पवित्र हाथों से यज्ञोपवीत् 

देकर मुझे द्विज. बनाया और अपना धर्म पुत्र बनाने का सं 
प्रदान किया । जो कुछ मेने श्रीचरणों में बठकर उपलब्ध जा 
उसके लिये आजन्म आभारी रहूंगा) मेरी देर से इच्छा थी ८ 
वैदिक-सिद्धान्तों को सरल रूप में जनता, विशेषकर विद्यार्थियों 
के लिये उपस्थित करूं । मैने यह प्रयत्न किया है, कह नहीं सकता _ 
क्रह्म॑ तक इसमें सफल मनोरथ हुआ हूं, तो भी जो कुछ यहतुच्छ 
भेंट है, इसे श्रापकी पवित्र स्मृति में परम-श्रद्धापूर्ण "हृदय से 
समर्पण करता हूं आशा है आपकी मुक्त ग्रात्मा इसे सहर्ष स्वी-..' 
कार करके मुझे कुछ आ्रान्तरिक सन्तोष प्रदान करेगी । 
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हर मगोपाल शालवाले परीत्य भूतानि परीत्य लोकान्‌ परीत्य 
संसदू सदस्य । सर्वाः प्रदिशों दिशश्च। उपस्थाय प्रथमजा- 


है; ...& उपायक >- सृतस्यात्मनात्मानममि सं विवेश ॥ 
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आयेभाषा भावार्थ :-- 
है मनुष्यो ! तुम लोग धर्म के आचरण, वेद 
और योग के अ्रभ्यास तथा सत्संग आ्रादि कर्मों से 


है षिंक--सात रुपये $ रीर की पुष्टि और आत्मा तथा अन्त:करण की शुद्धि . 
(इस अंक का ५० पैसे | 7 सम्पादन कर सवंत्र अभिव्याप्त परमात्मा को 


हि प्राप्त हो के सुखी होओ । -महथि दयानन्द सरस्वती रे |. | 


. सम्पादकीय 
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यह विशेषांक 


: घूठकों के हाथ में यह बेंदिक सिद्धांत अंक जा रहा है। 
सार्वदेशिक साप्ताहिक की यह परम्परा रही है| कि | 


जीब॑नोपयोगी विचार से परिपूर्ण और वेंदिक धर्म के सिद्धान्तों 
से ओतप्रोत साहित्य कम से कम मूल्य में पाठकों तक पहुँचाया _ 
जाए। इस विशेषांक में भी उसी परम्परा का पालन किया | 


आया 5. 


किया है, उसी तत्परता के साथ इस विशेषांक का भी रवागत 


. .हमारे विशेष कों का जन्नत[ ने.जिस तत्परता के साथ स्त्रागत 


, होगा) इसका हमें पूर्ण विश्वास है | इस विशेषांक के लिए मी; 


' अन्य विशेषांकों की तरह, हमारे पास. इसके प्रकाशित होने से 
. पूबे द्वी हज़ारों की संख्या सें आडेर आ चुके थे! इसे प्रकाशित... 
_ अबस्था में देखकर और मी -आउडेर आयेगे, इसमें सन्देह 


__ नहीं । परन्तु हमें भय, है. कि हम नए. आउडेर भेजने वाले सब 


लोगों की मांग पूरी कर सकेंगे या नहीं; क्योंकि. कागज ओर औ 


छपाई इत्यादि की मंइगाई के काएए, जितने आडेर पहले प्राप्त: 


हो जाते हैं उन्हीं के अनुसार निश्चित संख्या में अक्क छपवाया: « + | 


जाता है। पाठकों से पहले आर मंगाने का प्रयोजन भी 


यही है । इसलिए नए आडेर भेजने वालों और सो-सो कर श 


जागने वालों में से कुछ लोगों को निराश होना पड़े तो हम 
उनसे अग्निम क्षमा मांग लेते हैं । +$ ५४ इक कहे 


बेदिक सिद्धान्त (कि 
यह; इसलिए. भी करना आवश्यक्र-- हे कि जिस प्रकार 
“विद्यार्थी जीवन रहस्य? विशेषांक सम्स्त/विद्यार्थी जमत्‌ के लिए 
डप्रयोगी। था-और अनेक-समथे लोगों ने काफी:संख्या-में? उस 
विशेषांक की, प्रतियां मंगबाकर स्कूलों ओर कालेजों. में वितरित 
की-थीं,बेसी-ही प्र रुणा इस अल के बारे में - मी पेदा होना. 
स्वाम्राविक है | पुरानी पीढ़ी के - आये नेता, देशभ्क्तः लाला 
लाजपतराय के: साथी, अ्रद्धेय श्री महात्मा हंसराज जी के शिष्य 
एवं “बन्देमातरम्‌ लाहोर” के यशस्वी सम्पादक: श्री लाला. 
राम प्रसाद जी बी० ए० द्वारा लिखित इस विशेषांक की विशेषता 
यह है कि यह केवल विद्यार्थियों के लिए नहीं, प्रंत्युत आ*- 
समाज के सिंद्धान्तों के प्रति जिज्ञासा प्रकट करने बाले 
जन-सांधारण के लिए तो उपयोगी है ही, उन. आयेसमाजियों 
के लिए मी उपयोगी है जो समयाभाव से विभिन्‍न धर्मप्रन्थों 
का. अध्ययन नहीं कर सकते ओर स्वयं ही अपने सिद्धान्तों 
से अनभिन्न बने रहते हैं । उन्हें इस एक अह्ू के पढ़ने से 
ही -गागर में सागर की. तरह, सभी छिद्धान्तों का संक्षिप्त 
परिचय हो जाएगा । | 


| धर्म की कप्तीटी . 

/ इस समय संसार में नाना प्रकार के मत-मतान्‍्तरों की कमी 
नहीं है | प्रतिदिन नंए-नए गुरु ओर उनके नए-नए चेले भी' 
बनते देखें जा सकते हैं | भारत की भूमिं तो जेसे नए पुरुडमे 
ओर नए-नए सम्प्रदायों के लिए खास तोर से अधिक 
उपजाऊ है | 

जब तक मानव में बुद्धि कां समावेश रहेगा, तंबं तक 
विचार भेद्‌ तो सदा बना रहूंगा, किन्तु अच्छाई और बुराई 
के सम्बंन्ध में- मतभेद की गु जायश अधिक नहीं हे । सच तो 


४] बेदिक सिंद्धान्त 
यह है कि धमम भी उसी तत्व का नाम है जिस पर स्थान ओर 
काल के भेद से प्रभाव नहीं पड़ता । 

जिस प्रकार दो और दो चार होते हैं, यह गरिएत का 
सिद्धान्त है और यह साबैत्रिक भी है और शाश्वत भी, ड्सी 
प्रकार असली धर्म भी वही है जो सा्वेदेशिक भी हो ओर 
सार्वकालिक मी | इसी का नाम बैदिक धर्मे हे यही एक- 
मात्र मानव धर्म है और समस्त संसार के लिए यही धर्मों 
उपयोगी हे। 

वेद की दृष्टि में मानव मात्र समान हैं। “ण्बन्तु सर्वे 
अमृतस्य पुत्रा: कहकर मानव जाति को बेद ने अस्त पुत्र” 
की सज्ञा दी है। संसार के समस्त मानव अम्रत स्वरूप, सचि-. 
दाननद स्वरूप, सरशक्तिमान्‌, अजर, अमर, नित्य,शुद्धबुद्ध मु 
स्वभाव परमपिता परमांत्मा की सन्‍्तान हैं।एक पिता की 
सन्‍्तान होने के नाते से सब मानव परस्पर भाई-भाई ह्ः। 
इसीलिए बेद ने भूगोल और इतिहास की समस्त सीमाओं को 
लांघ कर मानव-मात्र को एक ईकाई के रूप में सम्बोधित 
किया है। 

वेद का धर्म केवल मारत के लिए नहीं, केवल यूरोप के 
' लिए या संसार के क्रिसी विशेष भूखण्ड के लिए नहीं, वह्‌ 
तो समी देशों, सभी कालों और सभी जातियों के लिए हे। 
अलबत्ता उस धर्म का शुद्ध स्वरूप क्या हे, यह पहचानना 
आवश्यक है | धर्म के उस शुद्ध स्वरूप को हृदयंगम करने में 
यह विशेष क सहायक होगा । 

धर्म की समीचीन परिभाषा यह हैः: 
ध“यतोडभ्युदय निःश्रेयससिद्धिः स धम :? 

.. जिस काये से इस लोक में अभ्युदय प्राप्त हो और 


_ -----“““ “आए िाश्रीणीशिीश्रओछ 


बेदिक सिद्धान्त [५ 
परलोक में निःश्रेयस अर्थात्‌ मोक्ष की प्राप्ति हो, उसी का नाम 
धर्म है। इस कसौटी के अनुसार यदि कोई विचारधारा केवल 
सांसारिक अभ्युद्य की बात करती हो -जेसी कि आजकल की 
विज्ञान-प्रवण भौतिकवादी सभ्यता को ओर तथाकथित 
इन्द्वात्मक समाजबाद की प्रवृत्ति हे तो वह धर्म नहीं कहला 

. सकती । इसी प्रकार यदि कोई दाशेनिक विचारधारा को 
असार बताकर इहलोक में अपमानित ओर पददलित एवं 
दीन-हीन जीवन जिताने का उपदेश देती हो तथा परलोक के 
सब्जबाग दिखाकर केवल मोक्ष प्राप्ति का उपदेश देती हो 
जैसी कि वेदान्तियों या बौद्धों और जेनियों की भ्रशृत्ति है, तो 

वह मी मानव जाति के लिए कल्याणकारी नहीं हो सकती | 

| 'सेक्युलर' शब्द का अर्थ 

इसी स्थान पर यदि '"सेक्युलर” शब्द पर भी विचार 
कर लिया जाए तो अनुचित न हो '7। आजकल इस शब्द का 
अर्थ “धर्म-निरपेक्ष” किया जाता है | परन्तु इसका शब्दकोश- 
वर्शित शुद्ध अर्थ हे--'सांसारिक' (४४००४) । वास्तव में 
राजनीति शास्त्र में 'थिथोकेटिक स्टेट” ( धार्मिक राज्य) से जो 
अर्थ लिया जाता था; उसके विरुद्ध 'सेक्युलर स्टेट (धर्मेनिरपेक्ष - 
राज्य ] शब्द का व्यवहार हुआ। इस दृष्टि से सेक्युलर शब्द 
का सही अर्थ है - 'इहलोक से सम्बन्वित! (अर्थात्‌ परलोक के 
प्रति सवेथा उदासीन) इस प्रकार इस शव्द्‌ का सही अनुवाद 
करना हो तो बह होगा - 'लोकायतिक!। संस्कृतज्ञों से यह तथ्य 
छिपा नहीं है कि संस्क्रत वाडुमय में लोकायतिक शब्द चार्वाक 
का पर्यायवाची माना गया है, क्योंकि चार्बाक मो परलोक या 
पुनजेन्म में विश्वास नहीं-करते; वे केबल इसी लोक को सत्य 
मानते हैं। यों शास्त्रीय विवेचन की दृष्टि से 'सेक्युलर «टेट 


न्‍ वेदिक सिद्धान्त 
हमारा आदेश नहीं! हों सकता, ने ही बह घंसो संगत हैं, 
क्योंकि उसमें घंम के अनियाये अंड्र- निःअयेस-+“की सर्वथों 


उपेक्षा कर दीं गई है। प्रसंगोपात्त यह संक्षिप्त" सिदश  भांत्र 
पर्याप्त होंगा | | 


९-३ #&+-९ .+ 


दर कंतंव्य का उपदेश + 

५. धक्त का मुख्य सार यह है कि बह. निम्न तथ्यों पर प्रकाश 

डाले क्रिः-(-) मनुष्य का अपने निर्माता, परमपिता परमात्मा 
के प्रति क्या कतेठय है; (२) मनुष्यों का अन्य मनुष्यों के प्रति, 

जो उप्तके-भ्राठ समान हैं; क्या कर्तेव्य है; ओर..(३) मनुष्य का 
स्वयं अपने प्रति:क्या कत ठ्य है । इस प्रकार कतेव्यों का उपदेश 

ही धर्मग्रन्थों का उद्द श्य होता है । 

हां तक सृष्टि रचना की प्रक्रिया (0007००४५) के बरणेन 

काः संम्बंल्य है, प्रायः -विमिन्‍ते धंमग्रन्‍्थों भें।उसेका भी 
परिचय | मिलता है । परन्तु बह-विशुद्ध विज्ञान: का प्रश्नः हेय 

आेरःआश्चय की बात यह है कि ज्यों ज्यों मानव जाति विज्ञान 

में उल्ततिःकरती जा रही है त्यों त्यों सकष्टिवि्याः के सम्बन्ध में 
बेंद का बणन सत्य प्रमाणित होता जा रहा है ओरस्ञन्य सतः 
“भततान्तरों के धर्शग्रन्थों का वणन असत्य प्रमाणित होता जा 
रहा है । उदादरण के: लिए; बेद का सिद्धान्तः हैः कि वंतेमान 

सृष्टि को-बने लगमग दो अरब वर्ष हो चुके हैं । आज विज्ञान 
की ब्रिभिन्न शाखाओं के गम्मीर अध्ययन से बेज्ञानिक : लोग 

इसी सिष्क्ष पर पहुंच रहे हैं।और कुरान और -बाइंबिले (द्वार 
बर्शित खष्टि की ६००० बंषे की आयु बाली बॉतःसब्थी 

असत्य प्रमाणित हो खुक़ी है। । 


इस प्रकार संष्टिविद्या का वैदिक सिंडान्त तो संबधा 
'विज्ञान-संगत है ही, जहाँ तक परमात्मा के प्रंति मानव:के प्रति 
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और स्व अपने प्रति व्यवहार का प्रश्त है, बद भी जितनी - 
सुन्द्र, उत्कट और संमीचीन ढंग से वेद में ग्रतिपादित है 
बेसा अन्यत्र कहीं नहीं। &.. मल य्ज् 
“ उाहण पक किक ते ४ 

.. परन्तु यहां एक शंका हो:सकती है | वह यह कि देश ओर 
काल के अनुसार . यदि मनुष्य - को. अपने व्यवहाए में कुछ 
प्रिबतेन करना आवश्यक हो 'तो.डसकी संगति कहां से ग्रहण. 
की जाए जहां तक सामाजिक: व्यवहार का प्रश्न है, वह देश- 
देश और ज्ञाति-जाति में मिन्‍न है। परल्तु देश और काल के 
अनुसार इस प्रकार. परिबर्तित होने वाला सामाजिक व्यवहार. 
शाश्वत धर्म का अंग नहीं होता, क्योंकि बह त्रिकालाबाधित... 
नहीं है, उसमें परिबर्तेत हो सकता है। स्मृतियों का निर्माण 
इसीलिए हुआ था | स्थृतियां देश आओर काल के अनुसार 
आचार-व्यवहार का निर्देश करती हैं । हमारी स्वृतियां हमारे 
आचार शास्त्र हैं। परन्तु उनमें भी जब शाश्वत धर्म के तत्व 
की. खोज करनी होगी, तब उसका आधार केवल वेद होगा। 
इसलिए सार रूप से यह कहा जा सकता है. कि स्मृतियों का 
जो निर्देश वेद के अनुकूल और अविरुद्ध हो, वही धर्म का 
अंग है | धर्म के लिए परम प्रकाश केवल वेद है और स्थ्वति, 
उपनिषद्‌: ब्राह्मण ग्रन्थ, रामायण, महाभारत तथा पुराण आदि 
इन सब में जहाँ कहीं परस्पर मतभेद्‌ दिखाई दे तो डसेका 
समाधान केवल वेद के आधार पर ही किया जाएं।..._ 

फफाए आये सप्ताज क्यों. . 

ऋषि दयानन्द ने आये समाज के नाम से किसी नए 
सम्प्रदाय यो मत का प्रवतेन नहीं किया, किन्तु ब्रह्मा से लेकर 
जैमिलि मुनि पयन्‍्त प्राचीन ऋषि-महर्षि ; जिसे धर्म मानते 
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महंषि ने कहा था-- 


विदेशियों का भ्रार्यावर्त में राज्य होने का कारण आपस की फूट, 
मतभेद, ब्रह्मचयं का सेवन न करना, विद्या न पढ़ना-पढ़ाना, बाल्या- 
वस्था में भ्रस्वयंवर विवाह, विषयासक्ति, मिथ्याभाषणादि कुलक्षण, 
वेद विद्या का अप्रचारादि कुकमं हैं । जब झ्रपस में भाई-भाई लड़ते हैं 
तभी तीसरा विदेशी आ्राकर पञ्च बन बैठता है।आ्रापस की फूट से 
कौरव, पाण्डव और यादवों का तो सत्यानाश हो गया, सो तो हो गया, 
परन्तु श्रब तक भी वही रोग पीछे लगा है, न जाने यह भयंकर राक्षस 
कभी छूटेगा भ्रथवा आर्यों को सब सुखों से छुड़ाकर दुःखसागर में डुबा 
मारेगा ? उसी दुष्ट दुर्योवन गोंत्रहत्यारे स्वदेश-विनाशंक नीच के दुष्ट 
मार्ग पर आये लोग भ्रब तक भी चल कर दु:ख उठा रहें हैं । परमेश्वर 

कृपा करे कि यह राजरोग हम श्रार्यों में से नष्ट हो जाय । 
--महर्षि दयानन्द सरस्वती 


आए, उसी का ग्रतिपादन किया है । कालक्रम से उस पर जो 
आवरण पड़ गया था, ऋषि ने अपने सबल हाथों से उसे 
हटा दिया और शाश्वत, सत्य-सनातन बेदिक धर्म की पुनः 
दुन्दुमि बजाने के लिए और बेदिक धर्म के वास्तविक सिद्धांतों 
के अनुरूप अपना जीवन ढालने के लिए आशसमाज की 
स्थापना की । यही आय समाज की उपयोगिता है । 


इस भूमिका के साथ, पाठकगण, इस विशेषांक का पारायण 
करिए और बेदिक सिद्धान्तों की उज्ज्वल ज्योति से अपने मन- 
मन्दिर को आलोकित कीजिए | स्वयं आये बनिए ओर संसार 
को आये बनाने का प्रण कीजिए 


॥ ओोश्म्‌ ॥ 
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ईश्वर विषय 

प्रशन--यह लोग कहते तो हैं कि ईश्वर है, परन्तु दिखाई नहीं 
देता, तब कैसे माना जाय कि कोई ईह्वर है ? 

उत्तर--ऐसा भी तो होता हैं कि हमें पदार्थ दिखाई नहीं देते, 
फिर भी: हम उनके अस्तित्व पर विश्वास रखते हैं । जैसे:-- 
(क) अति निकट होने सै,जसें श्री में सुरमा होता श्रवश्य है पर दिखाई 

नहीं देता । 
(ख) अ्रति दूर होने से, ज॑ंसे बहुत ऊँचा चढ़ा हुआ पक्षी भ्रथवा पतंग + 
(ग) सूय के प्रकाश से दबने के कारण दिन के समय तारे । 
(घ) परदा सामने आने के कारण जेंसे दीवार के पीछे खड़ा मनुष्य, 

अथवा कलकत्ता, बम्बई आदि नगर । 
(च) दो समान चीजों के मिलने से ज॑से दूध में पानी । 
(छ) श्रांखों के जाते रहने से । 

प्रशन--फिर हम कैसे जानें कि ईश्वर है ? 

उत्तर - पहले हमें यह समझ लेना चाहिये कि पदार्थ जानते कैसे 
जाते हैं । हम संसार में किसी पदार्थ को, जंसा कि वह है, पूर्ण रूप से 
नहीं जान सकते । केवल उसके कुछ ग्रुणों को जान सकते हैं और 
जितना-जितना उसके गुणों का ज्ञान होता जाता है उतना ही अधिक 
हम उस चीज को जानते हैं । परन्तु पूणंतया हम फिर भी उसको नहीं 
जान सकते । परमात्मा की बात तो रही दूर की, ग्रुलाब के एक पत्ते 
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का अ्रथवा फूल की एक पंखड़ी का भी पूर्ण रूप से जानना कठिन है। 
अतः हम परमात्मा के भी ग्रुण ही जान सकते हैं और जितना उन्हें 
अधिक जानते हैं उतना ही परमात्मा क़ा साक्षात्‌ होता है । 

प्रश्न--हम परमात्मा का उसके गुणों में किस तरह. साक्षात्‌ कर 
सकते हैं ? / 
उत्तर -- उनकी बनाई हुई सृष्टि को देखकर । सृष्टि की ग्रद्भत 
रचना तथा इसके सुप्रबन्ध को देखकर केवल इतना ही श्रनुमान हो 
सकता है कि इसका बनाने वाला कोई है, बल्कि यह -भी श्रनुमान हो 


संकंता है कि वह बड़ा शक्तिशाली और ज्ञानवान्‌ है । जिस प्रकार हम: 


एक बड़ ऐज्जन को देखकर अनुमान कर लेते हैं कि इसके बनाने वाले 


की किन-किन विद्याओ्रों का.ज्ञान होगा, इसी प्रकार परमात्मा की. सृष्टि- 


को देखकर श्रनुमान किया जा सकता है कि वह तेज का देने वाला, 
दया तथा न्याय का स्रोत, शक्ति का पुञ्ज, सृष्टि रचना में प्रवीण-और 
उसके संचालन में समर्थ श्रौर निपुण है। उस तरह हम जितना पर- 


मौत्मा के गुणों का चिन्तन करेंगे उतना ही उनके स्वरूप का साक्षात्‌. 
होगा । परध्त्‌ इसका पूर्णछप से जानना कठिन है क्‍योंकि परमात्मा 


अनन्त है और जीव परिमित शक्ति वाला है। इसलिये उपनिषत्कार 
कहते हैं कि जो यह कहता है कि मैंने परमात्मा को पूर्णरूप से जान 
लिया है वह मिथ्यांवादी है। इंसी तरह जो इस विस्तृत जगत्‌ को 


देखकर भी यह कहता है कि मैं इसके बनाने वाले को बिल्कुल नहीं 


जानता वह भी मिथ्या प्रलाप ही कंरता है | 
परमात्मा के दो रूप कहे गये हैं एक शंबल और दूसरी शुद्ध । 


5 ब्रह्म का शुद्ध स्वरूप जों सारे तत्त्वों से व्याप्त बहा का स्वरूप 


है वह “शुद्ध है । 
ब्रह्म का शबतल रूप--जों ब्रह्म का स्वरूप इन तत्त्वों के साथ 


मिलकर भांसता है वह शंबलरूप है ज॑से लाट में अग्नि का शुद्ध रूप 


और अरे में शबेल रूप हैं | ॥प्5%-। कक) 
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(% ब्रह्म सारी सृष्टि में रमा हुआ है । इसका! जीवन' बनकर! इसको 
चघारे हुए है । इसी से अ्रग्ति जलती है । इसी से सूर्य चमकंता#है/खूर्ये का 
वास्तविक तेज वंही है। 
. “उपलक्षण ” से ब्रह्म का वणन--जहां किसी बांह्य पदार्थ के 
द्वारा उसके श्रन्तरात्मा “पर दृष्टि ले जाना श्रभिश्रत होता: है उसको 
“उपलक्षण” कहते हैं । 


ब्रह्म के शुद्ध संबरूप वर्णन करने की दो विधियाँ:-- 
४०; रिषेध --उन ग्रुणों को लक्ष्य करके जो विद्यमान नहीं,..प्ररमात्मा, 
का वर्णन “निषेध” कहलाता है ! ज॑से --बृहदारण्यक -उपनिषद्‌ में 
याज्ञवल्क्य:गार्गी से-कहले हैं हे गार्गी |: इसको अ्रक्षय/(:नः क्षय होने 
बाला) क़हते-हैं.। वहन मोटा-है नःपतला; न लम्बा है न चौड़ाऔर न 
लाल है(प्रर्थात्‌ इसका कोई रज् नहीं)वह विता स्नेह के- है, बिना; छाया 
के है. वित्ता: भ्न्ध रे के है; वह; वायु नहीं, झ्राकाश नहीं । वह:असग है। 
वह रस; रूप, गन्ध् से रहित है;+-उसके नेत्र नहीं,श्रोत्र नहीं, वाणी:नहीं, 
मन नहीं । उसके तेज ( ज़ठराग्वि.) नहीं, प्राण-वहीं, मुख ;-नहीं, परि- 
मांण (नाप्र) नहीं.। उसके कुछ अन्दर नहीं,,कुछ बाहर नहीं वहन कुछ 
भोगता है, न कोई उसका भोग करता है । इसी .प्रकार “नेति-तेति”” 
शब्दों से भ्रन्यत्र भी उसका'वर्णन किया गया है । 

“विधि! परन्तु उन गुणों को लक्ष्य करके जो ब्रह्म में हैं. उसका 
वर्णन करना “विधि” कहलाता है, यथा 

तच्छ भ्रं; ज्योतिषां ज्योतिः:-वह शुत्र है और ज्योंतियों की 
ज्योति है। 2 

४ विज्ञानमॉनन्द ब्रह्म --वह विज्ञान और आनन्द है। 

* कविमनीबी परिभुूःस्वयम्भूर--वह कवि है, मनीषी है, चारों 
ओर से धेरे हुए है और स्वयंभू है । ब्रह्म ही सारे फलों को देनें वाला 
है । और वही सारी शक्तियों का भंडार है ॥ 

& प्रेहन-परेंमात्मी कहाँ रहता हैं? 
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उत्तर--परमात्मा हर जगह मौजूद है। कोई ऐसा स्थान नहीं 
जहां वह न हो । 

.... प्रशन--यदि यह मान लिया जाय, जैसा कि कोई-कोई लोग 
मानते हैं कि परमात्मा शरीरधारी और सातवें आसमान पर अथवा 
वकुण्ठ में रहता है और वहां से फरिइ्ते अथवा दूतों द्वारा संसार का 
प्रबन्ध करता है तो क्‍या हानि है ? 

उत्तर - यदि परमात्मा को एकदेशीय और परिमित आकार वाला 


मान लिया जाय तो-- 
(क) परमात्मा स्वव्यापक नहीं हो सकता | इसलिये सरवंज्ञ भी नहीं 


हो सकता | - | 

(ख) शरीरधारी होने के कारण यह मानना पड़े गा कि उसका उत्पस्न 
करने वाला कोई और है | शरीर सम्बन्धी सारी व्याधियों और 
परिवतंनों को भी मानना पड़ेगा। 

(ग) यदि यह कल्पना कर ली जाय कि परमात्मा ने अपना शरीर श्राप 
बना लिया, कोई अन्य इसे उत्पन्न करने वाला नहीं, तो इससे 
पहले की उसकी निराकार अवस्था माननी पड़ेगी । 
प्रशन--निराकार किस प्रकार सृष्टि की रचना कर सकता है, यह 

हमारी समभ में नहीं श्राता । 
उत्तर - साकार किस प्रकार सृष्टि की रचना कर सकता है, यह 

हमारी समभ में नहीं श्राता । 


प्रशन--यह क्‍यों ? 
उत्तर- क्योंकि साकार कभी सुष्टि नहीं बनासकता | यदि मान लिया 


जाय कि हमारी पृथ्वी, जो सारे संसार में एक बहुत छोटी-सी चीज है. 
साकार परमात्मा ने बनाई तो उसके कितने बड़े हाथ होने चाहियें,कितने 
बड़ औजार ? उसने मसाला कहां रक्खा होगा और स्वयं कहां बैठा 
होगा । फिर उत बड़ -बड़े हाथों से उन कीटाणुओं को कंसे बनाया होगा 
जो बड़ी-बड़ी भ्रणुवीक्षणों(खु्दबीनों) से ही दिखाई दे सकते हैं । इसलिये 
निराकार परमात्मा ही सुष्टि बना सकता है, चू कि वह एक-एक अग्‌ में 
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व्यापक है इस वास्ते वह' इसे उठा सकता है, हिला सकता है, दूसरे के 
साथ मिला सकता है । 

प्रश्न--परन्तु जब उसके हाथ, पैर नहीं तो वह हाथ पैरों का 
काम कंसे कर सकता है ? 

उत्तर - परमात्मा हाथ-पैर न होने पर भी सारे काम कर लेता 
है । हमें हाथ की जरूरत उस समय पड़ती है जब हाथ से दूर किसी 
चीज को पकड़ना अ्रथवा उठाना होता है । जब हमें श्रपना हाथ उठाना 
होता है तो क्‍या इसे दूसरे हाथ से उठाते हैं। भ्रथवा सिर हिंलाना 
होता है तो क्या हाथों से पकड़ कर इसे हिलाते हैं। चू कि हाथ के भौर 
सिर के भ्रन्दर इनको हिलाने की शक्ति है इस वास्ते दूसरे हाथ की 
सहायता की आवश्यकता नहीं होती । परन्तु भ्र्द्धाग भ्रवस्था में शक्ति- 
हीन होने के कारग वह अंग स्वयं नहीं हिल सकते । चू कि परमात्मा 
के लिये कोई स्थान अ्रथवा पदार्थ अप्राप्त नहीं इसलिये इन्हें न हाथों 
की जरूरत है, और न आंखों की, न कानों की और न पैरों की । 


प्रशन --भ्राप परमात्मा को स्वेशक्तिमान्‌ मानते हैं या नहीं ? 

उत्तर -मानते हैं। पर उस तरह नहीं जिस तरह तुम मानते हो । 
सर्वशक्तिमान्‌ का यह अरय नहीं कि परमात्मा वह बातें भी करने लगें 
जिनकी उनको जरूरत नही जो उनके ग्रुण, कम, स्वभाव के 
प्रतिकूल हैं । बल्कि इसका अर्थ यह है कि परमात्मा को भ्रपना काम 
करने फे लिये किसी अन्य की सहायता की जरूरत नहीं । उनमें सारी 
शक्तियाँ हैं और ये शक्तियां पूर्णरूप में हैं। यदि यह कहो कि परमात्मा 
सब कुछ कर सकता है, तो है आप से पूछेंगे कि क्‍या परमात्मा अपने 
बराबर या अपने से बड़ा दूसरा परमात्मा पैदा कर सकता है, श्रथवा 
वह चोरी करता है, शराब पीता है वा भ्रन्य दुराचार करता है. 
'निचय है कि आप ऐसा नहीं मानेंगे । अभिप्राय यह है कि जो बात 
परमात्मा में हो नहीं सकती उसकी सत्ता कँसे मानी जाय ? 
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प्रश्न --परमात्मा: को! श्राप न्‍्यायकारी | मानते हैं औरः दयालु 


भी। यह कैसे ? 


उत्त र --इसमें क़ो कोई असम्भव बात नहीं । इन दोनों बातों से 
एक ही प्रयोजन सिद्ध होता है । दया का अर्थ यह नह्ढीं. कि, किसीः चोर 
अथवा डाकू को हाथ पैर जोड़ने पर छोड़ दिया जाय । इससे तो उनके 
साथ अन्याय होगा जिनके धन का उसने हरण किया है,. श्रथवा जिनको 
मारा वा लूटा है। नाम-मात्र की दया अपराधी के लिये भी हानिकारक 
है, क्योंकि इससे पाप कर्म में इसकी प्रवत्ति श्रधिक हो .जायगी श्र 
फिर इसे भ्रन्त में घोर दण्ड का. भागी वनना पड़गा। जब कोई 
अध्यापक किप्ती छात्र को गाली, निकालने अथवा अपना पाठ याद न 
करने पर मारता है, तो क्या वह इस पर न्याय के साथ दया नहीं 
करता ? और माता जब अश्न्‌ पूर्ण नेत्रों से अपने बालक की ताड़ना 
करती है तो क्या न्‍्ययय के साथ दया के भाव से उसका हृदय द्रवित 
नहीं होता: ? _ अतः क्या जगवृजननी जब हमें हमारे कर्मों का दण्ड 
देती है उसमें उसकी दया का मिश्रण नहीं होता ? परमांत्मा का इस 
इच्छा से कि उनके पुत्र सेंन्मार्ग पर चलकर सुख का उपभोग करेंःउनके 
लिए इतनी: सुख की सामग्री का उत्पन्त करना क्या --उनके दया भाव 
को -नहींदर्शाता ? बाह्य-दण्ड भी जो न्याय पर -निभेर होता है; : यहीः 
करता है: कि भ्रपराधी/को सत्य मांग से -विच्नलित होक़र दुःख के. गढ़े 
में न गिरते दे । इन ढ़ोनों का अभिफ्राय एक ही है. ः 

प्रइ्न--परंमेंश्वर एँक है अथवा अनेक ? योरप के/विद्वान्‌ कहते हैं 
कि प्रोचीन अारय भिन्‍ने-भिन्‍न। देवताश्रों को मानते थे । वें एक ईरइवर 
के उपासक न थे । | 

उत्तर--अंब तो वे भी ऐसा' नहीं कहते । शास्त्र कहते हैं कि पर- 
मात्मा एक है, अद्वितीय है; अनुपम है अर्थात्‌ न उन जैसा कोई दूसरा 


#&एको: देवः स्वेभूतेंबु | गूढः सबेउयापी सब पृतान्‍्तरात्मा | 


प 
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है, और नः किसी अन्य .को उससे उपप्ता ही वी जा-सकती है॥। देव के 
अर्थ दिव्यगुण वाले के हैं । इनमें सूर्य, चन्द्र; नक्षत्र आदि “जड़ देवता 
और ग्रुरु, पिता; राजा, विद्वान आदि चेतन देवता आ जाते हैं&। जिन 
अ+-क०%-३०१-३-०%०३-क-३-३-७-७०५-क-३-क-क-क-०-क-३०५००२००३००क०-क++क-ब०-४००३४-२२३७००७०३०७०-७-६०९०३०९०८३ 
कर्माध्यक्षः सर्वेभूताधित्रास: साक्षी चेता केवलो निगु णश्च'। 

-श्वेताश्वतर उपनिषद्‌:6-१६ 

अथ--एक देव सॉरे भूतों में छिपा हुआ, सवत्र व्यापक, संब जींवों 

का अन्‍्तंयामी हैं, केमों का अ्रधिष्ठातां है, संब जीवों का आधार है, 
साक्षी चेतम है, केवल (अद्वितीय) है और निगुंण है । 


. न 3तीयो न ठतीयश्चतुर्थों नाप्यु्यते, न पवचमो न्‌ षष्ठ: 
सप्तमो नाप्युच्यते, नाष्टमो ज़् नवमो दशमो नाप्युच्यते, स सबुस्मे 
विपश्यति यच्च ग्राशिति यच्च न तभिदं निगत सह: स एप 
एक एकबृदेक एवं। सर्व अस्मिन्‌ देवा एकबृतों मवन्ति । 
--अथवेवेंद १३।४॥ 
अर्थ - वह न दूसरा है, न तीसरा है, न चौथा कहलाता है। न 
पांचवां है, न छठा है, न ही सातवां कहलाता है, न आठवाँ है, न नवां 
है नही दसवां कहलाता.है । वह उस सब पर दुष्टि रखता है जो सांस 
लेता हैं श्रौर जो नहीं लेता है, वह शक्ति से परिपूर्ण है, वह एक है, एक 
है एक तत्व है, उसमें.सारे देवता आकर एक हो जाते हैं । 
. दौ-सन्निषद्य यन्मस्त्रयेते राजा तह द बरुणरतृतीयः । 
अथब वेद ४ | १६ । 
अर्थ--दो मनुष्य इकट्ठे ब़ेठकर जो गुप्तः मन्त्रणा करते. हैं राजा 
वरुण (परमात्मा) उनमें तीसरे होकर उसको जानते हैं । 


०६०4३०८॥ब्कु>-७-० ८३० >7त- क्र व कर ६५०८९० ०2 >ककु पद २5) 


* % इन्द्र सित्रे वरुणमेग्निमाहु 
:  अअथो दिव्य: सुपण। गरुत्मान्‌ । 
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ब्रह्मा, विष्णु, रुद्र, इन्द्र, वायु, वरुण, अग्नि आदि: को योरप के विद्वान्‌ 
देवता बताते रहे हैं वे वास्तव में परमात्मा के ही भिन्न २ नाम हैं। 
अथवा उनकी भिन्‍न २ शक्तियों के प्रदर्शक हैं चूंकि सारे जड़ और 
चेतन देवता तथा सारी दिव्य शक्तियां परमात्मा में ही निवास करती 
हैं इसलिये इसे देवों का देव महादेव कहा जाता है । 

हमने परमात्मा के स्वरूप को दिखाने के लिये इनके कुछ विवादास्पद 
गुणों का वर्णन किया है । परमात्मा के अ्रसंख्य गुण हैं, कुछ एक का 
वर्णन आगे आयेगा परन्तु जो परमात्मा का एक नाम सच्चिदानन्द 
(सत्‌--सदा एक रस रहने वाला, चित्‌ श्रर्थात्‌ चेतन और आनन्द 
श्र्थात्‌ दुःख रहित होता) है जो जीव और प्रकृति से भिन्‍न है वह संक्षेप 
में उनके वास्तविक स्वरूप को बताता है । “झ्रो३म्‌” परमात्मा का निज 
नाम है जिसमें सारे ग्रुणों कां समावेश भा जाता है । 

ईश्वर पूजा 

प्रइन - क्या ईह्वर हमारे पापों को क्षमा कर देता है ? 
उत्तर - नहीं । 

प्रइन - तो फिर सन्ध्या, प्राथंना करने से क्या लाभ ? 
उत्त र- सन्ध्या का यह अभिप्राय तो नहीं कि किसी के यहां चोरी 
कर ली और फिर गिड़गिड़ा कर क्षमा मांग ली -चलो बस छुट्टी हो 
गई । इससे तो परमात्मा के न्याय पर दोष लगेगा । 
प्रन्‍न तो फिर सन्ध्या आदि से क्या लाभ ? 

उत्तर--सन्ध्या के तीन भाग हैं--स्तुति, प्रार्थना और उपासना । 


एक॑ सद्ठिप्राः बहुधा बदन्ति, 

अर्ग्नि यम मातरिश्वानमाहुः | 
ऋग्वेद मंड० १५ सूक्त १६४, मं? ४६ 
अय--जो एक अद्वितीय सत्य ब्रह्म वस्तु है उसी के इन्द्र, मित्र, 
वरुण, अग्नि, दिव्य, सुपर्ण, गरुत्मावू, यम और मातरिश्वा ये नाम हैं । 
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स्तुति--जब हम वेदादि मन्त्रों द्वारा परमात्मा के गुणों का वर्णन 
और चिन्तन करते हैं तो उत्तके गुण, कम, स्वभाव से श्रपने ग्रुण, कर्म 
स्वभाव में सुधार करते हैं । 

प्राथंता--प्रार्थना से निरभिमानता, उत्साह और ईइवरीय सहाय 
मिलता है । प्रार्थना तभी सफल होती है जब उसके अ्रनुकूल आचरण हो, 
परमात्मा सच्ची प्रार्थता को सुनते हैं, कूठ प्रलाप को नहीं । परमात्म। 
उसकी ही सहायता करते हैं जो श्रपनी सहायता श्राप करता है । 

उपासना --उपासना से पारब्रह्म का सामीप्य और उसका साक्षात्कार 
होता है । उपासना का श्र पांस बठना हैं । जब एक साधक को परमात्मा 
का साक्षांत्‌ होता है तो उसको उपासना का फेल मिलता है। उपासंना 
का फल प्राप्त करने के लिये यमर्छ नियमों का पालन और अ्रष्टाज़ु 
योग का साधन करना चाहिये । जिस प्रकार शीत में अग्नि के पास 
जाने से शीत दूर होकर श्रानन्द का भान होता है इसी प्रकार ईश्वर के 
साक्षात्‌ होते पर मनुष्य के सारे क्लेश जाते रहते हैं । 

निंगु णु सगुण विचार 

पौरा०--पूजा निगुण ब्रह्मै की करनी चाहिए श्रथवा सगुण की ? 

आये - आ्रपका संगुंण और निगुण से क्‍या अ्रभिप्राय है ? 

पौराणिक--जब परमात्मा अवतार लेता है श्रर्थात्‌ शरीरधारी 
बनता है तो उसे सभुण और जब-जब अपने निराकार रूप में होता है 
तो उसे निग्रु ण कहते हैं । 

आये क्‍या निगरुण तिराकार ब्रह्म में कोई गुण नहीं होते ? क्या 
वह उस समय सवंज्ञ, सवंशक्तिमांन्‌; सच्चिदानन्द, दयालु, न्‍्यायकारी, 
आदि गुणों से सम्पन्त नहीं होता ? 
पौरा० - होता है। 


४. 
88 १. यम, २. तियम, ३. श्रास्तत, ४, प्राणायाम, ५. प्रत्याहार, 
६. धारणा, ७. ध्यान, ८ समाधि । 
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झ्राय--तो आपने सग्रुण निगुण का यह श्रर्थ क्यों किया ? 

पौरा २>--तो फिर इन शब्दों का क्‍या अर्थ होना चाहिए ? 

आ्रार्य-सग्रुण का अर्थ है गुण वाला। निगुण का अर्थ है कि 
जिसमें विशेष गुण न हों जंसे सगुण--सच्चिदानन्द, न्‍्यायकारी, दयालु, ३ 
सर्वेज्ञ, कवि, सर्वान्तर्यामी, सवंशक्तिमान्‌, [सृष्टिकर्ता। और निगुण-- 
अजर, अमर, अनादि, अनुपम, निविकार, अजन्मा । 
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अवतार विषय 

प्रशन--जब हम परमात्मा को मनुष्य रूप में साक्षात्‌ कर 
सकते हैं, उनकी सेवा शुश्रूषा से मन को शञान्त और तृष्त कर सकते हैं, 
तो निराकार की पूजा से जो इतनी कठिन है क्या लाभ ? हम तो यह 
मानते हैं जंसा कि गीता में कहा है “यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानि- 
भंवति"* इत्यादि” कि भगवान्‌ स्वयं साथुओों की रक्षा और दुष्टों का 
नाश करने के लिए जन्म लेते हैं। सारा हिन्दूसमाज अ्रवतारों को 
मानता है। 

उत्तर--प्रथम तो यही बात ठीक नहीं कि अ्रवतार साधुओं की 
रक्षा और दुष्टों का दलन करने के लिए हुए हैं । विष्णु के दस मुख्य 
अवतार माने जाते हैं:-+- 

१. मत्स्य, २. कूम्म॑, ३. वराह, ४. नरसिंह, ४. वामन, 
६. रामचन्द्र, ७. परशुराम, ८. कृष्ण, €. बुद्ध, १०. कलकी । 
इनमें से बताइए कि मत्स्य, कृम्मं, वराह, परशुराम, तथा बुद्ध ने 
किन साधुश्रों का परित्राण किया और किन दुष्टों का दलन किया । 
बुद्ध ने तो न केवल वेदों का ही विरोध किया बल्कि परमात्मा से भी 
उदासीनता प्रकट की । परशुराम ने सारे क्षत्रियों का संहार किया, रहे 
मत्स्य, कूम्मं और वराह । ये तो पशु थे, इन्होंने करना ही क्या था । 

प्रशन--तों क्या आप ईइ्वर-अ्वतार को बिलकुल ही नहीं मानते ? 
हम तो मानते हैं । 
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उत्तर --परन्तु आपका ऐसा मानना तो ठीक नहीं । देखिये इसंमें 
कितने दोष श्राते हैं : -- 

१ यदि मान भी लिया जाय कि ईइ्वर ने किसी शरीर-विशेष में 
अवतार धारण कर लिया तो इसका यह भ्रर्थ होगा कि परमात्मा श्रन्य 
स्थानों पर नहीं रहा । फिर संसार की घारणा कंसे हो सकेगी । यह भी 
मानना पड़े गा कि वह अपरिमित होने पर भी सुकड़ कर परिमित स्थान 
में श्रा गया । यह गुण तो भौतिक पदार्थों का ही हो सकता है । 

२--एकदेशवर्ती होने के कारण न वह सर्वज्ञ हो सकता है न 
सवंशक्तिमान्‌ । 

३--शरीर धारण करने से वह अ्जन्मा नहीं रह सकता बल्कि 
जन्म, मरण और नाड़ी नस के बन्धन में ञ्रा जाता है और इसका जीबन 
केवल साधारण मनुष्यों जैसा हो जाता है। 

४ रामचन्द्र और परशुराम दोनों एक ही काल में हुए, बल्कि 
दोनों ने आमने-सामने होकर इन्द्रयुद्ध करना चाहा और दोनों में से 
किसी को पता नहीं चला कि यह भी परमात्मा है । इससे इतना तो 
निविवाद सिद्ध होता है कि एक ही समय में परमात्मा ने दो अवतार 
धारण किये । इसलिये वह पूर्ण भ्रवतार नहीं थे, हो अ्रंशावतार माने 
जा सकते हैं, श्रर्थात्‌ जिन व्यक्तियों में परमात्मा के अंशमात्र दिव्य 
गुण विशेष रूप से दिखाई देते हैं उन्हें श्राडावतार कह सकते हैं, पूर्णा- 
वतार नहीं । परन्तु इस तरह तो सब ही महान्‌ और आप्त पुरुषों को, 
बल्कि सभी बड़ -छोटों को अश्रवतार मानना पड़ेगा । क्योंकि परमात्मा 
के गुण किसी न किसी अंश में सब में ही पाए जाते हैं । ग्रत: भ्रवतार- 
वाद बुद्धिगम्य नहीं, सवंथा असम्भव है । 

मूर्तिपूजा 

प्रन्‍]न--यदि अवतार को न भी मानें तो भी हम परमात्मा की 
प्रतिमा स्थापित करके उसकी पूजा कर सकते हैं । इसमें ग्राप को क्‍या 
आपत्ति हो सकती है ? 
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. उत्तर-ईइ्वर तो निराकार है उसकी मूर्ति हो ही नहीं सकती, 
फिर मूर्तिपूजा कैसी ? मूर्तियां तो राम, कृष्ण आदि की बनाई जाती 
हैं जिन्हें श्राप अ्रवतार समझते हैं | परन्तु जब इनका अवतार होना ही 
सिद्ध नहों हो सकता तो फिर उन्तकी मूर्तियों की पूजा भी निरर्थंक हो 
जाती है । तो भी यदि इसमें देश का अहित न होता तो हम कुछ न 
कहते परन्तु मूर्तिपूजा ने तो देश को निधन, उत्साहहीन, विषयासक्त 
और पादाक्रांत कर दिया है । 

प्रशन--यह कैसे ? 

उत्तर-पूर्वकाल में सारे देश का बहुत सा धन प्रायः मन्दिरों में 
रहता था । राजे महाराजे, चांदी, सोता, हीरे, जवाहरात चढ़ाते थे । 
अपना निजी धन भी सुरक्षित समभकर वहां. हीं रख देते थे । यही 
धन महमूद गजनवी को यहां लाया और इसी ने हमारी रमणियों को 
दो-दो रुपयों में गजनी के बाजारों में बिकवाया । धन तो इत्त मन्दिरों 
में जमाकर दिया परन्तु इसकी रक्षा का कोई उपाय त॒ किया, मूर्तियों 
में सामथ्यं पर ही भरोसा क़रिये रहे । 

२--भकक्‍तों को अपने शौर्य और पराक्रम पर विश्वास नहीं रहा । 
मैदान में निकल कर लड़ने के स्थान में ये अपने देवता से ही सहायता 
मांगते रहे । 

३ और जो कुछ इन मन्दिरों में होता है उसकी चर्चा करना 
ठीक नहीं । मन्दिरों के सम्बन्ध में श्रपने एक लेख में स्वर्गीय डाक्टर 
ऐनी बेयेंट ने कहा था, (एग 8005 ००॥६ 6०ए॥ (0 98085 
9७] 3७ ५४0०॥0॥ 876 70( 84? अर्थात्‌ क्या परमात्मा का ऐसी जगह 
निवास हो सकता है जहां स्त्रियां बच नहीं सकतीं ! 

४- करोड़ों रुपया जो देश के कल्याणार्थ खर्च होना चाहिये था, 
व्यर्थ नष्ट हो रहा है । 

'भ्‌ - लोगों को सत्य परन्तु कठिन रास्ते से हटा कर सुगम, परन्तु 
आलस्य पूर्ण और हानिकारक मार्ग पर डाल दिया जाता हें 


वैदिक सिद्धान्त [२१ 

ग्राय--परन्तु आप यह तो बताइयें कि आप मूर्ति को किस प्रकार 
परमात्मा मान कर उसकी पूजा करना चाहते हैं । 

पौरा०--हम मूर्ति को ईहवर तो नहीं मानते । ध्यान के लिये केवल 
एक साधनमात्र मानते हैं । हम मूर्ति की पूजा नहीं करते वरत्‌ ईश्वर 
की जो इसमें व्यापक है पूजा करते हैं । इसमें आपको क्या आपत्ति है 
कि हम मन की एकाग्रता के लिये एक मूर्ति को सामने रख लेते हैं।। 
चिन्तन और आराधना तो ईइवर की ही की जांती है ? 

भ्रा्थ--आ्रापका यह कथन ठीक नहीं कि आप मूति की पूजा 
नहीं करते बल्कि भंगवान्‌ की जो इसमें व्यापक है पूजा करते हैं । 
कारण यह है कि जब॑ तक “प्राण प्रतिष्ठा” की रस्म नहीं हो लेती तब 
तक मूर्ति पूजा के योग्य नहीं समझी जाती । प्राण प्रतिष्ठा के पीछे 
यह माना जाता है कि इसमें परमात्मा का निवास हो गया है अथवा 
यह परमांत्मा का स्वरूप बन गई है । यदि आप सूर्ति में व्यापक परमात्मा 
की पूजा करते हैं तो किसी भी चीज को सामने . रखकर उसकी पूजा 
की जा सकती है। परन्तु मूति की आरती करना, उसको नहलाना, 
सुलाड़ा और भोग लगाना सिद्ध करता है कि पूजा मूर्ति की ही की 
जाती है । परन्तु यदि यह क्षण भर के लिये मान लें कि यह पूजा मन 
को एंकाग्र करने के लिये की जाती हैं तो ठीक नहीं, क्योंकि मन के 
एंकांग्र करने का यह श्रर्थ है कि हम मूर्ति के गुणों का चिन्तन करतेहहैं । 
यदि कोई कोयले के एक टुकड़े को सामने रखकर इसके द्वारा सफेदी 
अथवा ज्योति का चिन्तन करने लगे तो उसका सारा प्रयत्न निष्फल 
होगा । क्योंकि .हम- जब “कोयले का ध्यान करेंगे तो सफेदी श्रथवा 
प्रकाश का ध्यान नहों हो सकेगा श्रौर जब प्रकाश का ध्यान करेंगे तो 
कोण्ले का हमें स्मरण भी न रहेगा । 

प्रशन--यह सूँतिपूजा अ्ज्ञानियों के लिये है।कोई ऐसा स्थूल 
साधने होना चाहिये जिसके द्वारा मनुष्य परमात्मा का चिन्तन कर 
सके । देखो रेंखागणित (06077०09५) में बिन्दु (?०४॥॥) का कोई 
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अस्तित्व नहीं होता और न रेखा (/76) की चौड़ाई । तो भी इनकी 
सहायता से हम रेखागणित के जटिल प्रश्नों को हल कर लेते हैं । इसी 
तरह मूर्तिपूजा के द्वारा ईश्वर-प्राप्ति हो जाती है । 

उत्तर--यह उपमा ठीक नहीं । यदि कोई विद्यार्थी रेखागणित के 
प्रदन को निकालता हुआ बिन्दु का एक बड़ा चक्र बना दे भ्रथवा रेखा 
को बहुत चौड़ा कर दे तो अध्यापक रोक देगा और कहेगा कि इनको 
सूक्ष्म करो और इतना सूक्ष्म करो कि इनके अस्तित्व का बोध कल्पना- 
मात्र से ही हो सके । यह सुक्ष्मता में जितनी अधिक होगी उतना ही 
बिन्दु अथवा रेखा का ठीक रूप समभा जायगा । इसलिये जड़ वस्तुओं 
द्वारा परमात्मा का चिन्तन करने के लिये हमें उन चीजों का ध्यान 
करना चाहिये जिनमें ईश्वरीय गुण हों। जैसे सूर्य का ध्यान करके 
हम कह सकते हैं --“तेजो5सि तेजो मयि घेहि ।” हाथी, शेर श्रादि का 
ध्यान करके कह संकते हैं--“बलमसि बल॑ मयि धेहि” इत्यादि इसी को 
प्रतीक उपासना भी कहा गया है । 

प्रशन--परन्तु यह तो एक २ गुण का चिन्तन हुआ । परमात्मा के 
पूर्ण स्वरूप का कैसे चिन्तन हो ? 

उत्तर--इसके लिये परमात्मा के विराट्‌ स्वरूप का चिंतन करना 
चाहिये । इस विराट्‌ स्वरूप को उतना ही विशाल बनाया गया है 
जितना परमात्मा के स्वरूप का भौतिक संकल्प हो सकता है । कहा 
है--अन्तरिक्ष उसका सिर है, सूरज चांद आंखें हैं, अ्रग्नि मुख है” 
इत्यादि--४8परन्तु यह तो सृष्टि में परमात्मा को देखने की चेष्टा 

म्काक किक के कक+- का कमलक «बन नक-+ 5 5क-+ अल + अजब. आल 5443: 

$अग्निमू दवा चक्षुषी चन्द्रसू्यों दिशः श्रोत्रे वाग्विवृत्ताश्च 
वेदाः वायु: प्राणो हृदयं विश्वमस्य पद्भ्यां प्रथिवी ह्यंप सबे- 
भूतान्तरात्मा । मुण्डकोपनिषद्‌ २-१-४ 

श्र्थ --इस परमात्मा का अग्नि मुख है, चन्द्र और सूर्य चक्षु हैं, 
दिशायें श्रोत्र हैं, विस्तृत ऋगादि वेद इसकी वाणी है । (बह्मांडगत) वायु 
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करना है । असली साक्षात्‌ तो वह है जब सारे भौतिक पदार्थों को 
छोड़कर परमात्मा के शुद्ध स्वरूप का दर्शन किया जाये । 


जीबात्मा ओर प्रकृति 
प्रघन क्‍या परमात्मा के भ्रतिरिक्त और कोई भी वस्तु है ? बहुत 
से विद्वानों का यह मत है कि केवल एक ब्रह्म ही है और कुछ नहीं । 
झाज कल यूरोप के विद्वात्‌ भी इस निश्चय पर पहुंचे हैं कि वास्तव में 
8॥९०४०॥ ही एक वस्तु है। बाकी सब इसके रूपान्तर हैं । 


उत्तर--परमात्मा के साथ दो और पदार्थ हैं जो प'मात्मा की 
ही तरह अनादि और अनन्त हैं । इनमें से एक का नाम जीव और 
दूसरे का प्रकृति है । यदि ये न हों तो संसार की रचना ही नहीं हो 
सकती । ००४०० के सिद्धान्त को मानने वाले भी यह मानते हैं. कि 
इसमें बिजली के दोनों ?0।०७ होते हैं । इससे सिद्ध होता है कि यहाँ 
भी दो वस्तुओ्रों की विद्यमानता मानी गई है एक बिजली जो ९० 
४0) में व्यापक है और दूसरी वह चीज जिसमें बिजली व्यापक है । 
साथ ही साइंसदान कहते हैं कि 86०7०॥ आगे विभक्‍त नहीं हो 
सकता परन्तु जब इसमें दोनों ?0०5 मौजूद हैं तो इसमें अन्तरवर्ती 
स्थान भी मानना पड़ेगा जिससे यह भी मानना पड़ंगा कि यह 
४8।९०४:०॥ वैदिक प्रकृति के परमाणु से भ्रधिक स्थूल है क्‍योंकि हम 
इसको अपनी कल्पना में विभक्त कर सकते हैं परन्तु परमाणु को नहीं 
कर सकते । इसके साथ ही फिर यह प्रइन होगा कि 7.6 (जीवन) 
कहां से और किस तरह आया । इसलिये केवल 8९०८० मानने से 
इस समस्या का हल नहीं हो सकता । 

प्रइन - जिस प्रकार मकड़ी अपने अन्दर के तार निकाल कर जाला 
55%55%3५:५«««०५००७० ७ ७७ ७ बे कक ३०७क०% ७० केक क-4०७-कब+७०७/०००क 
प्राण है, सारा जगत्‌ इसका हृदय है पृथ्वी इसके पाद हैं निश्चय 
करके यह परमात्मा सब भूतों का अन्तरात्मा है। 
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तान लेती है उसी तरह ब्रह्म सृष्टि को अ्रपने भीतर से उत्पन्न करता है 
और यह प्रलय के समय उसमें ही लीन हो जाती है । 

उत्तर - यह उपमा अममूलक है । इसमें आप तीन चीजों को 
मानते हैं । एक मकड़ी, दूसरी तार, तीसरी बाहर की. खाली जगह 
जिसमें जाला तना जाता है । श्रतः यह उपमा ब्रह्म पर नहीं घट सकती 
क्योंकि यहां तो हम ब्रह्म के श्रतिरिक्त किसी अन्य पदार्थ को मानते 
ही नहीं । परन्तु वास्तव में आप भी यहां तीन ही पदार्थों को मान रहे 
हैं । एक ब्रह्म, दूसरा संसार जो ब्रह्म से भिन्‍न है, परन्तु ब्रह्म से व्याप्त 
है तीसरा भ्रन्तरिक्ष जिसमें निकाल कर ब्रह्म ने संसार को रक्‍खा। 
यदि सिवाए ब्रह्म के कोई भ्रन्य वस्तु नहीं तो यह संसार कहां से झा 
गया । यदि केवल शुद्ध ब्रह्म को ही माना जाए तो किसी अन्य भाव 
का अस्तित्व नहीं माना जा संकती । " 

समांधान--यह तो ब्रह्म के साथ रहने वाली उसकी मांया है,जिसके 
कारण संसार की उत्पत्ति होती है । 

ग्रार्य - आप माया किसे कहते हैं ? 


पौरा० - माया अज्ञान को कहते हैं । श्रर्थात्‌ जब ब्रह्म माया से 
आच्छादित हो जाता है तो वह भ्रज्ञानववश अपने को जीव समझ कर 
स्वप्नवत्‌ चीजों का अनुभव करता है । 

आरय॑--तो ब्रह्म पूर्ण ज्ञानवात्‌ न हुआ वरत्‌ श्रज्ञान से श्राच्छादित 
हो जाता है । श्रापने माया का अ्र्थ ठीक नहीं समझा । 

पौरा० -तो माया का क्या भ्रर्थ है ? 

आये--उपनिषदों में प्रकृति को माया बताया गया है - “प्रकृति 
तु मायां विद्धि' गीता अध्याय ७ इलोक १४ में भी यही कहा है 
कि--दंवी हां षा गुणमयी मम माया दुरत्यया ।” 

अथ--क्योंकि यह अलौकिक (अद्भुत) तीन गुणों ( सत्व, रंज, 
ककांकता | वाली मेरी प्रकृति बड़ी दूरस्त है । | 

यदि हम माया का अथ्थ प्रकृति ही लें तो फिर आ्रापका कथन 
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भी ठीक हो जाता है क्योंकि जब प्रकृति सूक्ष्म अवस्था में होती है तो 
यह ब्रह्म से व्याप्त होती है और ई सको स्थूले अर्थात्‌ कार्य रूप में 
लाकर ही ब्रह्म इसे प्रकट करता है ? 

प्रश्न - प्रकृति को किसने उत्पन्त किया । 

उत्तर--किसी ने नहीं । यह तो अनादि है, भ्रर्थात्‌ संदा से चली 
आती है । कभी यह कारण रूप में चली जाती है और श्रति सूक्ष्म हो 
जाती है, कभी समय आ्राने पर फिर स्थूल रूप धारण केए लेती है। 
इसके रूवान्तर होते रहते हैं, परन्तु इसका प्रभाव कभी नहीं होंता । 
यह सदा से चली श्राई है और सदा तक रहेगी। परन्तु प्रकृति जड़ है 
अर्थात्‌ न इसमें ज्ञान है और न स्वयं क्रिया करने की शक्ति । 

प्रशन--और जीव ? 

उत्तर--जीव एक चेतन शक्ति है जो सारे प्राणियों में रह कर 
कर्म करता है श्र सुख-दुःख भोगता है । यह भी अनादि और 
अनन्त है । 

प्रन्‍न--तों आपके कंथनानुसार तीन परदांथ अनादि आर 
अनन्त हैं । 

उत्तर-जी हां । 

प्रइन--तो इनमें किन २ बातों में समानता है और किन २ में 
अंसमानता ? इसका क्या स्वरूप है ? 


उत्तर ईश्वर और जीव चेतन हैं । प्रकृति-- जड़ है । 
ईइवर -सर्वज्ञ और सवंशक्तिमान्‌ है । 
जीव - अल्पज्ञ और परिमित शक्ति वालां है । 
ईदइवर - सत्‌-चित्‌-आननन्‍द है । 
जीव -सत्‌ श्रर्थात्‌ सदा रहने वाला है और चित्‌ चेतन 
 हैं। परन्तु सुख-दुःख को भ्रनुभव करने वाला है 
ईइवर--अजन्मा है । 
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जीव - शरीर धारण करता है । 
ईदवर--विभु अर्थात्‌ स्वव्यापक है । 
जीव --श्रण्‌ श्रर्थात्‌ एक देशवर्ती है । 
ईद्वर - व्यापक है । 
जीव--व्याप्त है । 
ईदवर -स्व्रामी है । 
जीव --सेवक है । + 
प्रकृति ग्रनादि और अनन्त गुणों में ईश्वर और जीव के समान है, 
परन्तु जड़ होने के कारण यह जीव और ईर्वर से भिन्न है । 


प्रहन --इन तीन पदार्थों के मानने की क्या जरूरत है ? 

उत्तर--क्योंकि इसके विना सृष्टि की रचना नहीं हो सकती और 
सृष्टि के प्रबन्ध तथा इसकी रचना को देखकर ही हम इन तीनों 
वस्तुओ्रों के मानने पर बाध्य होते हैं । 

प्रबन--यदि यह मान लिया जाय जैसा कि ईसाई और मुसलमान 
मानते हैं कि पहले शभ्रभाव था ? जब परमात्मा ने कहा, “हो जा,” तभी 
सारा संसार बन गया । 


उत्तर--अ्भाव से भाव का होना युक्तिसंगत नहीं । अ्रंतः यही 
मानना ठीक है कि जीव तथा प्रकृति की सहायता से ईश्वर ते संसार 
को बनाया । किसी वस्तु के बनाने के लिये तीन कारणों का होना 
जरू री होता है--एक निमित्त कारण, दूसरा उपादान कारण, तीसरा 
साधारण कारण--श्रर्थात्‌ : -- 

१--निमित्त कारण--करने वाला । 

२--उपादान कारण--वह सामग्री जिससे कोई वस्तु बनाई जाय । 

३--साधारण कारण--वह औजार जिससे चीज बनाई जाय । 

जैसे धड़ा बनाने के लिये कुम्हार निमित्त कारण, मिट्टी उपापान 
कारण, और चाक साधारण कारण है । 
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प्रइत - तो सृष्टि की रचना कंसे हुई, यह भी जरा श्रच्छी तरह 
बताए ? 

उत्तर-हम अभी बता चुके हैं कि परमात्मा ने जीव और प्रकृति 
की सहायता से सृष्टि को रचा । भ्रब इसके क्रम का वर्णन करते हैं। 
प्रलय के पीछे जब सृष्टि का आरम्भ होता है तो प्रकृति में, जो अति 
सूक्ष्म अवस्था में होती है, हलचल उत्पन्न होती है । जो तत्व सबसे पहले 
व्यक्त (नमूदार) होता है उसका लाम सांख्यदर्शनकार कपिलमुनि ने 
“महत्तत्व” दिया है | यह तत्त्व हमारे देह में बुद्धि रूप से स्थित है । 
इसका काम है निश्चय करना । 

२--अहंकार--फिर महत्‌ में तबदीली होने से जो तत्त्व बनता है 
उसका नाम श्रहंकार है श्रर्थात्‌ “मैं हूं” “यह मेरा है” ऐसा भाव 
उत्पत्न होता है.। 


३--पंच तस्मात्रा - अहंकार से पंच तन्मात्रा श्रर्थात्‌ रूप, 
गन्ध, स्पर्श और शब्द बने हैं । 

४-- फिर इनसे पञ्च भूत श्र्थात्‌ रूप से श्रग्ति, रस से जल, गन्ध 
से पृथ्वी, वायु से स्पशं और शब्द से श्राकाश उत्पन्न हुए। इन पञ्म्च 
भूतों के उपयुक्त अपने २ मुख्य गुण हैं परन्तु इनमें दूसरों के गुण भी 

_बाए जाते हैं | जैसे -पृथ्वी में गन्ध, रस, रूप और स्पश चार गुण हैं । 
जल में - रस, रूप, स्पर्श तीन गुण । 
अग्नि में -रूप और स्पर्श दो गुण हैं । 
वायु में - केवल एक स्पर्श है भौरे - 
ग्राकाश में --केवल एक “शब्द” है । 

५ - कम्मेंन्द्रिय._. फिर पांच कर्म इन्द्रियां । 

अर्थात्‌--१ हाथ, २ पांव, ३ जिह्नां, ४-५ मल और मूत्र त्याग 
करने के इन्द्रिय । 

६--ज्ञानेन्द्रिय -- कर्म इन्द्रियों के अतिरिक्त पांच ज्ञानेन्द्रिय हैं 
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अर्थात्‌, श्रांख, नांक, कान, जिह्मा (रसना), त्वचा, मन, बुद्धि और 
अहंकार । 

यह अन्तिम तीनों प्रन्तःकरण कहलाते हैं। 

प्रशन- -यह सृष्टि कब से बनी ? 

उत्तर --इसको बने हुए १९७२९४९०३६ व हो चुके हैं, परन्तु 
यह प्रवाह से अ्रनादि है । ! 

प्रश्न -प्रवाह से अ्रनादि का क्‍या अथे है ? 

उत्तर - इसका भ्रर्थ यह है कि सृष्टि सदा से बनती और बिगड़ती 
आई है । इस म्ृष्टि से पहले असंख्य सृष्टियां हो चुकी हैं और होती 
रहेंगी । 

प्रश्न - परन्तु ईसाई लोग तो मानते हैं कि इस सूष्ठि को बने हुए 
कोई छ: हजार वर्ष हुए है और इससे पूर्व कोई सृष्टि न: थी और कई 
एक का यह भी सिद्धान्त है कि यही सृष्टि सदा से चली आती है ॥ 
और सदा तक रहेगी । 

उत्तर - इसमें सन्देह नहीं कि पहले न केवल ईसाइयों का बल्कि 
योरप के विद्वानों का भी यही ख्याल था । परन्तु अ्रब तो भू-गर्भ विद्या 
( 66०।०४५ ) के अनुसन्धानों ने तथा अन्य अनेक अनुसन्धानों ने प्रृथ्वी 
की श्रायु को दो अरब वर्ष तक पहुंचा दिया है, परन्तु यह सिद्धान्त तो 
कभी माना नहीं जा सकता कि यह सृष्टि सदा से इसी तरह थी और 
इसी तरह बनी रहेगी, क्योंकि जी चीज तत्त्वों से बनी हुई है उसका 
बिगड़ना अनिवार्य है । रहा ईसाइयों का यह विश्वास कि इससे पहले 
कोई सृष्टि नहीं थी, यह ठीक नहीं है। इससे तो परमात्मा का 
अस्तित्व ही नहीं रहता । 

प्रश्न - वह कंसे ? 

उत्तर-देखिये, हम परमात्मा को सृष्टिकर्ता कहतें हैं क्‍योंकि 
उन्होंने सुष्टि उत्पन्न की, परन्तु जब इस सूष्टि से पूर्व उन्होंने कोई 
सृष्टि ही उत्पन्न नहीं की थी, तो वे सृष्टिकर्ता केसे कहला सकते थे । 
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चइसी तरह दयालु, न्‍्यायकारी, सर्वज्ञ, सवंशक्तिमात्‌ आदि सभी विशेषण 
जाते रहते हैं और परमात्मा का अस्तित्व ही नहीं रहता । इसलिये 
सुष्टि को प्रवाह से अनादि मानना ही युक्तियुक्त है । 

प्रश्त--यंदि हम केवल प्रकृति और ईश्वर को ही मान लें तो क्या 
हानि है ? जीव की क्‍या जरूरत है ? 

उत्तर--इसमें कई दोष आते हैं | जैसे: - 

१ फिर संसार में सुख-दुःख का ज्ञान किसको हो ? परमात्मा 
तो सुख-दुःख से श्रतीत है और जड़ प्रकृति को यह ज्ञान हीं नहीं हो 
सकता । 

>ज-जीवधारियों की भ्रसमातता का क्या कारण मानना होगा। 
३--अर्म-पश्रम॑ की व्यवस्था ही न रहेगी । 

४--फिर सारे जगत्‌ में जीवधारियों तथा जड़. वस्तुओ्लों का भेद 
न रहेगा । एक ही ब्रह्म के व्यापक होने के कारण सब की दशा तथा 
ह्ञान की अभ्रवस्था एक जेसी होती चाहिये ॥ 

इन बातों को दृष्टि में रखती हुए सुख-दुःख भोगने वाली एक 

अन्य शक्ति को मानना पड़ता है । देखो इसी भाव को दर्शाने के लिये 
ऋचग्ेद मं० १, सू० १६४, मं० २० में अजंकार रूप से बताया गया है 
क्रिइस प्रकृति रूपी व॒क्ष पर दो सुन्दर पक्षी बैठे हैं । ये दोनों मिले हुए 
हैं । सखा हैं, इनमें एक तो फलों को खाता है किन्तु दूसरा केवल 
देखता है8 । 
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& द्वा सुपर्णा सयुजा सखाया समान वृक्ष परिषष्वजाते | 
तयोरन्यः पिप्पलं स्वाद्रत््यनश्नन्नन्यो अमिचाकशोति ॥ 

ए ऋग्वेद १०१६४ मं? २० 

अथ--अनादिकाल से एक साथ रहने वाले परस्पर मंत्री वाले 

ईद्वर और जीवरूप दो पक्षी प्रकृति रूप वृक्ष पर- बेटे हुए हैं, उक्त 

दोनों में से एक (जीव) सुखदुःखात्मक कम॑ फल को खाता है, दूसरा 
(परमात्मा) फल न खाता हुआ केवल साक्षी रूप से देखता है । 


श्र 


३०] बेदिक सिद्धान्त 

इवेताश्वतर उपनिषद्‌ में भी कहा है -एक न पैदा होने वाली 
लाल, ब्वेत और क्रृष्ण रंगों वाली अर्थात्‌ रज, सत्व और तम गुणों 
वाली प्रकृति है$8 | इससे सकल वस्तुए' उत्पन्न होती हैं। एक दूसरा 
न उत्पन्न होने वाला इनको भोगता हुआ आनन्द करता है और तींसरा 
न पैदा होने वाला इन भक्त भोगों से उदासीन रहता है। इन युक्तियों 
तथा प्रमाणों से यही सिद्ध होता है कि तीन अ्रनादि पदार्थों, श्रर्थात्‌ 
ईद्वर, जीवात्मा और प्रकृति को माने विना संसार की जटिल 
समस्याएं हल नहीं हो सकती । 

प्रश्न - हम किस प्रकार जानें कि वास्तव में शरीर में कोई जीव 
है । झ्राजकल के पदार्थ-विद्या के जानने वाले तो इसे नहीं मानते । वे 
तो सारे ज्ञान तथा सुख दुःख को प्रकृतिजन्य ही कहते हैं । 

उत्तर - बात यह है कि प्रकृति के समभने में हमारे और उनके 
दृष्टिकोण में भेद है। हम तो प्रकृति समभते हैं संसार के उस 
उपादान कारण को जो जड़ है, जिसमें न ज्ञान है, न सुख-दुःख भोग 
करने का सामथ्ये और न स्वयं गति की शक्ति, परन्तु यदि योरोपियन 
विद्वान्‌ प्रकृति में उक्त सारे गुणों का आरोपण करते हैं तो फिर 
हमारा और उनका केवल शब्दों का भेद रह जाता है फिर उनका 
१०६४7 हमारी प्रकृति और जीव का एक मिश्रण होगा। उन्हें या 
तो यह मानना पड़ंगा कि प्रकृति में चाहे किसी तरह हो सुख-दुःख 
अनुभव करने का ग्रुण है । या हमारी तरह प्रकृति से अन्य किसी एक 


#अजामेकां लोहित शुक्लक्ृष्णां बह्ीः प्रजा: सजमानां 
सरूपाः--इ्त्यादि । । 
सत्याथे० अष्टम समुल्लास: प्रष्ठ १६६ (२७वां संस्करण) 
झ्रथं--एक (भ्रज) न उत्पन्न होने व।ली लाल, श्वेत और काले 
रंग वाली ( रज, सत्व, तम) प्रजाओं को उत्पन्त करने वाली और 
बहुत रूपों वाली (प्रकृति) है । 
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और चेतन पदार्थ को मानना पड़ेगा । 
हम जीव के अस्तित्व का अनुभव इस तरह कर सकते हैं-- 


१--मनुष्य के शरीर के परमाणु कुछ वर्षों के परचात्‌ बिल्कुल 
| | जाते हैं, फिर भी हमें बाल्यावस्था की बातें याद रहती हैं | 
इनको याद रखने वाला जीवात्मा है । 


. २ दो मनुष्य राम और गोपाल घरों को आ रहे हैं | गोपाल 
राम के पुत्र देवदत्त का बड़ा शत्रु है। एक मनुष्य आकर राम को 
. सम्बोधन करके कहता है, तुम्हारा पुत्र देवदत्त कल प्लेग से मर गया | 
ये शब्द समानरूप से राम और गोपाल के कानों में पड़ते हैं । परन्तु इस 
में से राम तो मूछित हो जाता है और गोपाल खुशी से उछल पड़ता 
है । यह भेद किसने उत्पन्न किया ? निस्सन्देह दोनों की आत्माओं ने । 

३-- एक आदमी दूर से थका हुआ घर आ रहा है। पांव उठाए 
नहीं उठते । जी चाहता है कि रास्ते में ही बैठ जाय । परन्तु एक 
अन्य आदमी आ्राकर उसको सूचना देता है कि तुम्हारे लड़के को सर्प 
ने काट जिया है। अब देखें वह थके पांव किस तरह उड़े जा रहे 
हैं ! किसने इनमें यह अ्रपृवं शक्ति दे दी ? जीवात्मा ने, इसी लिये 
शास्त्रकार ने जीवात्मा के कुछ लक्षण बताए हैं | जहां ये लक्षण दीख 
पड़े-समझो वहां जीवात्मा है | वे लक्षण ये हैं :--- 

इच्छा, द्व ष, प्रयत्न, सुख, दुःख, ज्ञान, (न्याय दर्शन) प्राण, अ्रपान, 
निमेष, उन्‍्मेष, मत की गति, इन्द्रियों के श्रन्तर विकार, सुख, दुःख, 
इच्छा 6 ष और प्रयत्न (वेशेषिक दर्शन) यहां प्राण,अ्रपान, निमेष,उन्मेष, 
अधिक हैं । जब तक प्राण चलते रहते हैं ग्रथवा आंख झपकती रहती 
है तब तक समभा जाता है कि जीवात्मा अन्दर है। इसके पदचात्‌ 
मृत्यु हो जाती है । 


पुनजन्म 
प्रझन॒ क्या मृत्यु होने पर जीवात्मा भी मर जाता है ? यदि नहीं 


। बेदिक सिद्धान्त 
मरता तो इसकी क्या गति होती है ? 


उत्तर--यह तो श्रापको पहले ही बताया जा चुका हैं कि जीव 
अनादि और अनन्त है । शरीर पात होने पर जीव मरता नहीं वरन्‌ 
दूसरा शरीर धारण कर लेता है । 

प्रघन--यह किस प्रकार सिद्ध हो १ 

उत्तर--इसके तो अनेक प्रमाण हैं । भर कोई भी बुद्धिमान्‌ जो 
जीवन की समस्थाओं को समभना चाहता है पुनर्जत्म को माने बिना 
एक पग भी आगे नहीं चल सकता | देखो, एक बालक तो एक विद्वान, 
सदाचारी; घनाढूय ब्राह्मण के घर में स्वास्थ और नीरोग उत्पन्न होता 
है और दूसरा एक दुराचारी, निर्ंत और मूढ़ के घर में आंखों से 
प्रन्धा या कात्तों से बहरा पैदा होता है । न्‍्यायकारी तथा दयालु पर- 
मात्मा ने ऐसा क्‍यों किया ? रा 

प्रन्‍्--यह तो माता-पिता के शारीरिक दोषों का फल है। 
इसमें पूर्वजन्म मानने की क्या जरूरत है? ह 

उत्त र-परन्तु प्रशन तो फिर वही रहेगा कि परमात्मा ने उसको 
ऐसे पापी और रोगी के घर में क्‍यों जन्म दिया ? 

प्रशन- क्या एक कुम्हार मिट्टी लेकर जैसे खिलौने चाहे नहीं 
बनाता ? उसे कोई कहता है कि तूनें इसे राजा और इसे नौकर. क्यों 
बना दिया ? इससे तो ख़ुदा की ज्ञात और उसका जलाल मालूम होता _ 
है । वह मालिक है उसने अपने बन्दों को जता चाहा बताया । 

उत्तर--यह उपमा तो ठीक नहीं । कुम्हार को कोई इस वास्ते 
उपालम्भ नहीं देता क्योंकि इसके राजा और नौकर जड़ हैं। इनको 
सुख दुःख नहीं होता । किन्तु हम तो ज्ञान रखने वालें, सुख दुःख अनु- 
भव करने वाले प्राणी हैं । हमें यदि बिना कारण दुःख मिले तो यह 
परमात्मा का अन्याय होगा । अतः यही अनुमान 'होता है कि हमें हमारा 
यह जन्म हमारे पूर्वकर्मो-के अनुसार मिला है । 
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प्ररन--क्या कोई और भी प्रमाण हैं ? 

उत्तर -हां हैं । देखो एक ही माता के गर्भ से उत्पन्न हुए दो 
जोड़ों के गुण, कम, स्वमाव तथा ज्ञान में भी श्रन्तर होता है । यह 
भेद क्‍यों ? जब प्राकृतिक तौर पर उनमें इतनी समानता है । 

२ - छोटा बच्चा कभी हंसता है, कभी रोता है । यह भी पूर्व जन्म 
के संस्कारों का फल है। 

३--बहुत से बालक जिन्हें 700/8।०5 कहते हैं, बाल्यावस्था में 
* ही राग गणित आदि बड़ी २ विद्याएँ भ्रनायास सीख जाते हैं। यह 
भी पूर्वजन्म का प्रभाव है । 

४--प्रायः ऐसा भी सुनने में श्राता है कि कोई-कोई बालक श्रपने 
भी पूर्वजन्म का हाल भी बताते हैं । 

प्रबन--आपने कहा कि हमें यह जन्म अपने पूर्व कर्मों के अ्रनुसार 
मिलता है और जो दुःख हम भोगते हैं वह हमारे पूव॑ कर्मों का फल 
है । प्रयोजन यह है कि हम बुरे कर्मों से बचें, परन्तु जब हमें यह मालूम 
ही नहीं कि किस पाप का हमें दण्ड मिल रहा है तो हमारा सुधार 
किस प्रकार हो सकता है। * 

उत्तर--हम यह पहले बता चुके हैं कि किन्हीं-किन्हीं बालकों को 
अपने पूर्व॑जन्म की बातें याद भी रहती हैं और योगीजन तो अभ्यास 
से याद भी कर सकते हैं । परन्तु यदि कोई बात याद न भी रहे तो 
क्या यह मान लें कि वह हुई ही नहीं ? हमें ग्रपनी बाल्यावस्था की 
बहुत सी बातें याद नहीं रहती, तो क्‍या बाल्यावस्था में यह हुईं ही 
त्तहीं ? 

यह भी परमात्मा की दया है कि हमें पू्व॑जन्म की बातें याद नहीं 
रहती । नहीं तो न जाने क्या-क्या भगड़े खड़े हो जाते । रही सुधार 
की बात, इसमें भी हमारा भला है। यदि हमें पता होता कि हमें 
अमुक पाप का दण्ड मिला है तो हम उस पाप से ही बचते | अ्रब तो 
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यह जानकर कि किसी पाप का दण्ड मिला है हम सब ही पापों से 
बचने का प्रयत्न करते हैं । 

प्ररन--यह शरीर त्याग कर जीव कहां जाता है और किस 
प्रकार ? 

उत्तर--जीवात्मा श्रपने सूक्ष्म शरीर सहित जो उसके कर्मानुसार 
बना है दूसरे मनुष्य अथवा पशु आदि योनि में चला जाता है । 

प्रइन - मनुष्य योनि और पश्ु योनि में क्‍या भेद है ? 

उत्तर--मनुष्य योनि कर्मयोनि (और पशुयोनि-भोग योनि कह हि 
लाती है। मनुष्य योनि में आकर जीव अपनी स्वतन्त्रता से काम 
करता है । ऊ चे भी उठ सकता है । नीचे भी गिर सकता है । पशु- 
योनि में इसे अपने कर्मों का केवल फल भोगना पड़ता है और इसकी 
समाप्ति पर फिर मनुष्यजन्म मिल जाता है । 
| प्रदन---मनुष्य अपनी मरजी से तो कुछ नहीं कर सकता, जो 
| ईइवर ने इसके भाग्य में लिख दिया वही इसको करना पड़ता है और 
। जो सुख दुःख उसकी किस्मत में होते हैं वही उसको भोगने पड़ते हैं । 

उत्तर - नहीं, ऐसा नहीं है । जीव कर करने में स्वतम्त्र परन्तु 
परमात्मा से फल पाने में परतन्त्र है, यदि हम यह. मान लें कि सब 
| कुछ पहले से ही हमारी किस्मत में लिख दिया गया है और हम इससे 
॥| बच नहीं सकते तो फिर हमें किसी कम का भ्रच्छा या बुरा फल नहीं 


क्‍ मिलना चाहिये । 

| प्रशन-- फल दृष्टि से कर्मों के कितने रूप हैं । 
| 

| 


उत्तर--फल भेद से कर्मों की तीन अवस्थायें होती हैं।जब हम 
कर्म कर रहे होते हैं तो उसको क्रियमाण कम कहते हैं। इनमें से 
|| किसी कर्म का उसी समय फल मिल जाता है जैसे आ्राग में उंगली 
डालना, साबुन से कपड़ा धोना । कुछ कर्म ऐसे होते हैं कि उनका फल 
! उसी समय नहीं मिलता, किन्तु वह मिलेगा अ्रवश्य । इसको “सचित” 


बैदिक सिद्धान्त [३५ 
अर्थात्‌ “इकट्ठा किया हुआ कर्म” कहते हैं। जब इनका फल मिलने 
लगता है तो इसको प्रारब्ध कहते हैं । फिर प्रारब्ध के भी दो भेंद हैं-- 
एक अदृष्ट कर्मों का फल ज॑से जन्म से अन्धा होना । दूसरा पुरुषार्थ 
का फल जैसे पढ़ने तथा परीक्षा देने पर उत्तीर्ण होना श्रथवा बीज बोने 
के छः मास पदचात्‌ खेती काटना । 

स्वगें और नरक 
प्रशन--तों मरण पश्चात्‌ मनुष्य नरक अथवा स्वर्ग में नहीं 
"जाता ? 
उत्तर --जाता है परन्तु तुम्हारे नरक या स्व में नहीं । 
प्रशग्--हमारा स्व, नरक क्‍या दूसरा है और आपका 
दूसरा ? ४ 
'उत्तर--आप तो मानते हैं कि मरने के पीछे श्रादगमी को फरिश्ते 
अथवा यमदूत खुदा के सामने ले जाते हैं )्रोर फिर इसको इसके कर्मों 
के अनुसार दोजख में डाल दिया जाता है । या बहिछत में पहुंचा दिया 
जाता है| परन्तु हम यह मानते हैं कि मनुष्य को मरने के पीछे जन्म 
लेना पड़ता है । जो सुख इसको इस जन्म में मिलता है वह उसका 
स्वर्ग और जो दुःख मिलता है वह उसका नरक है। स्वर्ग का श्रर्थ 
. सुख और नरक का श्रर्थ दुःख है । 
प्रशन--परन्त्‌ यदि यह मान लिया जाए कि मरने के पीछे स्थान 
विशेष में ही मनुप्यों को रखकर उन्हें सुख अ्रथवा दुःख पहुंचाया जाता 
है तो इसमें क्‍या आ्रापत्ति है। 
उत्तर - बहुत, देखिये :-- 


शुभ-अशुभ कर्मों के न्‍्यूनाधिक्य का विचार किए बिना एक ही 
स्थान में सबको डाल देना बड़ा श्रन्याय है। यदि यह कहें कि नरक 
में भी भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार के दु:ख और स्वर्ग में कई प्रकार के सुख हैं तो 
इसमें एक त्रूटि रहेगी । आप के बहिश्त में सुख तो भिन्न प्रकार 
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के होंगे परन्तु वहां दुःख बिल्कुल नहीं होगा | उसी प्रकार नरक मैं 
सुख का लेशमात्र भी न होगा । और यदि यह मान लिया जाए कि 
सुख दुःख दोनों होते हैं और होते भी हैं कर्मानुसार अलग-अलग, तो 
आपने हमारी ही बात मान ली । परन्तु आप वास्तव में मानते यही 
हैं कि सबको एक जैसा सुख और दुःख मिलता है ? 

प्रश्न - तो इसमें कया श्रापत्ति है ? 

उत्तर - अभी यह बात आपके ध्यान में नहीं झ्राई । देखिये :-- 

१--इसमें सबसे बड़ा दोष तो यह है कि थोड़ा पाप करने वालों 
अथवा अ्रधिक पापी होने पर भी किसी पीर पंगम्बर अथवा देवता पर 
“विश्वास रखने के कारण उनको स्वर्ग मिल जायगा, परन्तु श्रपने बुरे 
कर्मों का दुःख रूप फेल नही मिलेगा | 

२--इसी तरह पापी लोगों को सदा के लिये नरक में रक्खा 
जायगा | और उनको अपने सुधार का अवसर न मिलेगा । और न 
अच्छे कर्मों का फल सुख भोग । 

३--यदि आपकी तरह किस्मत के नविशते को मान लिया जाए 
त्तो फिर नरक और स्व में कोई क्‍यों भेजा जाय । 

४--कुछ बच्चे जन्मते ही मर जाते हैं उन्होंने न कोई अच्छा 
कर्म किया न बुरा । उनको कहां भेजा जायगा ? 

इसलिये यही मानना ठीक है कि मर कर मनुष्य दूसरी योनि में 
जाता है और जो उसके अच्छे कर्म हैं उनके अ्रनुसार उसको सुख और 


“जो बुरे कर्म हैं उनके अनुकूल दुःख मिलता है, सु ख-दुःख अच्छे बूरे कर्मों 
न्‍की तरह मिले-जुले रहते हैं। 


जीवात्मा का स्वरूप 
प्रशन--जीवात्मा सारे शरीर में फेला हुआ है अथवा किसी स्थान- 


“विशेष में इसका निवास होता है । 


उत्त र--स्थान विशेष में । यदि इसको सारे शरीर में फैला हुआ 


अर्थात्‌ विभू मानें तो इसमें बहुत सी आपत्तियां आ्राती हैं । ज॑से :-- 
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१--यह मानना पड़ेगा कि हाथी का आत्मा बड़ा और कीट- 
पतंग का छोटा सा होता है । 

२-यदि कोई हाथ पांव कट जाए तो जीवात्मा का भी कुछ 
हिस्सा कट गया । अ्रथवा यह सुकड़ कर थोड़ी जगह में आ जायगा # 
इसी तरह मरने पर हाथी के जीवात्मा को सुकड़ कर कीड़ों के शरीर 
में और कीड़ों के जीवात्मा को फैल कर हाथी के शरीर में जाना 
पड़े गा । ये दोनों बातें निराकार में नहीं बल्कि भौतिक स्थूल वस्तुग्रों 
में घट सकती हैं। 

३--यदि सारे शरीर में हो तो फिर सोते जागतें और मूछित 
अवस्था में भी हमें सब बातों का ज्ञान होना चाहिये । अतः आरात्मा का 
स्वरूप भ्रणु है । यह छोटे से छोटे जन्तु में और बड़ से बड़ प्राणधारी 
में रहकर इसका शासन कर सकता है । गीता में कहा है कि जिस 
तरह सूर्य सारे संसार को ज्योतिंमंय करता है, इसी प्रकार जीवात्मा 
सारे शरीर को रोशन करता है । या कह सकते हैं कि जिस तरह 
एक कोने में रक्खा हुआ बिजली का तेज ल॑म्प सारे कमरे को ज्योति- 
मंय कर देता है इसी तरह यह जीवात्मा सारे शरीर को रोशनः 
करता है । 


प्रशन--जीवात्मा दूसरे शरीर में किस प्रकार जाता है ? 
उत्तर-हमारे दो शरीर हैं। एक स्थूल, दूसरा सूक्ष्म | स्थूल 
शरीर छूट जाता है परन्तु सूक्ष्म शरीर मरने पर भी 'साथ जाता है, 
यहां तक कि यह मोक्ष अ्रवस्था में भी साथ रहता है । इसी से जीवात्माः 
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कयथा प्रकाशयत्येकः कृतने लोकभिमं रवि: | 
त्ेत्रे क्षेत्री तथा कृत्सन॑ प्रकाशयति भारत ॥ गीता १३-३३ 
अर्थ--हे भ्रजुन जिस प्रकार एक सूर्य इस सम्पूर्ण ब्रह्मांड को 
प्रकाशित करता है उसी प्रकार आत्मा सारे शरीर को प्रकाशित 
करता है । 
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सुख का अनुभव करता है । मृत्यु के समय जैसा सूक्ष्म शरीर होता है 
वैसा ही उसको अगला जन्म मिलता है । 
जिस तरह हवा फूल से गन्ध को लेकर उड़ जाती है इसी तरह 
मृत्यु के समय जीवात्मा इस सूक्ष्म शरीर को लेकर दूसरे शरीर में 
जाता है ।४# 
प्रघन--फिर इस बार-बार जन्म लेने का क्या परिणाम होता है ? 
उत्तर--जीवात्मा जन्म मरण के बन्धन से छूट जाता है। इसको 
मोक्ष भ्रवस्था मिल जाती है जहां यह परमात्मा के रूप में मग्त होकर 
परम सुख को प्राप्त करता है ! 
प्रश्न - इस अवस्था को प्राप्त करने के क्या साधन हैं ? 
उत्तर-अश्रष्टांग योग । इसका वर्णन पहले हो चुका है परन्तु आज 
कल तो लोगों ने बड़े सुगम रास्ते निकाल लिये हैं । 
प्रइत वे कौन से ? 

तीथ 
उत्तर इन साधनों को तीर्थ कहते हैं--कहीं किसी नदी में, कहीं - 
तालाब में स्नान करना मोक्ष के लिए काफी समझा जाता है, जैसे 
गंगा, कुरुक्षेत्र, पुष्करराज, श्रादि तीर्थों में स्तान करना । परन्तु इन 
भक्तों का वहां बार-बार जाकर स्नान करना इनके विश्वास की निरबलता 
को प्रकट करता है । क्योंकि इससे सिद्ध होता है कि उनके पाप छूटे 
नहीं । यदि छूट जाते तो वह बार-बार स्नान के लिये क्‍यों जाते ? इसी 


& शरीर यद्‌ वाप्नोति दच्चाप्युत्कामतीश्वरः । 
ग्रहीत्वैतानि संयाति वायुगेन्धानिबाशयात्‌ ॥ गीता १५-८ 
अर्थ--वायु गन्ध के स्थान से गन्ध को ग्रहण करके ले जाता है, 
वैसे ही (देहादिकों का स्वामी जीवात्मा भी) जिस पहले शरीर को 
त्थागता है उससे इन ( मन सहित इन्द्रियों ) को ग्रहण करके फिर 
जिस शरीर को प्राप्त होना होता है उसमें जाता है । 
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प्रकार बदरीनाथ, अमरनाथ द्वारिका आदि स्थानों से दर्शन मात्र से ही 
यह लोग मोक्ष प्राप्ति मानते हैं। कोई सुलफा पिलाकर, कोई राख 
खिला कर, कोई चरणामृत पिलाकर, कोई कान फाड़ कर और कोई 
तिलक छाप लगा कर मोक्ष का अ्रधिकारी बना देते हैं । कहीं मूर्ति को 
भोग लगाने से, कहीं बेलपत्र चढ़ाने से ही मोक्ष का रास्ता खल जाता 
है । यह तो दुकानदारी है । इन बातों का आत्मा की पवित्रता से कोई 
सम्बन्ध नहीं । 


वेद तथा अन्य धमशास्त्र 
प्रशन--आपके धर्म ग्रन्थ कौन से हैं ? 
उत्तर--मुख्य धर्म ग्रन्थ तो केवल वेद हैं, परन्तु उनकी व्याख्या 
सहायता, अभ्रथवा अनुकूलता के कारण और भी कई ग्रन्थ हैं, जिनको 
सम्मान की दृष्टि से देखा जाता है । 
प्रश्न -वेद क्या हैं और भ्रन्य ग्रन्थ क्या ? 
उत्तर--वेद का अथ है ज्ञान, श्र्थात्‌ वह ज्ञान जो परमात्मा की 


: ओर से मनुष्य को मिला, वेद कहलाता है । 


प्रश्न क्या ये चार पुस्तकें जिन्हें वेद कहा जाता है परमात्मा की 
तरफ से मिली थीं ? 

उत्तर--नहीं, ये केसे मिल सकती थीं, ये तो पीछे से मनुष्यों की 
बनाई हुई हैं । परमात्मा की तरफ से 'केवल ज्ञान मिला था । 

प्रघन--ज्ञान तो प्रत्येक पुस्तक में है फिर इनमें और वेद में क्‍या 
अ्रन्तर हुआ । 


उत्तर - यह जरूरी नहीं कि हर एक पुस्तक में ज्ञान ही हो । ऐसी 
भी पुस्तकें हैं जो भूठी कहानियों और अज्ञान की बातों से भरी हुई हैं ? 
प्ररन--श्राप उनको जाने दीजिये । ऐसी भी तो पुस्तकें हैं जो 
सच्चे ज्ञान के देने वाली हैं । उनमें और वेदों में क्या श्रन्तर है ? 
उत्तर --यदि यह मान लिया जाये कि इन पुस्तकों में जिनका 


हि ०] बेदिक सिद्धान्त 
श्राप संकेत करते हैं निश्रान्त ज्ञान है तो भेद एकमात्र यह रह जायगा 
कि वेद में पूर्ण ज्ञान है और उनमें ज्ञान का कुछ अंश । इसीलिये श्रार्य 
समाज के तीसरे नियम में कहा है -- 
“वेद सब सत्य विद्याश्रों का पुस्तक है ।” 

प्रघननई सारी विद्यायें छोटी सी पुस्तकों में कैसे श्रा सकती हैं, भर 
सारी विद्याओ्ों को कौन जान सकता है ? 

उत्तर-यही तो वेदों का महत्व है । इनमें पूर्ण ज्ञान है, परन्तु 
बीज रूप से । जिस प्रकार बड़ के एक छोटे से बीज में इतने विशाल 
वृक्ष का रूप छिपा हुआ होता है, इसी प्रकार सारी विद्याएं बीज 
रूप से वेदों में हैं । 

यह सत्य है कि कोई भी मनुष्य सब विद्याग्रों को नहीं जान सकता 
परन्तु वेद तो सर्वज्ञ परमात्मा का ज्ञान हैं ! इस्तलिये यहां ऐसी शंका 
नहीं हो सकती ।६8 

प्रइन--यह ज्ञान कब और किसको मिला ? 

उत्तर -यह ज्ञान सृष्टि के आदि में चार ऋषियों अर्थात्‌ श्रग्नि, 
वायु, आदित्य और अज्िरा को मिला । 

प्रश्न - इनको ही क्यो मिला ? 

उत्तर--क्योंकि ये सबसे अधिक इसके भ्रधिकारी थे । 

प्रइन--परमात्मा के पास तो वाणी नहीं, फिर उसने इनको यह 
ज्ञान कंसे दिया ? 


उत्तर-- वाणी और कान की जरूरत तो तब होती है जब बोलने 
वाले और सुनने वाले में भ्रन्तर हो । आखिर बोलकर अन्तरात्मा तक 
ही तो आवाज पहुंचाई जाती है । परन्तु जब बोलने वाला वहां पहले 
ही मौजूद हो फिर वाणी भ्रथवा कान की क्या आवश्यकता है । सर्व- 
व्यापक होने के कारण परमात्मा ने अपना ज्ञान जीव को- दिया । इन 


देखो श्री स्वामी दंयानन्द सरस्वती कृत ऋग्वेदादि भाष्य भूमिका । 


। बैदिक सिद्धान्त हि 

ऋषियों ने फिर इस ज्ञान को दूसरों तक पहुंचाया । 

प्रन्‍न--समभ में नहीं आता कि इस तरह ज्ञान कैसे मिला 
सकता है। | 

उत्तर--समभना कुछ कठिन तो है । परन्तु इससे मिलता. जुलता 
दृश्य तो श्राज कल भी दिखाई देता है। एक मैसमरिजम करने वाला 
मूछित व्यक्ति से जो चाहे कहला लेता है | इसी प्रकार परमात्मा सेः 
प्रेरित आत्माओं ने यदि इस ज्ञान को प्राप्त किया और इसको बोलकर 
दूसरों को सुनाया तो इसमें क्या आइचयं है । 

प्ररन--तो इसका तो यह श्र्थ हुआ कि इन ऋषियों को वही 
शब्द भी प्राप्त हुए जिनमें वेद लिखे हुए हैं। 

उत्तर - हां । यद्यपि कोई कोई ऐसा भी मानते हैं कि पहले 
परमात्मा की ओर से ज्ञान मिला, फिर ऋषियों ने इसे अ्रपनी भाषा में 
लेखबद्ध कर लिया परन्तु ऐसा मानने में तो बड़ी आपत्तियां होंगी । 

प्रश्न वह क्‍या ? 

उत्तर--प्रइन यह होगा कि ज्ञान किस तरह दिया गया। यह तोः 
श्राप मानेंगे कि ज्ञान बिना भाधा के नहीं मिल सकता । जब हम अपने 
भावों को प्रकट करते हैं तो किसी न किसी भाषा के द्वारा । मन में 
विचार भी हैं तो भी भाषा के द्वारा । यदि यह मानें कि भाषा पहले 
थी, ज्ञान फिर हुझ्ना तो संस्कृत जैसी पूर्ण, सुललित, सुगठित भाषा 
बिना ज्ञान के कैसे हो गई । अतः ज्ञान और भाषा को|साथ-साथ मानना 
पड़ता है और यह ठीक मालूम होता है कि परमात्मा ने इन शब्दों 
में ही अपना ज्ञान दिया । 


प्रशन--संस्क्ृत भाषा में ही क्‍यों दिया, किसी अन्य भाषा में क्योंः 
नहीं दिया ? 


उत्तर यदि किसी और भाषा में दिया जाय तो भी यही आपत्ति 
उठाई जाती कि इसमें क्‍यों दिया गया । परन्तु संस्कृत के सम्बन्ध में 
भाषा-भेद का प्रशइन ही नहीं उठ सकता। 


| बेदिक सिद्धान्त 
प्रशन -कक्‍यों ? 

उत्तर--चू कि यह मनुष्य की भाषा नहीं--बल्कि देवी भाषा है 
और नित्य है । एक शब्द होता है एक उसका श्रथं होता है और एक 
शब्द और श्रथे का सम्बन्ध होता है। यह शब्दार्थ सम्बन्ध नित्य है। 
संस्कृत प्रारम्भिक भाषा है । इसे कुदरती भाषा भी कह सकते हैं। अन्य 
भाषाएं इससे ही निकली है ग्रथवा प्रभावित हुई हैं । 
प्रश्न --वेद के ईश्वरीय ज्ञान होने में क्‍या प्रमाण हैं। बाइबल, 
कुरान, जिन्दावस्ता को भी तो ईश्वरीय वाणी ( इलहाम ) माना 
जाता है । 

उत्तर --केवल किसी बात के झानने से ही वह सत्य नहीं हो 
जाती । श्रच्छे भ्रच्छे विद्वान्‌ कूठी बातों को मान रहे हैं । देखना यह है 
कि ईइ्वरीय ज्ञान होने के लक्षण किसमें घटते हैं । 
प्रश्न - वे लक्षण कौन से हैं ? 

उत्तर--सुनिये ४8 


१--पभ्रथम, जेसा ईश्वर का वास्तबिक स्वरूप बसा ही इसमें 
वर्णित हो । इससे विरुद्ध कोई भी बात न हो | श्र्थात्‌ जँसा ईश्वर 
पवित्र. सवंविद्यावित्‌, शुद्धयुणकमंस्वभाव, न्‍्यायकारी, दयालु आ्रादि गुणों 
वाला है, वंसे जिस पुस्तक में ईश्वर के गुण, कम, स्वभाव के अनुकूल 
कथन हो वह ईश्वरकृत है । अन्य कोई नहीं । 

२ - परमात्मा ने सृष्टि बनाई है श्रौर वेद भी परमात्मा ने ही 
दिये हैं। इसलिये इन दोतों में विरोध नहीं होता चाहिये । 

३-:प्रत्यक्षादि प्रमाणों से विरुद्ध इसमें किसी बात का कथन, 
नहो। 

४--इसमें ईश्वर का पूर्ण ज्ञान हो चाहे बीज रूप में हो। किसी 

& श्रध्यापकों को चाहिये कि उदाहरण देकर इन बातों को विद्या- 
थियों के हृदय पर भली भांति अंकित कर दें | 


बेदिक सिद्धान्त. [४३ 
प्रकार की त्रुटि न हो जिसको पीछे से पूर्ण करने की जरूरत पड़े । 


५ यह मनुष्य मात्र के लिये एक जैसी लाभकारी हो और किसी 
स्थान श्रथवा जाति यिश्ञेष के लिए इसका निर्माण न हो । 

६--सबसे मुख्य बात यह है कि ईश्वरीय ज्ञान सृष्टि के आदि में 
होना चाहिये | अतः इसमें विशेष मनुष्यों अभ्ववा स्थानों का वर्णन न 
होना चाहिए | बाईबल तथा कुरात को बने हुए दो हजार वर्ष से कम 
हुए हैं और जिन्दावस्ता के सम्बन्ध में कहा जाता है कि इसको बने 
चार हजार वषं हो गये हैं । केवल एक वेदहै ही जिनके सम्बन्ध में योरप 
के विद्वात्‌ भी कहते हैं कि दूनिया के पुस्तकालय में यह सबसे पुरानी 
पुस्तकें हैं । 

: प्रइन-- सत्य ज्ञान की प्राप्ति के लिये न ईश्वर की जरूरत है और 
न सृष्टि के श्रादि में ईद्वरीय ज्ञान की । जैसे-जैसे मनुष्य उन्नति करता 
जाता है उसका अनुभव और ज्ञान भी बढ़ता जाता है। यही मानना 
ठीक होगा कि जो कुछ ज्ञान संसार में आया है वह केवल मनुष्यों के 
अपने परिश्रम और अनुभव का फल है । 


उत्तर--यह बात विकासवाद (2५०४००७) की है । विकासवाद 
अपने सारे अज्जों में भ्रमी तक निविवाद सिद्धांत सिद्ध नहीं कर सका । 
इसमें कहा गया है कि मनुष्य और बन्दर चचेरे भाई हैं । श्रर्थात्‌ इन 
दोनों के पूवंज जो श्रब लोप हो गये हैं एक ही थे । इसका यह अभि- 
प्राय है कि विकासवाद के अनुकूल बन्दर की और मनुष्य की शक्तियां 
बहुत कुछ एक जसी होनी चाहियें, कम से कम अन्य पशु-पक्षियों की 
अपेक्षा तो इनकी शारीरिक रचना अ्रधिक उन्नत होनी चाहिये । परन्तु 
हम देखते हैं कि तोते भर मैंना का गला बन्दर से बहुत उन्‍नत होता 
है । बन्दर को हजार सिखाओ्रो वह कभी मनुष्यों की नाईं बात-चीत 
नहीं कर सकता । परल्तु तोते और मना तो अच्छी तरह मनुष्यों की 
नाईं शब्दोच्चारण कर सकते हैं । श्रन्य अनेक पशु-पक्षियों को भी बहुत 


अं कससकस 


डे बेदिक सिद्धान्त 

सी शक्तियां मनुष्यों से अधिक दीगई है जैसे धोड़ेको स्मरण तथा श्रवण 
शकित, कुत्ते को सूंघने की शक्ति और गिद्ध को देखने की शक्ति । 
और यह भी देखने में नहीं आता कि सहायता अ्रथवा शिक्षा के 
बिना मनुष्य स्वयं शिक्षित हो जाता हो । श्रफ्रीका के जंगली आदमी 
करोड़ों वर्षों से इसी अवस्था में चले आते हैं । परन्तु जहां विदेशी 
शिक्षित जातियों का उनसे सम्पर्क हुआ है, वहां वे कुछ-कुछ शिक्षित 
होने लगे हैं । 

अ्रकबर ने यह देखने के लिये कि मनुष्य की असली भाषा क्‍या हैँ 
एक गु गलमहल बनवाया था। इसमें कुछ नवजात बालकों को रखा 


गया । इनका पालन-पोषण ऐसी स्त्रियों को दिया गया जो स्वयं बहरी हि 
और गू गी थी। परिणाम यह हुआ कि बारह-तेरह वर्ष बीतने पर भी 
ये बालक शिशुवत्‌ चीत्कार करते थे । बरेली तथा कानपुर के अनाथा- हक 


लयों में ऐसे बालक लाये गये जिसको भेड़ियों ने पाला था; भेड़ियों 
के गारों में से मिले थे । वे भेड़ियों की नाई चारों हाथों परों पर चलते 
थे। कच्चा मांस खाते थे और इन्हीं की तरह बोलते थे । उनकी सारी 
चेष्टाए भेड़ियों जैसी थीं। कई वर्ष के सुधार के पश्चात्‌ वे मनुष्यवत्‌ 
चलने, खाने-पीने और बोलने लगे | इससे यह सिद्ध होता है कि बिना 
सिखाये कोई कुछ उन्नति नहीं कर सकता । इसीलिणे परमात्मा को 
आदि गुरु कहा गया है ।#$ 

प्रश्न - यदि हम मान लें कि समय-समय पर मनुष्यों को ईश्वरीय 
वाणी मिलती है तो क्या आपत्ति है ? 

उत्तर--इसमें बड़ी आ्रापत्ति तो यह है कि इस तरह ईश्वरीय 
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& स पूर्वोषामपि गुरु कालेनानवच्छे दात्‌ । । 

४(योगसूत्र समाधिपाद सू० २६) 

अथं--वह (परमात्मा) काल के बन्धन से रहित होने के कारण 

पूर्व पुरुषों का भी गुरु है । ! 


५ 
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वाणी श्रपूर्ण रहेगी । जो ज्ञान बाद में मिला उससे पहले के मनुष्य 
वंचित रहे और जो आ्रागे होगा उसमें हम वंचित रहेंगे, इससे पर- 
मात्मा अन्यायकारी ठहरेगा । परन्तु इस व्यक्तिगत इलहाम का ख्याल 
आपके दिल में केसे आया, इस सन्देह का कारण शायद यह है कि कभी 
कभी मनुष्यों को असाधारण सा ज्ञान होता है जिसे पड्जाबी में 
“फुरना”' कहते हैं परन्तु हम उसे ईश्वरीय ज्ञान नहीं कह सकते । 
आपने देखा होगा कि कई बार आपको कोई बात अथवा किसी 
पुरुष विशेष का नाम याद नहीं श्राता। आप हजार बार यत्न करते 
हैं, कुछ नहीं बनता, परन्तु अकस्प्लात्‌ आपको नाम भी याद झा जाता 
है और सारी बात भी । हम इसकॉ*ईइवरीय ज्ञान नहीं कह सकते ॥ 
जात यह है कि पूर्व जन्म का बहुत सा सज्चित ज्ञान हमारी श्ात्माओ्रों 
में रहता है और समय-समय पर उनका, जागरण हो जाता है। यूतान' 
के विख्यात्‌ विद्वान सुकरात का तो यह कहना है कि हम संसार में 
कोई बात नई नहीं सीखते केवल पुरानी बातों को याद करते हैं । 
यदि इस' 'फुरना' को हम ईश्वरीय वाणी का स्थान देने लगे तो 
गली-गली और कूचे-कचे में पंगम्बर और श्रवतार खड़ हो जायेंगे श्रौर 
इनके अनुयायिय्रों में वह संग्राम मचेगा कि जीना कठिन हो ,जायगा। 
अतः इस “फुरना” को अनुचित ऊ चा स्थान देना संसार की शान्ति के 
लिये भी ठीक नहीं । ; 
प्रघनत - इस ईश्वरीय वाणी के भाव ने संसार में बड़ा घोर संग्राम 
खड़ां कर दिया है। मुसलमान कुरान को और ईसाई अञ्जील को 
ईश्वरीय वाणी मानते हैं और प्रत्येक समुदाय दूसरों को “झूठा ठहरा 
कर अपनी ओर लाना चाहता है, यह आचरण ठीक नहीं क्योंकि 
गीता में भी कहा है । 

ये यथा मा प्रपय्चन्ते तांस्तथव भजाम्यहम्‌ 
मम वर्त्मानुवर्तत्ते मनुष्याः पार्थसवेश: | गीता, ४-११ 
श्रेयात्‌ स्वधर्मो विग्रुण: परधर्मात्स्वनुष्ठितात्‌ 
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स्वधर्म निधन श्रेय: परधर्मो भयावह: । गीता ३-३५ 
श्र - “हे श्रजु न ! जो जैसे मु भजते हैं मैं भी उनको वैसे ही 
भजता हूं ( इस रहस्य को जानकर ही ) बुद्धिमान्‌ मनुः्यगण सर्व 
प्रकार से मेरे मार्ग का अनुसरण करते हैं ।” ि 
“ग्रच्छी प्रकार श्राचरण किये हुये दूसरे के धर्म से गुण रहित भी 
अपना धम अति उत्तम हैं, अपने धर्म में मरना भी कल्याणकारी है 
परन्तु दूसरे का धर्म भय को देने वाला है ।” 

इससे सिद्ध होता है कि सबकों अपन-अ्रपना धर्म प्यारा है। सारे 
ही रास्ते ईश्वर प्राप्ति के लिये हैं । 

उत्तर--आपने न धर्भ का अर्थ समका है और न इलोकों का। 
का । इन इलोकों के श्रर्थ न समभने से ही भ्रार्यावर्त को घोर विपत्ति 
का सामना करना पड़ा है। 

प्रदन - यह कंसे ? 

उत्तर -आप पहले दूसरे इलोक को लें । जैसा कि आपने कहा है 
निस्सन्देह यह लिखा है कि दूसरे के अच्छे धम॑ से अपना खोटा धर्म 
भी अच्छा है। अपने धर्म में मरना भी श्रष्ठ है, दूसरे का धर्म तो बड़ा 
भय देने वाला होता है । परन्तु यहां पहले हमें धर्म का अ्र्थ समभ 
लेना चाहिए । 

ह प्रायः “धर्म ” और “मजह॒ब” को दो पर्यायवाचक्त शब्द समझ 
लिया जाता है । कारण यह है कि दूसरी भाधाओरों में धर्म का पर्याय- 
वाचक रब्द मिलता ही नहीं । 'मजह॒ब” का यदि हिन्दी भाषा में कोई 
पर्यायवाचक शब्द है, तो वह “सम्प्रदाय” है, धर्म नहीं । धर्म का श्रर्थ 
है वह गुण भ्रथवा शक्ति जो किसी वस्तु विशेष के अस्तित्व को कायम 
रकक्‍्खे । जो ग्रुण, कम॑ं और स्वभाव एक ब्राह्मण को ब्राह्मण,एक क्षत्री को 
क्षत्री एक वेश्यको वेश्य और एक शूद्रको शुद्र बनाए रखते हैं वही उनका 
धमं हैं । जो गुण मनुष्य को मनुष्यपद से गिरने नहीं देते बल्कि इसे 
वही धारण किए अथवा थामे रहते हैं वही इसका धर्म है । जड़ 
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वस्तुओं का भी इसी प्रक्रार अपना २ धर्म होता है। जब्र आग में 
जलाने की शक्ति नहीं रहती वह अपना धर्म छोड़ देती हैं, फिर वह 
आग नहीं कहला सकती । 

परन्तु उस श्रद्धा के कारण जो मनुष्यों को किसी पुरुष भ्रथवा 
साथन विश्येष में होती है सम्प्रदायों का उद्भव हो जाता है । 

प्रश्न तो फिर यह क्‍यों कहा गया कि अपना खोटा घर्म भी 
अच्छा, दूसरों का अ्रच्छा घ्म भी बुरा, और अपने ही धर्म में मरना 
श्रेष्ठ है ? 

उत्तर --यह गीता के तीसरे अध्याय का ३५वां इलोक है। यदि 
आप इस इलोक का पूर्वापर देखेंगे, तो ज्ञात होगा कि प्रइन यह उठाया 
गया है कि मनुष्य कर्मो में किस प्रकार प्रवृत्त होता हैं। इस प्रइन का 
संक्षेप से यह उत्तर दिया गया है कि मनुष्य अपनी प्रकृति के अनुकूल 
कम करता है | यदि इसको इसके प्रतिकूल करने पर बाध्य किया जाए 
तो यह उप्तके लिए हानिक्रारक होता है । 


य्रदि एक ब्राह्मण अपने प्राकृत धर्म, सन्‍्तोष, विद्या-प्रियता, सादा 
जीवन, त्याग वृत्ति और आत्मिक सन्तुष्टि को छोड़ 
कर व्यापार करने लगे अथवा शस्त्रधारी बनने की चेष्टा 
करे तो उसक्रा यह उद्योग न केवल निष्फल होगा वरन्‌ हानिकारक 
होगा । इसी प्रकार किसी अन्य वर्णस्थ पुरुष का बिना तय्यारी और 
अधिकारी बनने के किसी दूसरे वर्ण के धर्म के अ!करण की चेष्टा 
करना भ्रतधिक्रार और दुःखप्रद चेष्टां होगी । जिस जींवन-ब्रत को 
हमने धारण किया है उसमें सुदृढ़ रहता और विचलित न होना 
हमारे कल्याण का करने वाला है । परन्तु अधिकारी बनने पर हम 
अन्य धर्म को ग्रहण कर सकते हैं । इसी भाव को गीता ( १८-४७ ) 
में और भी स्पष्ट कर दिया गया है--श्लोक यह है शघ्द भी करीब २ 


वही हैं । 
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श्रेयान्‌ स्वधर्मों विगुणः परघर्मात्स्वनुष्ठितात्‌ । 
स्वमावनियतं कर्म कुबेन्नाप्तोति किल्विषम्‌ ॥ 
अर्थ -अपना गुण रहित धमं भी दूसरों के अच्छे धर्म से अ्रच्छा 
है । अपने स्व्रभाव के अनुकूल नियत किए हुए धर्म को करता हुआ 
प्राप के करने वाला नहीं होता | 
इस इलोक का पहला आधा भाग तो वही है, दूसरे में कहा है 
कि स्वभावानुकूल अपना नियत कम करता हुश्रा मनुष्य पाप को प्राप्त 
नहीं होता । 


प्रइन--भौर दूसरे इलोक का क्या श्रथं करोगे ? 


उत्तर -यहां भी यह श्रभिप्राय नहीं है कि सन्रे मार्ग अर्थात्‌ सारे 
सम्प्रंदायों के मार्ग ईश्वर प्राप्ति के साधन है । यह तो गीता में एक 
श्रदन (27०7०»ं(०४) की नाई रखा गया हैं। फिर विस्तारपूर्वक 


बताया गया है कि मनुष्य किस २ प्रकार ईश्वर प्राप्ति का यत्त करते 
हैं । मुख्य करके इसके तीन सावन हैं । और जिस २ भावना को 
हृदय में धारण करके मनुष्य कम करता है, उसे वैसा ही फल मिलता 
है । जो सकाम कर्म करते हैं उनकी वह कामना पूरी हो जाती है, 
परन्तु जो निष्क्राम भाव से ईश्वर आराधना करते हैं उनको ईश्वर की 
प्राप्ति होती है । इस इलोक का साफ अर्थ यह है कि जिस भावना को 
लेकर जो मेरे पास आता है मैं उसकी वही भावता पूरी कर देता हू 
इसके लिये एक बड़ा सुन्दर उदाहरण है । 

है राजा देशान्तर में जाने लगा । उप्तते अ्पती रानियों से पूछा 
“तुम्हारे लिये क्या लाऊ ? “किसी ने कहा जड़ाऊ हार लाना, किसी 
ने कहा -सुनहरी काम का रेशमी जोड़ा लाना' किसी ने कहा -- 
'सुन्दर रथ लाना । किसी ने कुछ मंगवाया और किसी ने कुछ । सब 
से बड़ी औ£ पतिभक्ता पटरानी ने कहा, --' महाराज मुझे तो कुछ 
नहीं चाहिये, केवल श्राप ही चाहियें आप ही सकुशल लौटें, बस यही 
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चाहती हूं । महाराजा ने सब की चीजें लिख लीं। महारानी की भी 
बात लिखली । जब लौट कर आए तो जो जिसने मंगाया था उसके | 
पास भिजवा दिया, परन्तु बाकी हाथी, घोड़े, हीरे जवाहरात, जितनी । 
सम्पत्ति थी सब बड़ी रानी के पास अपने साथ ले गये । सौतों को 
डाह हुई । महाराजा से शिकायत की गई परन्तु उनसे सीधा उत्तर यह 
मिला --देख लो! जिसने जो मांगा था वह उसे मिल गया । बड़ी रानी 
ने कहा था मुझे कुछ नहीं चाहिये केवल आप ही सकुशल आ्राजाए। 
अत' मैं उसके पास चला गया हूं और मेरी सम्पत्ति भी | रानियों को 
9 अपनी मूखंता पर पश्चात्ताप हुआ, पर अब क्या हो सकता था। यही 
बात ईश्वर पूजा की है ? 

५ परन्तु श्रापका वास्तविक भाव तो कुछ और ही है । श्राप यह सिद्ध 
करना चाहते हैं कि मुसलमान तथा ईसाई आदि धर्म सब ही सत्य- 
मार्ग पर हैं। यह इस इलोक से कंसे अभिप्रेत हो सकता है क्योंकि 
गीता के दिनों में इस्लाम श्रौर ईसाई सम्श्रदायों का तो जन्म ही नहीं 
हुआ था । इन सम्प्रदायों में जो धर्म के मर्म हैं वे सब वैदिक धर्म के 
अ्रतिबिम्ब हैं, श्रन्य इन के अपने साम्प्रदायिक विचार:ँओऔर विश्वास हैँ। 
प्रश्न - वेदों के नाम क्‍या हैं ? क्या और भी कोई धर्म ग्रन्थ है ? 
उत्तर--बैंद चार हैं --ऋक्‌, यजुः, सांम, और अ्रथव॑ं । इनको 
श्रूति का नाम भी दिया जाता है । क्योंकि पहले इस ज्ञान को ऋषियों 
ने अपने आ्रात्मा में सुना, फिर दूसरों ने इनसे सुना | इस तरह परम्परा- 
गत सुनने से इनका नाम श्र्‌ ति हो गया। वेद तो ईश्वरीय ज्ञान होने के 
कारण स्वतः प्रमाण हैं श्रर्थात्‌ जिस प्रकार सूर्य स्वयं-सिद्ध ज्योति का 
पुञुज है इसको दिखाने के लिये दीपक की जरूरत नहीं, इसी प्रकार 
वेद स्वयंसिद्ध हैं । 
परन्तु दूसरे ग्रन्थों की सत्यता को इन: पर परखा जाता है। जो | 
ग्रन्थ अथवा इनका जितना भाग वेदानुकूल है वह प्रामाणिक हैं। 
विरुद्ध होने से अन्य भाग श्रप्रामाणिक है ? 
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| “ अहन---बे ग्रन्थ कौन-कौन से हैं ? 
उत्तर+सु निये--- 
॥ १>चारों- वेढों के चार उपवेद हैं 
| १८-आयुर्वेद (१४००४०॥०) यह ऋग्वेद सम्बन्धी हैं । 
| २८धनुर्वेद --(यजुत्रद सम्बन्धी) इसमें युद्ध विद्या बंताई गई 
। है । ३--गन्धवंवेद (सामवेद सम्बन्धी) इसमें . राग॑ विद्या हैं ४---अर्थ 
| बेद (.(९०॥७॥४०५ <& ॥20070765) 

२->झाखा+-- 

चारों वेदों के अतिरिक्त वेदों की--१११७ शाखा हैं ॥ ये ब्रह्मादि 
का ऋषियों के बनाए हुए वेदों के व्याख्यान रूप ग्रन्थ हैं इनमें से आज 
| कल बहुत कम मिलती हैं । कुछ विद्वान्‌ इत शाखाओं को कम से कम . 
इनमें से कई एक. को+वेदों के पाठान्तर-भी मानते हैं। «5 
| ३--ब्राह्मणु-- | ; 
॥ | इनसे उतर कर “ब्राह्मण” हैं । ब्रह्म नाम- वेद तथा. ईश्वर 
॥ | का है । चू कि इन ग्रन्थों में. वेद तथा... ईश्वर - सम्बन्धी विषयों का 
विचार है अत: इनको ब्राह्मण कहा ग्रया है । सनातनथर्मावलम्बी, तो 
ब्राह्मणों को भी वेदों का ही भाग मानते हैं परन्तु यह ठीक नहीं । वेद 
तो केवल संहिता मात्र (मन्त्र भाग) ही हैं । ब्राह्मण ग्रन्थों में वेद की 
व्याख्या और यज्ञादि में इतका विनियोग दिया गया है। ब्राह्मणों में 
बहुत से विख्यात पुरुषों का इतिहास भी है । अ्रतः वे वेदों का भाग 
नहीं । स्थान २ पर वेदमन्त्रों की प्रतीक (मन्त्र का पहला हिस्सा) देकर 
| इस पर विचार किया गया है । इससे स्पष्ट होता है कि. यह व्याख्या- 
॥ मन्त्र हैं, स्वयं वेद नहीं । 

हर एक वेद के कई एक ब्राह्मण हैं। इनमें से आ्राजकल निम्न- 
लिखित छपे हुए मिलते हैं: -- 
| ऋग्वेद सम्बन्धी ज्राह्मणग्रन्थ 
| ऐतरेय ब्राह्मणम्‌ । 


हे 


डे 


हि 7 व 
53232 मल पड 


$3 


नकल ८: 


है 


बेदिक सिद्धान्त ५१) 
कौषीतकी ब्राह्मणम्‌ । े 
- अजुबद सम्बन्धी ब्राह्मणप्रन्थ 
१--शतपथ ब्राह्मणम्‌ । 
२ ॒ तैत्तिरीय ब्राह्मणम्‌ । 
सामवेद सम्बन्धी ब्राह्मण ग्रन्थ 
१- ताण्ड्य महाब्राह्मणम्‌ । 
_२-दैवदत्त ब्राह्मणम्‌ 
३ - षड़विश ब्राह्मणम्‌ । 
४ - मन्त्र ब्राह्मणम्‌ । 
५--ज मिनी उपनिषद्‌ ब्राह्मणम्‌ । 
६--जैमिनी श्रार्षय ब्राह्मणम्‌ । 
७--आ्रा्ष ये ब्राह्मणम्‌ । 
८ - संहितोपनिषद्‌ । 
€--वंश ब्राह्मणम्‌ । 
१० सामविधान ब्राह्मणम्‌ । 


अथवेवेद सम्बन्धी ब्राह्मणग्रन्थ 

१--गोपथ ब्राह्मणम्‌ । ४8 

४ - आरण्यक-- 

इनसे आगे आरण्यक ग्रन्थ हैं-- 

आरण्य का अर्थ जंगल-सम्बन्धी - है ।।- अ्रतः जो ग्रन्थ बन में रहने 
वाले वानप्रस्थियों ने बनाए या जिन को वे अपने वन*आश्रमों में पढ़ाया' 
करते थे उनका नाम आरण्यक हो गया । ये ग्रन्थ आत्मा - तथा ईइवर 
सम्बन्धी गूढ़ विचारों से भरे पड़ हैं इनका सम्बन्ध ब्राह्मण ग्रन्थों से हे 
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ऋविद्याथियों को इन सबके नाम कंठ करने जरूरी नहीं - आव- 
इयकतानुसार इनको देख लिया जा सकता है । हां प्रत्येक वेद के एक २ 
मुख्य ब्राह्मण ग्रन्थ का नाम अवश्य याद कर लेना चाहिये । 
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कुछ तो इनके भाग ही हैं। 

हम ब्राह्मणों का वर्णन ऊपर कर चुके हैं । श्रारण्यक भी इस समय 
सारे नहीं मिलते । जो मिलते हैं उनके नाम नीचे दिये जाते हैं ।' 

ऋग्वेद के आरण्यक 

१- ऐतरेयारण्यक । 

२-शांखायना रण्यक । 

यजुर्बेद सम्बन्धी आरण्यक 

१- तैत्तिरीयारण्यक । 

२ - बृहदारण्यक । 

४- उपनिषद्‌, 

“उपनिषद्‌” शब्द का भ्रर्थ “पास बैठना है । अर्थात्‌ गुरु चरणों 
में बैठकर जो विद्या प्राप्त की जाए उसका नाम “उपनिषद्‌” है। 
वैसे तो उपनिषद्‌ एक सौ से अ्रधिक हैं, परन्तु ग्यारह प्रसिद्ध हैं । 

१--”ईश” - यह यजुर्वेद का ४०वां अध्याय है । चू कि इसका 
पाठ “ईश” शब्द से आरम्भ होता है इसलिये इसको “ईशोपनिषद्‌ 
का नाम दिया है । 

२--“केन” 'केन' शब्द से आरम्भ होने के कारण इसका नाम 
“केनोपनिषद्‌” हो गया है। इसका असली नाम 'तलवकार' है। 
यह सामवेद का उपनिषद्‌ है । 

३ -”कठ”--यजुर्वेद की एक शाखा कठ' पर इसका आधार 
है। इसलिये इसका नाम “कठोपनिषद्‌” हो गया है । यह भी यजुर्वेद 
का उपनिषद्‌ है । 

४ --“प्रइन”-- इसमें छः ऋषियों ने पिप्पलाद ऋषि के पास 
जाकर जो छ: प्रइन किये थे उनका वर्णन है, इसी कारण इसका नाम 


“प्रइनोपनिषद्‌” हो गया है । यह भ्रथवंवेद का उपनिषद्‌ है । 
५--“मुण्डक -- उस्तरे की नाई सारे संशयों को छील देने के 
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कट सिद्धान्त [५३ 
कांरण इसका नाम मुण्डक हो गया हैं । यह अ्रथवंवेद का उप- 
निषद्‌ है । 

६--“माण्ड्क्य ---इसका नाम ग्रन्थकर्ता के नाम पर पड़ा है ॥ 
यह अथवंबेद का उपनिषद्‌ है। 

७ -- ऐतरेय”---इसका नाम भी ग्रन्थ कर्ता के नाम पर पड़ां है । 
यह ऋणगवेद का उपनिषद्‌ है। 


८--तित्तिरीय “--तित्तिरि ऋषि की बनाई एक तति रीय शाखा 
है | यह ग्रन्थ उसी शाखा से निकाला गया है। इसलिये इसका नाम 
तेत्तिरीय रखा गया है । इसका सम्बन्ध यजुर्वेद से है । 

६--“बृहदारण्यक - यह॒ श्रारण्यकों की गणना में भी आ चुका 
है । यह शतपथ ब्राह्मण का अन्तिम और बृहद्‌ भाग है। इसलिये 
इसका नाम बृहत्‌ (आरण्यक) पड़ गया है | यह यजुर्वेद सम्बन्धी है । 

१०--“छान्दोग्य ,--यह छान्रोग्य ब्राह्मण से निक॒ता हुआ है । 
अतः इसका नाम “छान्दोग्योपनिषद्‌ * हो गया है । 

११- श्वेताश्वत रोपनिषद्‌ । 


उपनिषद्‌ “ब्रह्म विद्या के अद्वितीय ग्रन्थ हैं । विचार शील 
ईश्वर विश्वासी सारा जगत्‌ इन पर मुग्ध है । औरंगजेब के बड़े भाई 
दाराशिकोह ने मोहित होकर इनका फारसी में अनुवाद करवाया था । 
संसार की अनेक भाषाओ्रों में इनका अनुवाद हो चुका है । जम॑नी के 
विख्यात फिलास्फर शोपनहार' ने तो इनको अपने जीवन और मरण- 
काल का शान्ति-स्रोत कहा है । 
(६) द्शेन 

दर्शन का अर्थ है, दिखाने वाला, शिक्षा देने वाला । चू कि ये दर्शन 
हमें भिन्‍न २ पदार्थों का यथार्थ बोध कराने वाले और सांसारिक सम- 
स्थाओ्रों को समभाने और इन्हें सुलझाने में सहायक हैं, इसलिए इनका 
नाम “दर्शन हो गया है । कई लोगों का य॑ंह रुयाल है कि ये दर्शन 
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परस्पर विरोधी हैं । परन्तु यह ठीक नहीं.। वेदों को स्वतः प्रमाण 
मानने वाले तथा अपवर्ग श्रर्थात्‌ मोक्ष को अपना लक्ष्य रखने वाले ग्रन्थ 
कभी परस्पर विरोधी नहीं हो सकते । हां, इन सबने अपने अपने दृष्टि- 
कोण से सृष्टि और जीवन की समस्या को दर्शाते तथाः सुलभाने का 
यत्न किया है । 

दर्शन गिनती में छः हैं:--- 

(१) वेशेषिक दर्शन--इसके बनाने वाले कणाद मुनि हो गुजरे हैं । 
इसमें'विशेष' पदार्थ का निरूपण किया गया हैं । इसीलिये इसको 
“वशेषिक' नाम दिया है । ते 

(२) न्याय दशंन--इसके बनाने वाले 'गोतम” मुनि है । यह मन्‍्तक 
(7.0०) का दर्शन है । इसमें युक्ति द्वारा किसी बात को सिद्ध करने 
की रीति बताई गई है । 

(३) सांख्य दशा न-- इसको बनाने वाले "कपिल मुनि हैं । इस 
दर्शन का उद्देश्य प्रकृति और पुरुष की विवेचता करके उत्तके अलग- 
अलग स्वरूप को और इनके परस्पर के सम्बन्ध को दिखा कर उस 
अवस्था का वर्णन करना है जब पुरुष प्रकृति के बन्धन से मुक्त हो 
जाता है। 

(४) योग दर्शन-- इसके बनाने वाले 'पतञ्जलि' मुनि हैं । इस 
दर्शन का परम उद्देश्य आत्मा और परमात्मा का सांक्षात्‌ दर्शन 
कराना है। 

(५) उत्तर मीमांसा श्रर्थात्‌ वेदान्त--यह व्यासमुनि कृत दर्शन 
है । इस दर्शन का उद्देश्य यह दिखाना है कि वेंद का मुख्य लक्ष्य 
परमात्मा की प्राप्ति है श्रर्थात्‌ साया ही वेद कहीं शुद्ध कहीं शबल और 
कहीं उपलक्षण रूप से परमात्मा का वर्णन करता हैं । 

(६) पूत्रे मीमांसा - जैमिनि' कृत है । इसमें यज्ञों का विधान है । 
(७) श्रौत-रुमृति सूत्र ग्रन्थ । 
इनमें श्रति तथा स्मृति विहित यज्ञों और संस्कारों का विधान हैं । 


बेदिक सिद्धान्तः ५४] 

(०) स्मृतिन्‍शास्त्रन- | * फ्िमीडर। 

वेदों के सावेभौम नियमों का आश्रय लेकर संमय समय पर 
तत्वदर्शी राजा तथा मुनि मुनीश्वर वर्णाश्रम धर्मों की व्याख्या तथा 
राज प्रबन्धादि कार्यों की व्यवस्था देते रहे हैं, इन्हें स्मृति शास्त्र कहा 
गया है। इन सब स्मृतियों में मनुस्मृति अधिक मान्य हैं: परन्तु इसमें 
भी जो बातें प्रक्षिप्त अथवा वेदविरुद्ध हैं वें मानने योग्य नहीं । 

अन्य स्मृतियां भी मिलती हैं जिनमें नारद, देवेल, पेरोशर भ्रधिक 
प्रसिद्ध हैं। 

गीता 

प्रशन--क्या गीता धर्म ग्रन्थ नहीं ? 

उत्तर--गौता जैसी सर्वप्रिय पुस्तक कोई दूसरी नहीं. सम्य जगत्‌ 
की कोई ऐसी भाषा न होगी जिसमें इसका अनुवाद न हो चुका हो । 
गीता को उपनिषदों का निचोड़. कहा हैं। धर्म से सम्बन्ध रखने - वाला 
कोई ऐसा विषय नहीं जिसका गीता में विवेचच न किया गया हो, और 
जहां तक हो सका है इसमें भिन्‍न-भिन्‍न सिद्धान्तों का सामड्जस्य 
स्थापित करने का भी प्रयंत्त किया गया है । फिर भी गीता को वह 
पद प्राप्त नहीं हुआ जो भअ्रन्य धर्मग्रन्थों को प्राप्त है। चूकि-गीता 
महाभारत का एक भाग है इसलिये धर्मशास्त्रों की दृष्टि से इसका वसा 
ही स्थान है जसा महाभारत का । 

प्रशन--और पुराण; -इन्तको- तो सब प्रामाणिक धर्म ग्रन्थ मौनते 
हैं । क्या-अप॑-पुराणों को नहीं मानते ? 

उत्तर-- ब्राह्मणों के ही शा तहास, पुराण, कहप, गाथा और 
नाराशंसी-पांच नाम है, भागवत आदि के नहीं । ये १८ पुस्तकें जिनको 
साधारणतः पुराण कहा जांतां हैं बहुत आराधुनिक हैं, श्रौर इनमें ऐसी २ 
अइलील और ग्रंसम्भव कथायें आती हैं कि इनके रहते हुए पुराणों को 
धमंग्रन्थ कहने में भी लज्जा आ्राती है। ऐसा प्रतीत होताहै कि ये पुराण 


टहप्डीए अधिलाए मोषचाय $% पपिया अकी >+ ताज भ।++--/+ 


५६] बेदिक सिद्धान्त 
वाममार्गियों के समय में बने अथवा वाममार्गियों ने इन्हें बनाया होगा । 
कम से कम इनमें वाममार्णियों का बहुंत सा हस्तक्षेप तो दिखाई 
देता है । 
बाममागे 
प्रश्न-- वाम मार्ग का क्‍या अर्थ है ? 
उत्तर--वाम मार्ग का छब्दार्थ है ”उलटा रास्ता । वाम- 
मार्गियों के धर्म सिद्धान्त और इनकी पूजा विधि जिसे वे “भेरवी 
चक्र कहते हैं इतनी घृणायुक्त और लज्जास्पद है कि इनका यहां 
अधिक उल्लेख भी नहीं हो सकता । इन्होंने कुछ अपने धर्मंग्रन्थ बनाये 
हुए है जिनको “तन्त्रग्रन्थ”' कहा जाता है । 
हम इनमें से कुछ इलोक नीचे देते हैं जिनसे इनके कुव्यवहारों पर 
भली भांति प्रकाश पड़ता है । 
१--मद्य मांस च मीन॑ च मुद्रामेथुनमेव च। 
एते पंच मकाराः स्पुर्मोक्षदा हि युगे युगे ॥ 
--(काली ततन्‍त्र) 
श्र्थात्‌--युग युग में “म” से आरम्भ होने वाली पांच वस्तुए 
मोक्ष देने वाली होती हैं-(१) मद्य शराब, (२) मांस, (३) मीन 
(मछली), (४)मुद्रा (टका) और (५) मैथुन. (स्त्री भोग) । 
२--श्रवृत्ते भेरवीचक्रे सर्वे वर्णा: द्विजातय:। 
निवृत्ते भेरवीचक्रे सर्वे बर्णा: प्रथक-प्रथक्‌ ॥ 
-+कुलाणंव तन्‍्त्र 
अर्थात्‌ू--भै रवीचक्र में प्रवेश करने पर सारे वर्ण द्विज हो जाते 
हैं और जब भेरवी चक्र हट जाता है तो सारे वर्ण अलग २ हो जाते 
हैं । जो अपवित्र अथवा नीच वर्ण की स्त्रियां भी हैं वे भी भैरवी चक्र 
में आकर विज वर्ण हो जाती हैं श्रर्थात्‌ ब्राह्मणादि के संसर्ग के योग्य 
बन जाती हैं । 
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(३) फिर कहा है-- | 

पीत्वा पीत्वा पुनः पीत्वा यावत्पतति भूतले। 
पुनरुत्थाय बे पीत्वा पुनर्जेन्म न विद्यते ॥ 
अर्थात्‌--शराब पिये, फिर पिये और जब तक पीकर जमीन पर 
गिर न जाये पीता रहे । फिर उठकर पिये । तब इसका पुनजंन्म न 
होगा । यह है इनके मोक्ष का साधन । 
प्रशत--ये वाममार्गी तो वास्तव में बड़े धूत्त हैं परन्तु आप यह 
कैसे कहते हैं कि ये पुराण इन लोगों के बनाये हुए हैं ? 
उत्तर यदि ऐसा न होता तो शिव पुराण के ४० वें अ्रध्याय में 
जिसे [ज्ञान संहिता] का नाम दिया गया है, जो लांछन 'शिव” पर 
लगाये गये हैं श्रौर जो लांछन श्रीकृष्ण महाराज पर भागवत के दशम 
स्कन्ध में लगाये गये हैं वे कभी न लगाये जाते । इनको पढ़कर लज्जा 
के मारे सिर नीचा करना पड़ता है। यही नहीं, पुराणों में असंख्य 
असम्भव बातें भरी पड़ी हैं जो एक साधारण उपन्यास में भी स्थान 
पाने के योग्य नहीं । फिर इनको धर्म ग्रन्थ कैसे माना जाये ? 
धर्म ग्रन्थों के विवेचन के पश्चात्‌, श्रब यह बताना है कि हमारे 
पूब॑जों ने वेदों की झ्राज्ञा पालन करते हुए सामाजिक संगठन और मनुष्य 
की जीवन यात्रा के लिए क्या व्यवस्था स्थापित की है । इस सामाजिक _ 
संगठन को वर्ण” और जीवन यात्रा के लिए जीवन को चार भागों में 
विभक्त करके जो कम इनके लिये नियत किये गये हैं उन्हें 'भ्राश्रम' 
और “्राश्रम-धर्म” कहा गया है | हम पहले 'वर्ण” को लेते हैं । 

वर्ण 
श्रायं जाति चार हिस्सों में विभकत है श्रर्थात्‌ ब्राह्मण, क्षत्रिय 
वेश्य और शूद्र | मनु ने इन चारों वर्णों के निम्न लिखित कर्म 
बताये हैं । 
ब्राह्मण के कम--अध्यापनमव्ययनं यजनं याजन॑ तथा। 


दान॑ प्रतिग्रहँ चेव ब्राह्मणानामकल्पयत्‌॥ 
-मनु० १-८८ $ 
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अर्थ--पढ़ाना, पढ़ना, यज्ञ कराना, यज्ञ करना, दानः देना: और 
दान लेना ब्राह्मणों के कर्म कहे गये हैं । 
क्षत्रिय के कर्म -प्रजानां रक्षणं दानमिज्याध्ययनंमे च। 
विषयेष्वप्रसक्तिश्च क्षत्रियस्य संमांसत: ,। 
मनु० १-५६ ॥ 
श्र्थ --प्रजा की रक्षा करना. दान देंना, यंज्ञ करना, पढ़ना, विषयों 
में श्रासंकत न होना--ये कर्म क्षत्रियों के हैं । 
वैश्य के क्मं-पशूना रक्षणं दानभिज्याध्ययनमेव च। 
वरिकपथ॑ कुसीदं च वेश्यस्य ऋृषिमेब च ॥ 
मनु ० १-६० । 
अर्थ - पशु पालना, दान देता, यज्ञ करना, पढ़ना, व्यापार, सूद पर 
रुपया चढ़ाना, (897/078) और खेती बाड़ी करना वेश्यों के कमं हैं ।. 
शूद्र के कम एकमेव तु शूद्स्य प्रभुः कम समादिशत्‌ । 
एतेषामेब वर्णानां शुश्रषामनसूयया ॥ 
मनु ० १-६१॥। 
अर्थ - शुद्र का मुख्य धर्म यह है कि निन्‍्दा, ईर्षा, अभिमान आदि 
दोषों को छोड़कर इन तीनों [ ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेज्य |की सेवा करे । 
इसी प्रकार गीता में भी इन चारों वर्णों के कर्मों का विधान किया 
गया है, यथा -- 
ब्राह्मण के कम - शमो दमस्तपः शौच ज्ञान्तिराजेबमेव च । 


ज्ञानविज्ञानमास्तिक्यं ब्रह्मकर्म स्वमावजम्‌ ॥ 
गीता, १८-४२ । 


अर्थ --ब्राह्मण के स्वभाव से प्रेरित कम ये होते हैं :-- 

१. शम - मन से बुरे काम की इच्छा भी न करना और शान्‍्त 
रहना । : 
२. दम--इन्द्रियों को वश में रख कर सत्यमार्ग पर चलना । 

३५ तपर-बह्मचयं रख कर तथा जितेन्द्रिय रह कर सत्य जीवन 


रे सिद्धान्त [४६ 
व्यतीत करता ॥ * 

४. शौच: जलादि से शरीर की  पवित्नता, सत्य से मनन की, विद्या 
और तप से जीवात्मा की और बुद्धि से ज्ञान की वृद्धि करना । 

५. क्षान्त्रि- क्षमा, सहिष्णुता -। 

६. आ्राज॑वम्‌--श्रार्ज व [ कोमलता, निरभिमानता, सरलतादि _। 
७. ज्ञान--वेदादि शास्त्रों का ज्ञान (8[॥700०] 00 ए]९०४९८) 
८. विज्ञान “पदार्थों का पूर्ण ज्ञान ( ए/०7०४ ॥909/९०४० ) 
€. आस्तिक्यं --ईद्वर और वेद पर पूर्ण श्रद्धा तथा विश्वास । 
इससे श्रभिश्राय यह है कि ब्राह्मणों की इन बातों की शोर स्वाभा- 
विक रुचि होती है । 


क्षत्रिय के कमे-शौय्य तेजो ध्ृतिर्दाक्ष्यं युद्धे चाप्यपलायनम। 
दानमीश्वरभावश्च क्षात्रं कम स्वभावजम्‌ ॥ 
गीता; १5-४३ ॥ 
अ्रथ > क्षत्रिय के स्वभाव से होते वाले कर्म ये; हैं:-- 
: १-शौये->-शिष्टों की सहायता और दुष्टों के प्रतिसेध - के लिए 
सेकर्डों सेभी न डरना । 
२. तेज--दीनता रहित होकर प्रगल्भ रहता । 
३. घृति -धैयंवान्‌ होना । 
४. दाक्ष्यं--चतुर होना । 
५. युद्ध से न भागना-- जिस तरह भी हो विजय प्राप्त करना । 
६. दान देना । 
७. ईइवर भाव--(स्वामिभाव रखना भश्रर्थात्‌ प्रजा के साथ पुत्रवत्‌ 
बर्ताव करना ) । 
बेश्य तथा शूद्र के कनं-- 
कृषिंगोरक्तवाणशिज्य॑. वैश्यकमेस्वभावजम्‌ | 
: परिचर्ण्यात्मकं कम्मे शूद्रस्थापि स्‍्वभावजम्‌ ॥ 
गीता, १८-४४ ॥ 
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अ्र्थ--खेती, गौ आदि पशुओं की रक्षा और व्यापार करना वेश्यों 
का स्वाभाविक कर्म है और सेंवा करना शूद्र का स्वाभाविक कम है। 

प्रश्न इन वर्णों की स्थापना कैसे हुई ? यजुवेदर्छ में तो यह 
लिखा है कि ब्राह्मण परमात्मा के मुख से, क्षत्रिय भुजाओं से, वेश्य 
जंघाओं से, और पांव से शुद्र उत्पन्न हुए हैं । 

उत्तर--जब परंमात्मा निराकार है और उसके मुख, भूजा, जंघा 
आदि हैं ही नहीं तो इनमें से कोई वस्तु उत्पन्न कैसे हो सकती है । इस 
अन्त्र का श्रर्थ तो यह है कि जिस प्रकार शरीर में पांच ज्ञानेन्द्रियों का 
निवास स्थान सिर होता है उसी प्रकार समाज में ब्राह्मण का पद है। 
भुजाओं में बल होता है, यही शस्त्र धारण करती है. यह सारे शरीर 
: की रक्षा करती है इसीलिये क्षत्रियों का स्थान भुजा है। वैश्यों का 
स्थान उरू श्रर्थात्‌ कटिस्थान से जानुझ्ों तक है और शुद्रों का पांव है । 
पांव सारे शरीर को धारण किये रहते हैं, इसी प्रकार शूद्र सारी जाति 
की सेवा करते हैं और जिस प्रकार टांगों के बल से मनुष्य एंक स्थान से 
दूसरे स्थान पर जाकर अन्‍्नांदि कमाता है इसी प्रकार वेश्य का काम 
धनोपाज॑न करना है | साथ ही जिस प्रकार पेट, भोजन लेकर इसका 
रस सारे शरीर में पहुंचाता है उसी प्रकार वैश्य अपने धन से बाकी 
वर्णों की पालना करता है। 

प्रशनन तो वर्णों की स्थापना किस प्रकार हुई ? 
#ब्राह्मणीस्य मुखमासीदू बाहू राजन्यः कृत: । 
ऊछ तद्स्य यद्वेश्यः पद भ्याम्‌ शूद्रोउजञायत ॥ 

यजु ० ३१-११ ॥ 

ब्राह्मण इस परमात्मा के मुख (प्रर्थात्‌ पांचों ज्ञानेन्द्रियों का स्थान 
शिर वा ज्ञान प्रसार का साधन मु ह) थे, क्षत्रिय इसके भुजा स्थानीय 
थे । वैश्य उसके उरू (कटि से जंघाओं तक का शरीर भाग)थे और शूद्र 
. पादस्थानीय उत्पन्न किये गये । 
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उत्तर वर्णों की स्थापना गुण, कर्म और स्वभाव पर है । गीता 
में भी यही कहा गया है--“चातुव॑ण्य॑ मया सृष्ठ गुणकरमंविभागश:-- 
अर्थात्‌ चारों वर्ण गुण और कम के विभाग से परमात्मा ने उत्पन्न 
किये हैं । 
प्रशन--तो क्या वर्णों की स्थापना में जन्म क्रा कोई सम्बन्ध नहीं ? 
जब. ब्राह्मण के घर में कोई बालक उत्पन्न होता है, तो उसे ब्राह्मण, 
क्षत्रिय के घर में जन्म लेने वाले को क्षत्रिय और इसी प्रकार वेश्य 
तथा शूद्व के घर जन्म लेने वाले को वैदय और शूद्र कहा जाता है। 
इसलिये जन्म से ही वर्ण मानना ठीक मालूम होता है। यह तो हो 
सकता है कि पुण्य कर्मों के प्रताप से अ्रगले जन्म में कोई ब्राह्मण अ्रथवा 
क्षत्रिय बन जाए परन्तु इस जन्म में तो जिसके घर में उत्पन्न हुआ 
वही उसका वर्ण होता है । 
उत्तर - परन्तु आपका व्यवहार तो आपके इस सिद्धान्त के विरुद्ध 
है । कोई किसी के बहकावट में आकर मुसलमान का पानी पी ले 
अथवा चोटी कटवा ले या कलमा पढ़ ले आप इसको बाहर निकाल 
देते हैं, फिर इसको अपने बतंनों में भी भोजन नहीं देते । यह क्‍यों ? 
इसका जन्म तो वही है । परन्तु सच कहा है कि जादू वह जो सिर पर 
चढ़ कर बोले । श्राप जिस सचाई का वाणीमात्र से खण्डन करते हैं 
उस पर प्रतिदिन स्वयं आचरण करते हैं । 
प्रबन--तो क्या फिर जन्म से वर्ण का कोई सम्बन्ध नहीं ? 
उत्तर - जन्म से तो केवल इतना संकेत होता है कि पूर्व जन्म 
के संस्कारों ने बालक को एक विशेष स्थान से जीवन यात्रा आरम्भ 
करने का अभ्रधिकारी बता दिया है । परन्तु इससे यह तो सिद्ध 
नहीं होता कि सुचारु रूप से यात्रा किये विना वह अपने श्रभीष्ट 
स्थान पर पहुंच जाएगा अ्रथवा उस स्थान पर ही जिसके जन्म ने इसे 
अधिकारी बनाया है बना रहेगा । एक बालक को उसकी योग्यता देख 
कर एक श्रेणी में दाखिल कर लिया जाता है परल्तु यदि वह कुछ न 
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पढ़ें तो उसे नीचे गिरा दिया जाता है | हां, यंदि मन लगा कर पढ़े तो 
परीक्षा देनें पर ऊची श्रेणी में ले लिया जाता है । हर जी 
प्रशन--तो इसका तो यह श्रर्थ हुआ कि एक वर्ण का आदमी 
ऊचे भी उठ सकता हैं और नीचे भी गिराया जा सकता है । 
उत्तर - हां ऐसा तो होता ही है श्रौर होना भी चाहिये । 
प्रश्न--यह कंसे ? ; ः 
उत्तर-देखिये मनुस्मृति में कहा है &8 कि शुद्र ब्राह्मण हो जाता 
है श्रौर ब्राह्मण शुद्र हो जाता है | यही बात क्षत्रिय और वश्य पर भी 
लागू है । 

आपस्तम्ब में भी कहा है ६8 


“धर्म के करने से छोटे वर्ण का भ्रादमी ऊचे वर्ण में चला जाता 


है । इसी प्रकार अ्रधमं के करने पर ऊचे वर्ण का आदमी नौचे वर्ण में 
चला जाता है । 
प्रघन --क्या कभी पहले ऐसा हुआ भी है । 
उत्तर--हां हुआ है । छान्दोग्योपनिषद्‌ में जावाल ऋषि की 
7+9-30-३-.७-नक-ब७-२७-१७७-७-२७०- सबब -३७७-०>९+-ब ७-० 
कैशुद्रों ब्राह्मणतामेति ब्राह्मणश्चेति शूद्रताम्‌ । 
क्षत्रियाज्जातमेवन्तु विद्यादवैश्या तथैव च॥ मनु १०-६४ 
अ्रथे--शुद्र (शुद्र कुलोत्पन्न) ब्राह्मण पदवी को प्राप्त हो जाता है 
और ब्र ह्ाण ( ब्राह्मणकुलोत्पन्न ) शुद्र पदवी को । इसी प्रकार क्षत्रिय 
और वश्य ( कुलोत्पन्न ) को जाने । 
कधरमचयेया जघन्यो वर्ण: पूर्व पूर्व बर्णेमापयते जातिपरिवृत्तो 
अधमंचयेया पूर्वों ब्णों जघन्य॑ जबन्य॑ बर्णेमापद्यते जातिपणिवृत्तो 
-- आपस्तम्ब सूत्र 
अर्थ धर्म के करने से वर्ण का परिवर्तन हो जाता है जिससे छोटे 
वर्ण का उत्तम वर्ण को प्राप्त हो जाता है और अबर्म करने _से उत्तम 
वर्ण का छोटे वर्ण में चला जाता है । 


- ः 
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कथा आती है.। वह अन्ञांतकुल था तो भी! उस्ते ब्राह्मण की पदवी 
मिली । विश्वामिंत्र एक क्षत्रिय राजा थे, तप करके ब्रह्मषि बने । 
मातंग चाण्डाल के कुल से ब्राह्मण हो गया, कवर्ष एलूष दासी का 
पुत्न था परन्तु वेदज्ञाता ऋषि बना । चन्द्रगुप्त दासी मुरा का पुत्र, एक 
क्षत्रिय राजा बना । 


प्रशन--मनुष्य के गुण, कर्म तो बदल सकते हैं परन्तु स्वभाव तो 
नहीं बदलता । श्नौर आपने गीता के भ्राधार पर बताया है. क्रि सारे 
वर्णों के कम, स्वभावजन्य होते हैं | श्रतः जब स्वभाव नहीं बदल 
सकता तो मनुष्यों को उनके कर्मों का जिम्मेदार नहीं ठहराया जा 
सकता । ः 


उत्त र--इसमें सन्देह नहीं कि कर्मों पर स्वभाव का बड़ा प्रभाव 
पड़ता है परन्तु ऐसा भी नहीं कि स्वभाव बदलता न हो। विद्या से, 
संगति से, सदुपदेश से तथा विशेष साधनों से स्वभाव बदलता रहता 
है । हम देखते हैं ऋरवृत्ति रखने वाले निर्दयी पुरुष कोमल हृदय, और 
देयावात्‌: निदंयी भी बन जाते हैं ।इसके विपरीत जीवन में 
ऐसी घटनाए' ञ्रा जाती है कि देखते २ मनुष्य की काया पेलट जातीहै। 
* पुत्र की अकाल मृत्यु से, किसी महात्मा के सदुपदेश से अथवा किसी 
दूपरे के संकट को देवकफर कभी-कभी दिल पर ऐसी चोट लगती है कि 
जीवन धारा का रुख ही बंदल जाता है । एक उदाहरण लें। हम एक 
गेंद फोंकते हैं, यह हवा में उड़ती चली जाती है परन्तु यदि कोई दूसरी 
गेंड आकर इससे टकरा जावे तो इसका रुख बदल जाता है। यही 
हाल हमारे जीवन का है । जब कोई श्रसाधारण घटना हो जाती है 
तो हमारी गति में परिवर्तन आ जाता है तो कर्मों से हमारा स्वभाव 
बदल जाता है और .स्वेभाव का प्रभाव कर्मों पर पड़ता है । कमे 
किसी प्रकार भी बदलें, बदलतें अवश्य हैं, इनके बदलने पर ही वर्ण 
बदल जाता है । 


' 3. भर “उनका सन "तक * न सककआाए) कर + हनन" सुर केक सु जुक * 'र*“*+थाइाका गान बा न कत_ मकर सकी 
कद अमीटम सकल पीट वी जज वकील जो ० की जलन आज लक अब > 
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प्रश्न -वर्ण की स्थापना कब होती है और इसे कौन करता है ? 

उत्तर--वैसे तो वर्ण परिवर्तन किसी समय भी हो सकता है 
परन्तु इसकी स्थापना विद्या की समाप्ति के समय अर्थात्‌ गृहस्थाश्रम 
में प्रवेश के समय होती थी । ग्रुह इसका निर्णय करता था और समाज 
तथा राजाज्ञा से उस पर अमल होता था । 

प्रश्न--परन्तु यदि हम मान लें कि वर्ण जन्म से ही होता है तो 
क्या हानि है ? 

उत्तर--इसमें तो बहुत सी हानियां हैं जिनका हमें प्रतिदिन प्रत्यक्ष 

हो रहा है । सुनिये : 
'. १ -जब एक मनुष्य को यह विश्वास हो जाता है कि मुर्के कोई 
मेरे पद से नहीं गिरा सकता तो वह स्वभावतः -आलसी, प्रमादी, 
अभिमानी और आ्राचा रहीन हो. जाता है । यही दशा हमें इस समय 
नामध्रारी बहुत से ब्राह्मणों की दिखाई दे रही है । 

इसके विपरीत जब किसी को यह विश्वास हो जाता है कि उसके 
लिये उनन्‍्त्रति के सब दरवाजे बन्द हैं, वह कितना ही प्रयत्त करे ऊपर 
नहीं उठ सकता, तो वह हताश होकर आलसी और प्रमादी हो 
जाता है । यही दशा हमें इस समय अछुत जातियों की दिखाई दे 
रही ॥: 
मा रु जब जन्म को ही वर्णस्थापना के लिये मुख्य कारण माना 
है] और ग्रुण कर्म को कोई स्थान न मिले तो प्रत्येक वर्ण में जातियों 
तथा उपजातियों का उत्पन्न हो .जाना स्वाभाविक्र होगा जंसा कि इस 
समय दिखाई दे रहा है । 

३. शिल्प तथा व्यापार को बड़ी हानि. पहुंचती है । एक ऊचे 
वर्ण का आदमी दर्ज़ी की दुकान पर नौकर तो हो जायगा परल्तु स्वयं 
दर्जी बनना पसन्द नहीं करेगा । न कोई रजक, लुहार या बढ़ई बनना, 
चमार बनना तो दूर की बात रही । उच्चवर्ण वालों ने तो समुद्र यात्रा 
करना भी धर्म के विरुद्ध समझ रक्‍खा है । 


रू सिद्धान्त है हि 
४ - यह जात पात शुद्धि के रास्ते में भी बाधक है। जब किसी 
बाहर वाले को शुद्ध किया जाता है तो यही प्रश्न होता है कि इसको 
किन. में शामिल किया जाय । यह कद्भूर की तरह पेट में जाकर रड़- 
कता रहता है और कुछ देर के पश्चात्‌ किसी ना किसी तरह बाहर 
निकल जाता है । 


विवाह का वर्णन 

प्रश्न विवाह किस वर्ण में होना चाहिये ? 

उत्तर--उत्तम विवाह तो सवर्णी ही होता है| परन्तु यदि ऊचे 
वर्ण का पुरुष नीचे वर्ण की स्त्री से भी विवाह कर ले तो अधिक 
हानि नहीं । इसको “श्रनुलोम” विवाह कहा है । परन्तु छोटे वर्ण के 
पुरुष का उच्च वर्ण की स्त्री से विवाह करना अच्छा नहीं । इसको 
“प्रतिलोम” विवाह कहा है । इस नियम का पालन अंग्रंज पशुआ्रों के 
सम्बन्ध में करते हैं । बड़े-बड़े कीमती सांड घोड़े और बेल रखते हैं । 
गाय ग्रौर घोड़ी का इतना विचार नहीं किया जाता । यदि घोड़े और 
साण्ड छोटे रक़्खे जायें और घोड़ियां और गाए बड़ी हों तो उनकी 
सन्‍्तान बहुत ही निकृष्ट होगी । 


ब्राह्मणों की उत्तमता 


प्रश्न परन्तु ब्राह्मणों को ही इतनी उच्च पदवी क्‍यों दी गई। 
अन्य वर्णों के बिना भी तो समाज का संचालन नहीं हो सकता । 


उत्तर यह सत्य है कि समाज के संचालन के लिये सब ही वर्ण 
आवश्यक हैं कोई भी सभा या समाज इनके बिना नहीं चल सकती। 
नाम चाहें कुछ ही रख लिया जाए परन्तु किसी व्यक्ति को समाज में 
मान का स्थान देने के लिये दो बातों का देखना ग्रावश्यक होता है । 


१ वह काय जो वह करता है किस किस्म का है । 
२ - इसके करने के लिये कितने ज्ञान, त्याग, परिश्रम और तप 
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की जरूरत है, और किसने अपने उद्योग से उक्त गुणों का श्रधिक संग्रह 
किया है । ुँ 

शुद्र में न अधिक ज्ञान होता है न तपस्था और न त्याग | पशुग्रों 
की तरह वह दूसरों का बोझ खेंचे फिरता है। इसका यह अभिप्राय 
नहीं कि किसी समुदाय विशेष को अन्याय से दबा कर ऐसा काम 
लिया जाना चाहिये प्रत्युत जो ज्ञान शुत्य हैं और जिनमें सेवा शुश्रूषा 
करने की ही योग्यता है वही शुद्र कहलाते. हैं । वेश्य धन कमाते हैं, 
आप खाते हैं औरों को खिलाते हैं । धनोपार्जत करने की ही. उनकी 
मुख्य योग्यता होती है, परन्तु वह इसे अपने लिये ही नहीं रखते बल्कि 
दूसरों के लिये खर्च कर देते हैं जो बड़ी बात है । श्रतः उनको अ्रधिक 
मान का स्थान मिलता है | फिर भी यह द्विजों में सबसे निचले दर्जे 
पर हैं । इससे पता चलता है कि प्राचीन भारत में घन को कितने . 
साधारण मान की दृष्टि से देखा जाता था। इनके ऊपर क्षत्रियों का 
पद हैं और गुणों के साथ क्षत्रियों से विशेष रूप से आशा थी कि वे 
विषयों में श्रासक्त न होंगे । विषयों में भ्राक्ष न होना सबके लिये: 
ही आवश्यक है परल्तु क्षत्रियों के लिये इस वास्ते श्रधिक जरूरी है कि 
प्रजा पालन का भार उनके कन्धों पर होता है । वे सब चौकीदार होते 
हैं । यदि वे विषयासक्त हो जाए तो फिर प्रजा की रक्षा कौन करे | 
_ एक योद्धा के लिये डात्रु पर विजय प्राप्त कर लेना इतना कठिन न 
होगा जितना कि अपनी इन्द्रियों पर । यह सबसे बड़ा. कठिन तप हैं 
आर सबसे बड़ी विजय है । इसलिये भी श्रर्थात्‌ विषयों में आसक्त न 
होने के कारण क्षत्रियों को अधिक मान का पद मिला । 

क्षत्रिय दूसरों के हिंत के लिये रणभूमि में भ्रपने प्राणत्याग करता 
है । धन देना हाथ का मेल देना होता है, परन्तु जान देना, जिसके 
लिये मनुष्य इतने कुचक्र रचता है, बड़ी भारी बात है । इसलिये 
क्षत्रिय का पद वैश्य से ऊ'चा है, परन्तु ब्राह्मण इत सब से ऊचा है। 
वह तप स्वरूप है | जोश में झ्राकर नक्क़ारों की आवाज से उन्मत्त 
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होकर रणशभूमि में प्राण देना कितना ही प्रशंसनीय क्‍यों न हो परल्तु, 
कठिन नहीं । दूसरी ओर सारी आयु विद्या उपलब्धि और परोपकार 

के लिये जीना, लाखों रुपये कम।ने की योग्यता रखने पर भी निर्धनता 
. का जीवन व्यतीत करनां, सम्मान को विषतुल्य समझना, सारे दन्द्रों से 
अप्रभावित होकर एक तपोमय जीवन व्यतीत करना यह मनुष्यत्व 
की पराकाष्ठा है । ब्राह्मण एक स्वच्छ और निर्मेल सरोवर की न्‍याई 
है। इस में पत्थर मारो जल वेसा ही स्वच्छ और निर्मल रहेगा । 
« परन्तु क्षत्रिय उस निर्मेल सरोवर के सइश है जिसकी तह में कीचड़ 
है, पत्थर पड़ते ही यह कीचड़ ऊपर श्राकर सारे जल को गन्दला कर 
- देता हैं। ब्राह्मण को कोई आपत्ति, संकट, कोई भ्रपमान विचलित नहीं 
क.. कर सकता, परन्तु एक क्षत्री छोटी सी बात पर बिगड़ बैठता हैः 
ब्राह्मण ने अपने ऊपर विजय प्राप्त कर ली है । क्षत्री ने भ्रभी करनी 

है । भ्रतः ब्राह्मण का पद राजों महाराजों से भी ऊंचा है। 

दलितोद्धार 
प्रइन - तो आपके कहने से प्रतीत होता है कि ब्राह्मणों को जोः 
मान दिया जा रहा है वह ठीक है श्र अछूतों के साथ जो दुव्यंवहार 
. हो रहा है वह भी कोई अत्याचार नहीं । क्योंकि इनमें शुद्रों से भी कम 
योग्यता ज्ञान और तपस्या है । 


उत्त र--ये दोनों ही बातें ठीक नहीं । जिसको आराप ब्राह्मण समझे. 
'बठे हैं. ये व्रास्तव में ब्राह्मण नहीं और इनको जो मान दिया जा रहा 
है वह भी अनुचित हैं । इसी प्रकार अ्छनों के साथ जो सलूक किया 
जा रहा है वह भी न्याय और शास्त्र के विरुद्ध है । हम यह नहीं कहते 
कि प्रत्येक भ्रयोग्य अछत का भी वही मान हो जो एक सच्चे ब्राह्मणः 
अथवा क्षत्रिय का हो सकता है बल्कि यह कि उनकी उन्नति के मार्ग 
में जो कृत्रिम और अनुचित बाधाएं खड़ी कर दी गई हैं उन्हें दूर कर 
दिया जाए और प्रयत्न इस बात का किया जाये कि विद्या और 
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संस्कारों से संस्कृत करके ऊचे से ऊचे पद तक पहुंचाने का रास्ता 
साफ हो जाए । वेद भगवान्‌ तो कहते हैं कि वेदवाणी समान . रूप. से 
सारे वर्णों के लिये है । यहां तक कि चाण्डाल को भी इससे वंचित न 
रखा जाय#8 । फिर और अधिकारों का तो कहना ही क्‍या है । परन्तु 
हमने तो इनके लिए साधारण पाठशालाए' भी बन्द कर रखी है । वेद 
भगवान्‌ कहते हैं कि हमारे खाने के और पानी पीने के स्थान एक हों । 
परन्तु हम तो इन्हें श्रपने कुओ्"ों और तालाबों से पानी भी भरने नहीं 
देते । यहां तक कि इन्हें अ्रपने कुए भी बनाने नहीं देते, इनको देवदशंन 
की भी थआराज्ञा नहीं । भय णह रहता है कि पतित पावन, शुद्ध बुद्ध, 
मुक्त प्रभू इनके दृष्टिमात्र से अपवित्र न हो जाय । इनक्रो सभा समाज 
में बेठने नहीं दिया जाता । पहाड़ों में तो यह बहू को डोले में भी नहीं 
ले जा सकते और न स्त्रयं घोड़े पर चढ़ सकते हैं । इनको कबरों में 
अपने मुर्दे भी उल्टे गाड़ने पड़ते हैं । कितना अत्याचार है ! 

जम्मू की रियासत में एक वशिष्ठ जाति है। यह बड़ी सुन्दर 
और स्वच्छ रहने वाली जाति है | खेती बाड़ी करना इसका काम है । 
न जाने इनके पूव॑जों में से किसी से क्या अपर घ हो गया कि इनका 


क्ैपथेमां बाचं कल्याणी मावदानि जनेभ्य: । ब्रह्मराजन्याभ्यां 
शूशाय चार्य्याय च स्वाय चारणाय ॥ यजु० २६-२ ॥ 
अर्थ--जिस तरह मैं इस कल्याणकारी वाणी का सब मनुष्यों 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, शूद्र और (आर्याय) वेश्य ( स्वाय ) अपने (शर्थात्‌ झ्रार्य 
जाति के अ्ंग-भूत चारों वणं ) और पराये (श्रर्थात्‌ चारों वर्णों से 
इत*२ चाण्डालादि अथवा विदेशी ) को उपदेश करता हूं वंसे ही तुम 
भी करो । 
+समानी प्रग्रा सह वो अन्नमागः ॥ अथबे० ३-३०-६ || 
- अर्थ -हमारा जल पीने का स्थान एक हो और सम्मिलित होकर 
खाने का भी एक स्थान हो । 
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जाति बहिष्कार कर दिया गया और इनको श्रछूत बना दिया गया |] 
जब लोगों से पूछ जाता है कि तुम इनमें क्या दोष देखते हो. क्‍यों 
इन्हें कुए पर चढ़ने नहीं देते तो यही उत्तर मिलता है कि हमें तो कुछ 
मालूम नहीं । चिरकाल से ऐसा ही रिवाज चला श्राता है । जब आाय॑- 
समाज ने इन्हें शुद्ध करके यज्ञोपवीत पहनाये तो जन्माभिमानी राजपूतों 
ने एक वृद्ध श्रादमी के गले से यज्ञोपवीत उतार कर लोहे की द्न्ती 
आग में लाल करके जहां-जहां यज्ञोपवीत लगा था इसका शरीर यह 
कहते हुए जला दिया कि तू इस यज्ञोपवीत का अधिकारी नहीं है। 
क्या इससे बढ़कर और कोई दुष्टता हो सकती है ? 

प्रनन -आपने यह जो कुछ कहा वह तो ठीक है । परन्तु ये लोग 
अपवित्र हैं। चमड़े क। काम करते हैं इन्हें किस तरह कुएं. पर चढ़ने 
दिया जाए ? 

उत्तर--परन्तु क्या मुसलमान कसाई, मुसलमान मोची आदि इनसे 
अधिक पवित्र रहते हैं ? वे तो कुएं पर चढ़ जाते हैं परन्तु इन्हें तुम 
चढ़ने नहीं देते । जब ये भो मुसलमान हो जायेंगे तो डण्डे के जोर 
से कुप्रों पर चढ़ जायेंगे । क्या उस समय वे अ्रधिक पवित्र हो जायेंगे ? 

उत्तर-अधिक पवित्र तो नहीं होंगे । रिवाज की बात है। हम तो 
यह चाहते हैं क्रि मुसलमानों को भी न चढ़ने दें । 

समाघान--रिवाज तो मनुष्यक्ृत होते हैं। यदि आप मुसलमानों 
को नहीं रोक सकते तो इन्हें तो अपने कुओं से पाती भरने दे सकते 
हैं । पब्लिक के कुएं सबके लिए हैं . इन पर किसी विशेष व्यस्ति का 
स्वत्व नहीं हो सकता । 

प्रझनन -यह ठीक है परन्तु यदि हम उन्हें यह अ्रधिकार दे भी दें 
तो मुसलमान नहीं मानते । वे लड़ने मरने के लिये तैयार हो जाते हैं ॥ 

उत्तर--यह तो आपकी अपनी कमजोरी है । मुसलमानों में तो 
छूतछात है ही नहीं । यदि आप इन्हें दिल से कुओं पर चढ़ाना चाहें 
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तो कोई नहीं रोक सकता । इस बात की पुष्टि में पंजाब हाई कोर्ट 


का फंसला भी हो चुका है परन्तु इस रोक से तो मुसलमानों का कुछ 
और अभीष्ट है। 


प्रश्न वह क्‍या ? 


उत्तर - मुसलमान यह चाहते हैं कि हिन्दू इन लोगों को कुश्रों पर 
चढ़ाने में सफल न हों । फिर प्यासे मरते ये हमारे पास आयेंगे और 
हम इनको मुसलमान बनाकर कुओ्रों पर चढ़ा देंगे । 


प्रशन--ये मुर्दा जानवरों को खाते हैं, इसलिये इनसे घृणा 
आती है ? 


उत्तर -और जीते हुए जानवरों को कौन खाता है ? सब ही मरी 
हुई लाश को खाते हैं। श्रब॒ तो इन लोगों ने मांस खाना ही छोड़ 
दिया है । बात यह है कि हमने इन्हें दुरदुरा कर अपने से परे कर 
दिया है । श्रब ये स्वच्छ रहें तो किसके लिये ? यदि माता भी बच्चे 
की चार दिन बात न पूछे तो फिर देखें इसकी क्‍या दक्शा होती है। 
इन अछूत जातियों के सुधार की यही रीति है कि इनको प्रेम पूर्वक 
अपने पास बिठाया जाय, इनके पढ़ने लिखने का प्रबन्ध किया जाय, 
« इनको शिल्प, व्यापार आदि धन्धों में लगाया जाय ताकि इनकी आ्राथिक 
दशा सुधरे । इनको सारे सामाजिक अधिकार दे देने चाहियें ताकि 
ये जाति का एक सुदृढ़ भ्रद्भ बन जायं और इनके बाल बच्चे देश और 
जाति की प्रभुता और जाति के गौरव का कारण बनें | यदि ऐसा न 
हुआ तो ईसाई और मुसलमान इतको अपने में मिला लेंगे। इससे 
जितनी हानि होगी उसका सहज में ही भ्रनुमान हो सकता है। हम 
पहले ही अपनी मूखंता के कारण अपने करोड़ों भाइयों को खो चुके 
हैं। इस जागृति और स्वतन्त्रता के दिनों में भी और करोड़ों को खो 
रहे हैं। यदि यही दशा रही तो हिन्दू श्रार्यावर्त में भी नाम मात्र को 
रह जायेंगे ! 
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शुद्धि 
प्रइन -- हमने अपने करोड़ों भाई किस प्रकार खो दिये है; 


उत्तर--क्या आपको मालूम नहीं कि अभी तक भी करोड़ों मुस- 
लमान ऐसे हैं जिनका आचार व्यवहार हिन्दुओं जैसा है, जो गौ को 
हिन्दुओं की तरह माता समभते हैं, जिनके यहां श्रब भी ब्राह्मण विवाह 
कराने जाते है, जिनके नाम भी हिन्दुश्नाना हैं बल्कि जो अपना धर्म 
पुस्तक भी वेद मानते हैं । 


प्रइन -हां ऐसा है तो सही परन्तु यह ज्ञात नहीं कि ऐसा क्यों 
है ? सैकड़ों वर्ष बीत गए परन्तु ये लोग फिर भी हिन्दुपन को क्‍यों 
अपनाए हुए हैं ? 


उत्तर -बात यह है कि ये कभी हृदय से मुसलमान नहीं हुए और 
न अ्रब हैं । किसी ने अत्याचार से बचने के लिये मुसलमानी धर्म ग्रहण 
कर लिया, किसी के सम्बन्ध में दुश्मनों ने दुष्चर्चा फला दी और 
बिरादरी ने इसे निकाल दिया । फिर सहानुभूति के कारण अश्रथवा रोष 
में आकर इसके भाईबन्दों ने भी मुपलमान बनना स्वीकार कर लिया 
मुसलमान इनको कलमा पढ़ा कर छोड़ देते थे क्‍योंकि इनको पूर्ण 
विश्वास था कि हिन्दू श्रब इन्हें वापिस नहीं ले सकेंगे । यदि भ्रब भी 
हिन्दू राजपूत, गूजर, और जाट अपने भाइयों को वापिस लेना चाहें 
तो लाखों की संख्या में ये लोग शुद्ध हो संकते हैं । जेसा कि आगरे, 
मथुरा के प्रान्त में मलकानों की शुद्धि ने सिद्ध कर दिया है। यदि 
उस समय रोक थाम हो जाती अ्रथवा इन लोगों को फिर बिरादरी में 
मिला लिया जाता तो आश्राज ये करोड़ों भाई हम से श्रलग दिखाई 
न देते परन्तु रोना तो यह है कि अभी तक भी अ्रांखें नहीं खुलीं । 

हम यहां एक रोचक कथा सुना देना चाहते हैं जों हमारे इस 
श्रभिप्राय को भलीं प्रकार समभनें वाली होगी । कहते हैं कि एक चोर 
एक साहकार की घोड़ी चुरा कर ले गया परन्तु पकड़ा गया। जब इसे 
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लाए तो साहुकार ने आइचयं से पूछा कि मैंने तो इतना प्रबन्ध किया 
था तू घोड़ी ले गया तो किस तरह ? चोर ने कहा, फिर इसे उसी 
तरह बांध दो और मुझे थोड़ी देर के लिये छोड़ दो फिर मैं बता दूगा 
कि किस तरह घोड़ी निकाली थी । चुनांचे वैसा ही किया गया, लोग 
कौतूहल से साथ लगे हुए थे । चोर बताता जाता था--+इस तरह दर- 
बाजा उतारा, इस तरह घोड़ी की अ्रगाड़ी पिछाड़ी खोली, इस तरह 
लगाम लगाया, इस तरह इस पर जीन कसी, इसी तरह इसे बाहर 
लाया, जब घोड़ी बाहर झाई तो साहुकार ने पूछा कि फिर क्‍या किया ४ 
इस पर चोर कूद कर घोड़ी पर सवार हो गया और एक चाबुक मार 
कर घोड़ी को हवा करते हुए कहता गया, फिर इस तरह उड़ाकर लें 
गया । सारांश यह है कि सोते हुए यदि घोड़ी चुरा ली जाए तो आ्राइ- 
चर नहीं परन्तु जब जागते हुए सबके सामने चोर फिर हाथ पर हाथ 
मारकर घोड़ी उड़ा ले जाए उसका रोना जरूर होता है। दुनियां में 
सोते हुओं के तो घर लुटते हैं परन्तु जिनके जागने पर भी घर लुटते 
रहे उनसे बड़ा प्रौर कौन अभागा हो सकता है ? 


प्रशन--भला जो श्रपनी बिरादरी के लोग धर्म भ्रष्ट हो चुके हैं 
उन्हें तो वापिस लिया जा सकता है परन्तु जो श्रसली मुसलमान यां 
ईसाई शुद्ध होना चाहें तो उन्हें कहां रखा जाए ? 

उत्तर ऐसे हैं कितने ? बाहर से तो थोड़ो ही मुसलमान यहां 
आकर बसे थे । अफगानिस्तान आदि देशों से भी जो आकर 
यहां बसे हैं वे पहले हिन्दू ही थे । श्रधिकतर तो यहां के रहने वाले 
ही मुसलमान बने हैं । यदि इनको पूर्ण रूप से मिला लिया जाय तो 
दूसरों को मिलाने भी कोई कठिनाई न होगी । जब हमसे श्रपने ही 
भाईबन्द नहीं लिये जाते तो दूसरों को कैसे लिया जा सकता है । 

हमने पहले यही बात तो कही थी कि इन छोटी-छोटी उपजातियों 
की उपस्थिति में शुद्धि का काम कठिन हो रहा है । हां यदि वर्ण- 


बैदिक सिद्धान्त [७३. 


व्यवस्था का आधार गुण, कर्म, स्वभाव पर हो तो फिर किसी को भी 
आसानी से शुद्ध किया जा सकता है । 
प्रशन-हिन्दू धर्म ने पहले तो कभी दूसरों को अपने घर्मं में 


लाने का प्रयत्न नहीं किया । इस विषय में हिन्दू धर्म बड़ा महान्‌ रहा: 


है क्योंकि इसने अन्य धर्मों पर आ्राक्रमण नहीं किया । यह तो अश्रब अपनी 
संख्या बढ़ाने और राजनैतिक भ्रधिकार प्राप्त करने के उद्देश्य से शुद्धि 
का आन्दोलन हो रहा है । इसमें पहले यह बात कभी सुनने में भी 
नहीं आई थी । 

उत्तर - यह तो आपने सब ही भ्रममृलक बातें कही हैं । 

जब हिन्दू धर्म अपने विशाल और सर्रग्राही रूप में था तब इसने 
इक्के दुक्‍के श्रादमियों का तो कहना ही कक्‍्यां-- बाहिर से झाई हुई 


जातियों के लाखों मनुष्यों को इस प्रकार पच्या लिया कि आज उनका 


कहीं नाम भी नहीं मिलता । 


यवन (यूनानी) कुशान, हुष्क, हुण, सीथियन, मंग, मत्रिक 
और कम्बौज आदि जातियों के लोग भारत में बाहिर से आए 
और यहां ही खप गये । मुसलमानों से पहले किसी जाति की यह इच्छा 
नहीं हुई कि इस देश की सभ्यता को ग्रहण न करें । उन्होंने शासक 
होने पर भी यहां की सभ्यता और यहां के प्रचलित धरम को ग्रहण 


किया और आये जाति में सम्मलित हो गए । परन्तु जिस जाति ने 


अपने आपको पृथक रक्‍खा वे मुसलमान थे । वास्तव में मुसलमान आये 
ही इस्लाम फंलाने के लिये थे । वे किस प्रकार अपने व्यक्तित्व को खो 
सकते थे ? यद्यपि आत्म-रक्षा के लिए हिन्दुओं ने मुसलमानों का एक 
रूप से बाईकाट कर रकखा था तो भी समय समय पर ये पतितों को 
शुद्ध करते रहे, और बाहिर से आए हुए लोगों को भी अपने में मिलाते 
रहे । हम कुछ प्रमाण नीचे देते हैं:-- 

१--कण्व ऋषि मिसर से दस हजार मुसलमानों को लाए थे ॥ 


पे ॥ बेदिक सिद्धान्त 
यहां लाकर उन्हें शुद्ध करके गुण, कर्मानुसार ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य 
और शूद्रों में बांट दिया गया । - (भविष्य पुराण) 
२->सिकन्दर के प्रधान सेनापति सैल्यूकस ने अपनी कन्या का 
विवाह चन्द्रगुप्त मौयं से किया । 
३ >यूनानी राजा नीलण्डर भी आर्य बता । 
४--हुष्क, जुष्क और कनिष्क तुक वंश से आय धर्म में आये । 
५- ईरानी राजे नहपान, चष्ठन और दामजद भी आर्य बने । 
६--तोरमान, मिहिरगुल, जो यहुदी राजा थे, आर्य बत्ते । 
७ राजा गंगासिह ने बहुंत से मुसलमानों को शुद्ध किया । 

--( भविष्य पुराण) 
८- अयोध्या में स्वामी रामानन्द ने बहुत से मुसलमानों को 
वैष्णव बनाया । 
€- कांचीपुर में स्वामी निम्बादित्य ने मुसलमान शुद्ध किये । 
१०-- कबीर, चेतन्‍्य आदि ने भी बहुत से मुसलमानों को आर्य 
बनाया । -- भिविष्य पुराण 
११ -मरहठों ने पतित निम्बालकर को फिर से शुद्ध कर 
लिया था । 
१२--सन्‌ १८२० ई० में रामचन्द्र जोशी ने बहुत से ईसाई बने 
हुए हिन्दुओं को शुद्ध कर लिया था । 
१३- कबीर भक्त को स्वामी रामानन्द ने शुद्ध किया था। 
' हां यह ठीक है कि हिन्दुओं ने तलवार लेकर किसी अन्य धर्म 
पर गआराक्रमण नहीं किया, परन्तु जिस चीज (धमं) को वे सबसे प्यारा 
समभते थे उसे दूसरों के कल्याण के लिये देने से कभी संकोच नहीं 
किया। यह संकुचित भाव तो उस समय आया था जब हिन्दुओं को 
अपनी रक्षा के लिये सुकड़ कर एकान्त सेवी होना पड़ा था । 
यह भी झापका भ्रम है कि राजन॑तिक अधिकारों के लिये शुद्धि 
का यह आन्दोलन है । स्वामी दयानन्द सरस्वती ने श्रपने जीवनकाल 
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सेंशकई आदमियों को शुद्ध किया । आय समाज आरम्भ से हीं इस 
काम को करता चला आया है। उस समय तो कोई राजनैतिक आन्दो- 
लन था । वास्तव में बात यह है कि मुसलमानों के दबाव के कारण 
हन्दू कुछ दिन संकुचित अवस्था में रहे परन्तु श्रब जब कि यह दबाव 
हट गया है तो इतका विशाल हंदय फिर फेलने लगा हैं । 
प्रघन - किसी विधर्मो को शुद्ध करना ऐसा ही व्यर्थ मालूम होता 
है जैसा किसी गधे को-साबुन से मल कर गाय बनाने की चेष्टा करना 
कभी गधा भी गाय बन सकता है ? 
उत्तर --तो क्या गाय गधा बन सकती है ? हमें आइचय होता है 
कि आप जैसे एक विचारशील पुरुष इस प्रकार की निरर्थक आपत्तियाँ 
कर रहे हैं । और गाय पशुओं की दो भिन्न २ जातियां हैं। क्या 
एक हिन्दू, ईसाई अथवा मुसलमान बनकर एक प्रादपी किसी जाति का 
पशु बन जाता है और मनुष्य नहीं रहता ? यदि रहता तो यह शंका 
कैसी ? इसमें तो इतनी ही बात है कि एक : मनुष्य भूल से अथवा 
प्रलोभन के कारण एक और सम्प्रदाय का अनुयायी - हो जाता है, जब 
उसको अपनी भूल का पता चलता है तो वह पश्चात्ताप करता हैं, 
प्रायद्चित्त करता है, श्रागा को सावधान रहने का वचन देता है, फिर 
क्यों उसे वापिस न ले लिया जाय ? क्‍या हम लोग हिन्दू रहते हुए 
बीसियों कुकर्म नहीं करते ? इन सब को तो समाज सहन करता हैं, 
परन्तु तनिक सीं भूल के लिये इतना घोर दण्ड देने को उद्यत हो 
जाता है। यह तो एक प्रकार की गआरात्महंत्या ही है । इसकी कौन प्रशंसा 
कर सकता है । 
यहां तक हमने वर्णों का और प्रसंगानुसार विवाह दलितोद्धार और 
शुद्धि का वर्णन किया । अब हम आश्रमों का जो हमारी व्यक्तिगत 
जीवन-यात्रा में भिन्‍न रूप के कम क्षेत्र हैं वर्णन करते हैं । 

आश्रम 
जिस प्रकार ञ्रायं जाति को चार हिस्सों में बांटा गया हैं उसी 
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श्रकार एक द्विज के जीवन को भी चार हिस्सों में विभक्तः किया गया 
है, परन्तु इन दोनों विभागों में अन्तर है । वर्ण तो ॥)एंड्रणा ० 
90007 के नियम पर बनाए गये हैं पर्तु आश्रम व्यक्तिगत जीवन का 
विकास है । 

आश्रम चार हैं-- 

१>-बह्म चयं, २- गृहस्थ, ३--वानप्रस्थ, ४--संन्यास । 

इनमें से पहले तीन तो सभी द्विजों के लिये हैं परन्तु चतुर्थ 
विशेष करके ब्राह्मणों के लिये है श्र्थात्‌ जो गुण कम स्वभाव से 
ब्राह्मण हो वह इस गआराश्रम में प्रवेश करने का गअ्रधिकारी होता है। 
मनुष्य का साधारण जीवन १०० वर्ष का समझा जाता है । भरत: 
प्रत्येक श्राश्रम के लिये २५ वर्ष रक्‍्खे गये हैं; 

ब्रह्मचयं -- २४ वर्ष की आयु तक । 
गृहस्थ २५ से ५० वर्ष तक । 
वानप्रस्थ---५० से ७५ तक । 
संन्यास - ७५ से १०० वर्षा तक अथवा मरण परय॑न्त । 
प्ररन--बरह्म चय का क्या भ्रथं है, इसका क्यों, कब॒ तक और किस 
तरह पालन किया जाता है । 

उत्तर--बह्म शब्द के दो अर्थ हैं । 

(१) वेद, (२) ईश्वर । श्र्थात्‌ ईश्वराज्ञा पालन करते हुए वेदा- 
ध्ययन करना ब्रह्मचयं का वास्तविक अर्थ है। परन्तु ईश्वरभक्ति 
और विद्याध्ययन के लिये इन्द्रिय निग्रह और वीयरक्षा परमावश्यक हैं, 
इसलिये अब इसका मुख्य भ्र्थ-विवाह न करके विद्याध्ययन हो गया है । 

ब्रह्म चये का समय उपनयन संस्कार (इसका वर्णन आगे आयेगा) 
से आरम्भ करके विवाह काल तक है । 

ब्रह्मचयं केवल पुरुषों के लिये ही नहीं वरन्‌ स्त्रियों के लिये भी 
इतना ही आ्रावश्यक़ है ॥ ब्रह्मचये के तीन दर्जे हैं -- 
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१ -पुरुषों के लिये २९ और स्त्रियों के लिय १६ वर्ष तक का 
ब्ह्माच्य सब से छोटे दर्जे का समभा जाता है और इन ब्रह्मचारियों को 
बसु कहा जाता है। 

२ -दूसरा दर्जा 'रुद्र! ब्रह्मचारियों का हैं। इसके लिये पुरुष की 
आयु की अवधि ४४ वर्ष और स्त्री को २२ वर्ष की रक्खी गई है। 
३--सबसे ऊचे दर्जे के आदित्य" ब्रह्मचारियों की आयु ४८ वर्ण 
की और ब्रह्मचारिणियों की २४ वर्ण की होती है। परन्तु जो कोई 
श्री १०८ स्वामी दयानन्द सरस्वती की तरह सारी आयु ब्रह्मचारी 
रहते हैं उन्हें 'नेष्ठिक ब्रह्मचारी कहा जाता है । 

छोटे से छोटे ब्रह्म वर्य के विना घातुएं (शरीर के पुष्टि कारक 
तत्व) परिपक्व नहीं होती । श्र यदि इनमें कच्चापन रह जाए तो न 
केवल अपना शरीर ही निर्बल रह जात। है वरन्‌ आगे को सन्‍्तान भी 
निरबल उत्पन्त होती है । वेद्यक में शरीरस्थ सात धातुए मानी गई हैं । 
रस, रक्त, मांस, मेद, अस्थि, मज्जा और शुक्र / 

सम्मिलित शिक्षा 

प्रशत >जडके और लड़कियों को इकट्ठा पढ़ाना चाहिये भ्रथवा 
अलग २ ? 

उत्तर - अलग अलग । 

प्रश्न वह क्‍यों ? इकट्ठा पढ़ाने में तो बड़े लाभ हैं । 

शंका - वे कौन से लाभ हैं ? 


समाघान देखें । प्रथम तो पढ़ाई का इतना ख्च॑ बच जाता 
है रक ही अ्रध्यापक लड़के और लड़कियों को पढ़ा सकता है । 

२ उअध्यापिकाए अ्रच्छी नहीं मिलती । इस वास्ते पढ़ाई अच्छी 
नहीं होती । यदि पुरुष अ्रध्यापक हों तो पढ़ाई अ्रच्छी हो । 

हे लड़कियों के पास होते के कारण लड़के गाली आदि नहीं 
निकालेंगे । इनकी वाणी और चेष्टाए शुद्ध हो जाएंगी । 


हे वे दक सिद्धान्त 

४--बंचपन से ही भिन्‍न २ जातियों अर्थात्‌ मुंसलमानं, ईसाई, 
सिख और हिन्दुओं के बच्चों में परस्पर प्रेम उत्पन्त होगा । और जो 
विरोत्र प्रायः इनमें दिखाई देता है वह भी न रहेगा । 

५ लड़कियों में भी लड़कों की तरह वीरता और साहस का 
"भाव उत्पस्न होगा । वे. भी पुरुषों की तरह अपने अधिकारों के लिए 
लड़ सकेंगी । 

उत्तर . ये सब बातें तो श्रापके ही विरुद्ध पड़त्ती हैं देखिए-- 

१--जब प्रत्येक बालक और बालिका के लिए अनिवार्य (लाजमी) 
शिक्षा हो तो पढ़ाने वालों को प्रर्याप्त छात्र अथवा छात्राएं मिल 
जाएगी अ्रत: संख्या पूरी करने का और खर्च की कमी. का प्रश्न 
ही नहीं उठ सकेगा । 

२ अ्रध्यापिकाग्रों के न मिलने की बात पुरानी हो गई-है। अरब 
तो बड़ी योग्य (978074/०) स्त्रियां भी पर्याप्त संख्या में मिल जाती 
हैं । शन २ और भी मिलने लगेंगी। इस ग्रन्तर में बुद्ध सुयोग्या 
अ्रध्यापकों को रखा जा सकता है। 

३ लड़क़ों की बाणी शुद्ध होगीया नहीं यह कहा नहीं जासकता । 
हां बालिकाग्रों की वाणी तो अवश्य अपवित्र हो जाएगी । जहां 
गली मुहल्लों में लड़के लड़किय। इकट्ठ खेलते है वहां देखा गया है कि 
लड़कियां भी लड़कों की तरह बुरी २ गालियां निकालने लग जाती है 
यह आपका कल्पित लाभ तो निश्चत नहीं । 

४ -वीरता आयगी या नहीं, यह तो कहा नहीं जा सकता | हां 
लज्जा, कोमलता, सेवा और त्याग भाव जो सदा से नारियों में रहें हैं 
श्रौर जो इनके भूषण हैं उनका अवश्य अ्रभाव हो जायगा। हमारी 
प्राचीन सभ्यता का आधार अपने २ धर्म पालन पर था । आजकल की 
पश्चिमी सभ्यता हमें कतंव्यपरायणता के स्थान में अ्रधिकारों के लिये 
लड़ना सिखाती है । जब एक मनुषध्य॑ पुत्र का धर्म पालन नहीं करता 
तो उसको पुत्र का अधिकार कहां मिल सकता है । इसी तरह जब 
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स्त्री अपना पत्नी धर्म नहीं पालती तो उसके कौन से भ्रधिकार स्थापित 
होते हैं जिनके लिये वह लड़ेंगी । यह एक निविवाद सत्य है कि देश 
की लड़ाई भी वही लड़ सकेगे जो पहले देश के प्रति अपने धर्म का 
पालन करेंगे । 
आपने, अपनी दृष्टि से, मिलकर पढ़नेके लाभों का तो झुयाल किया 
परन्तु जो इससे हानियां होंगी उतका भी तो विचार क्रिया होता. ? 
प्रइन . वे कौन सी हानियां हैं । आप ही बता दें । 
उत्तर > सब से मुख्य बात तो यह है कि शिक्षा प्रणाली ऐसी 
होनी चाहिये जो स्त्रियों को स्त्री ओर थुरुष को पुरुष बनाने वाली 
हो + श्राप यह तो जानते ही हैं कि परमात्मा ने स्त्री और पुरुष को 
भिन्‍न उद्देश्यों से बनाया है। यह बात इनकी शारीरिक बनावट से 
ही सिद्ध होती है । स्त्री ने पत्नी बनना है, माता बनताहैं, इसलिये आव- 
इयकहं कि वह घरमें रहकर पत्नी धर्म का तथा माता के धर्म का पालन 
करे । घर को सम्भालते का भार » स्त्री पर ही पड़नाहैं । श्रत: इसकी 
शिक्षा प्रारम्भ से ही ऐसी होती चाहिये कि जो इनके कतंव्य के पालन 
में सहायक हो जैत्ते ((209९5४० 80०४००५) - कौटुम्बिक, मितव्यता, 
शिशुपालन, श्रारम्भिक चिकित्सा, स्वच्छता आ्रादि की शिक्षा इसे मिलनी 
चाहिये । इनकी शिक्षा के यही मुख्य श्र ग हैं और यह शिक्षा लड़कों के 
साथ मिलकर नहीं हो सकेती । यदि कहा जाए कि इन विषयों के 
शिक्षण के लिये अलग प्रबन्ध कर दिया जाए तो फिर प्रश्न उसी ख्चे 
का आएगा जिससे आप बचना चाहते थे । 

२ >लड़के और लड़कियों के साथ पढ़ते से इनमें ऐसे कुसंस्कार 
आर ऐसी क्‌चेष्टाएं पड़ जाएंगी कि इनके शरीर और मन का नाश 
कर देंगी और इतनमें पुरुष और स्त्री का भाव समय से पहले उत्पन्न 
होकर इनहे ब्रह्मचर्य को नष्ट करने का कारण बन जायगा । 

३--वर्तमान दशा में यह भी भय है कि मुसलमान लड़कों का 
हिन्दू लड़कियों से प्रेम हो जाय और वे अपने माता पिता की आज्ञा 
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के बिन। ही उनके साथ विव्राह करने के लिये उच्चत हो जाए । इससे 
हिन्दू धर्म और हिन्दू जाति की बड़ी हानि होगी । परल्तु हिन्दू लड़के 
ऐसा नहीं कर सकेंगे क्योंकि प्रथम तो मुसलमान कन्याए ऐसी सम्सि- 
लित पाठशालाओं में आएगी ही नहीं, दूसरे मुतलमान बीवी को हिंदू 
चरानों में स्थान नहीं मिलेगा । इसलिए ऐसी दशा में यह सम्भावना 
है कि हिन्दू लड़का ही मुसलमान हो जायगा । यह हिंदू धर्म और 
हिन्दू जाति की दृष्टि से बुरा है । । 
४--सम्मिलित स्कूलों में धर्मंशिक्षा नहीं हो सकती ।हां यदि 
कैवल हिन्दू स्कूल हों तो यह अड़चन नहीं रहेगी । 

५ --प्रन्य देशों में भी जहां सम्मिलित शिक्षा का रिवाज है इसके 
बुरे परिणामों को अनुभव किया जा रहा है भौर इसका विरोध हो 
रहा है। 

इसलिये जैसा कि श्री स्वामी दयानन्द सरस्वती जी ने मनुष्य की 
श्रक्ृति को लक्ष्य में रखते हुए लिखा है वही ठीक है कि लड़के और 
लड़कियों की पाठशालाएं अलग-अलग हों । कन्यागत्रों की पाठशाला 
का प्रबन्ध स्त्रियों और. लड़कों की पाठशाला का भश्रवन्् पुरुषों के हाथ 
में हो । परन्तु सम्मिलित शिक्षा यदि ग्रावश्यक ही समभी जाए तो 
भी १० वर्ष से अधिक आयु के बच्चों को कमी भी मिलकर पढ़ने 


नहीं देना चाहिए । 

प्रशन -क्‍्या ब्रह्मचयं का विद्याध्ययन के अतिरिक्त कुछ और भी 
लक्ष्य हैं। , 

उत्तर--जहाचर्य वास्तव में जीवन भवन की बुनियाद रखता दे 
जिस मकान की बुनियाद मजबूत न हो उसके देर तक खड़ा रहने की 
आशा नहीं हो सकती । इसलिये ब्रह्मचये काल में बालक को बलवात्‌, 
सुदृढ़ांग, सदाचारी, सम्य तपस्वी और विद्वात्‌ बनाने का पूर्ण प्रयत्न 
होना चाहिये । 
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प्रशन--इसके लिये कित-कित साधनों का अवलम्बन करना 
होता है ? 
उत्तर - प्राचीन प्रणाली में इसके लिये प्रथम साधन तो एक यह 
था कि सारे बालक - निर्धन और धनी -- इकट्ठे पढ़ते और एक-जैसा 
ही साधारण जीवन व्यतीत करते थे । इस प्रकार इनके हृदयों में 
सहानुभूति, परस्पर प्रेम और सहयोग का भाव उत्पन्न होता था 
और मत्सर, घृणा, अभिमान आ्रादि बुरी भावनाओं का भ्र कुर भी मनमें 
उत्पन्न न होने पाता था । इसी संस्कार से प्रभावित होकर श्री कृष्ण 
महाराज ने अपने निर्धन सहपाठी सुदामा को छाती से लगाया था । 
समय-परिवतंन से श्रत्॒ यह प्रथा यद्यपि कहीं-कहीं कुछ अ्रद् के लिए 
: दिखाई देती है परन्तु अपने पूर्व शुद्ध रूप में दिखाई नहीं देती । 
२> दूसरा सावन ब्रह्मचारियों का जीवन कड़ा बनाना होता था । 
सबको नंगे पांव और नंगे शरीर रहना पड़ता था, केवल एंक हलका 
सा वस्त्र धारण किया जाता था । गर्मी में छत्री लगाने की शआ्राज्ञा न 
थी, हर प्रकार की सवारी इनके लिये वर्जित थी, और इन्हें कठोर भूमि 
पर सोना होता था । 
३ >-वीये रक्षा मुख्य साधन था । इसके लिये निम्नलिखित नियमों 
का पालन फ़िया जाता था परन्तू इस पर तो अब भी आचरण किया जा 
सकता है । 
(क) सादा भोजन, जिसमें मिरच, खटाई, मसाले न हों, उत्तेजक 
मादक वस्तुओं का परित्याग, जंसे चाय, शराब, भंग, तम्बाक्‌ आदि 
का सेवन न करना । 
(ख) कामोत्तेजक वस्तुओं का परित्याग जैसे सिनेमा देखना, तेल 
मलना और सुगन्वित पदार्थों का सेवन करना । कामोत्तेजक पुस्तकों के 
पढ़ने और कुत्सित चित्रों के देखने से बचे रहना । 


(ग) अभ्रधिक निद्रा का परित्याग और दिन में न सोना, क्योंकि 
स्वप्तावस्था में पड़े रहना ब्रह्म चयं के लिए हानिकारक है । 
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(घ) लंगोट तथा मेखला धारण किये रहना । 
(च) आठ प्रकार का मैथुन त्याग देना श्रर्थात्‌ स्त्रियों को देखना, 


इनका ध्यान करना, स्त्री सम्बन्धी बातें करना, स्त्रियों के चित्र देखना, 
स्त्रियों से बातें करना, इनका स्पर्श और सहवास करना इत्यादि ये सब 
ही स्त्रीसंग के सद॒श त्याज्य हैं । 


यह दुःख की बात है,कि आजकल के नवयुवक इन सब ही बातों 
के अपराधी हैं । ये बनाव श्रृड्धार में लगे रहते हैं। थियेटर अ्रथवा 
टाकियों में जाकर अधंनग्न स्त्रियों के चित्र देखते और गनन्‍्दे गीत 
सुनते हैं । इन टाकियों में अच्छे प्रसंग और अच्छे भाव भी होते हैं 
परन्तु श्रच्छी से अच्छी फिल्‍म को भी विषयी नवयुवकों की प्रसन्नता 
के लिये अधंनग्न स्त्रियों के न॒त्यादि से दूषित कर दिया जाता है। मन 
के लिये सदुपदेश का ग्रहण करना कठिन होता है क्योंकि इसका विवेक .. 
से सम्बन्ध होता है परन्तु बुरे दृश्यों का प्रभाव मन पर शीघ्र और 
गहरा पड़ता है और इनसे तत्काल ही मन को उत्तेजना मिलती है । 
यह लज्जा की बात है कि महानुभाव सज्जन भी अपनी पुत्रियों और 
पुत्रवधुओं को विना सोचे समझे ऐसे दूषित द,श्य दिखाने ले जाते हैं, 
आर जब जीवन में इनके दुष्परिणाम निकलते हैं तो इन अ्रबोध बालि- 
काञ्नों पर रुष्ट होते हैं । 

प्रशन्‍्त--तो क्या टाकियां सर्वथा त्याज्य हैं, इनका कोई लाभ नहीं? 

उत्तर-न यह सवंथा त्याज्य हैं, न हो ही सकती हैं। इनसे कुछ 
लाभ हुए भी हैं । जैसे राग का उन्‍त्रत होना, हिन्दी शब्दों का गान 
तथा बातचीत में प्रयोग और स्त्रियों में हिन्दुवेश के लिये रुचि । 
टाकियां शुद्ध और लाभकारी ज्ञान के प्रसार तथा भावों के संचार के 
लिए एक बड़ा उपयोगी साधन भी हो सकती हैं । परन्तु इस समये तो 
फिल्मों के बनाने वालों की एक मात्र यह आकांक्षा हैं कि किस तरह 
नवयुवकों के तृषित नेत्रों को तृष्त किया जाय $ जब तक इसका पूर्ण 


बैदिक सिद्धान्त [पड 
रूप से संशोधन नहीं होता इनसे लाभ के स्थान में हानि अधिक हो 
रही है। 
कामदेव (20970) को मनसिज अथवा मन्मथ भी कहा गया है | 
इसका अर्थ है 'मन में जन्म लेने वाला' कामवासनाए' पहले मन में ही 
जन्म लेती हैं । फिर इतके अ्रन्य विकास होते हैं यदि इनका जन्म ही 
होने न दिया जाय भ्र्थात्‌ मन की वृत्तियों को शुद्ध और पवित्र रखकर 
दूसरी शोर लगाए रक्खा जाय तो काम वासनाए मन में प्रतेश ही न 
कर सकें । ऐसा नवयुवक अत्तायास ही ऊध्वरेता हो जाता है। 
.. प्रइन  ऊध्वरेता किसे कहते हैं? 
उत्तर --इसके शब्दार्थ “ ऊपर वीययवाला” के हैं । 
वीय॑ का सम्बन्ध शरीर के साथ वही है जो तेल का लंम्प के 
साथ अथवा ॥.,00/08&77४०॥ का मशीन के साथ होता ' है । जिस 
प्रकार तेल के कम हो जाने पर लैम्प की ज्योति कम हो जाती है. 
और खत्म हो जाने पर लेम्प बुर जाता है इसी प्रकार वीय॑ की कमी 
के कारण मनुष्य निरबल, निस्तेज, निरुत्साही हो जाता है और शर्ने: 
शर्ने: अ्रकाल मृत्यु का ग्रास बन जाता है । जिस प्रकार ;767०४४॥8 
0। के न मिलने से मशीनरी के पुरजों में रगड़ उत्पन्न होकर पुरजें 
घिस जाते हैं, श्रच्छी तरह काम नहीं करते भ्रौर अन्त में टूट फूट जाते 
हैं, यही हाल वीयंहीन पुरुष के शरीर का होता है । 
वीये के दो काम हैं । एक सन्‍्तान उत्पन्न करना, दूसरा सारे 
शरीर की मशीनरी को ।,0070४४४ अ्रथवा चिकना करना, विशेष 
करके दिमाग को पुष्ट करना । वीय॑ का अबोभाग में जाकर सन्‍्तति 
का कारण बनना भ्रथवा स्वप्नदोष में निष्फल जाना “नीचे की गति 
वाला होना कहलाता है । परन्तु इसका शरीर की विशेषत: दिमाग 
की, पुष्टि के लिये ऊपर जाना, “ऊब्बरेता” होना कहलाता है । 
ऊध्वंरेता होने के दो मुख्य साधन हैं । एक दिमागी काम करना, 
दूसरा व्यायाम करना । जो लोग दिमागी काम करते हैं एक तो उनकी 
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मनोवृत्ति ठीक रहती है, दूसरे वीय॑ दिमाग में खर्च होता रहता हैं 
और इसकी ग्रधोगति नहीं होती । व्यायाम में भी शरीर को वीये की 
अधिक आझ्रावश्यकता होती है। चुनांचे पहलवान इसका बड़ा ध्यान 
रखते हैं । 


एक सज्जन से जो एक बड़े सरकारी पद पर नियुक्त थे और 
जिन्होंने बड़ी श्रायु तक विवाह नहीं किया था. जब उनके एक मित्र ने 
पूछा कि आप कब विवाह करायेंगे, तो उन्होंते कहा कि मुझे तो इसकी 
इच्छा ही नहीं होती और न सिवाय अपने काम के अन्य किसी चीज 
के विचार करने का अवकाश ही मिलता है | जब नैपोलियन बोनापार्ट 
पर किसी ने विषयासक्त होने का दोषारोपण किया तो उसने अपना 
चौबीस घण्टे का प्रोग्राम सामने रखकर पूछा, “बताइये वह कौन सा 
समय है जिपमें मैं विषयों का. चिन्तन भी कर सकता हूं ।” अतः 
अहाचारी का तो यही धर्म है कि वह ऊध्वरेता हो । वीर्य शरीर में 
बड़ी कठिनाई से और बहुत थोड़ी मात्रा में तंयार होता है । अ्रनुमान 
किया गया है कि साठ बिन्दु रक्त का एक बिन्दु वीर्य बतता है। भ्रतः 
एक बिन्दु वीये की हानि का श्रर्थ ६० बिन्दु रक्त की हानि हैं । 


प्रश्न--वीय॑ रक्षा के क्या साधन हैं ? 
उत्तर -इनको संक्षेप रूप से पहले बता आए हैं । कुछ बातों का 
और जिक्र कर देते हैं । 


सत्रसे बड़ी और प्रथम बात तो यह है कि बीय॑ $के महत्त्व का 
नवयुवकों को ज्ञान हो । नवयुवक चेहरों पर तेल झौर क्रीम मल कर 
सुन्दर बनना चाहते हैं । परन्तु इससे क्या लाभ? यह तो श्रपने श्रापको 
और दूसरों को धोखा देना है । जो वास्तविक कान्ति देने वाली चीज 
हैं वह तो वीर है | इससे शआरांखों में ज्योति, चेहरे .पर तेज, भ्रुजाओं में 
बल और शरीर में दुढ़ता और फुर्ती आती है । बुद्धि निर्मल होती है, 
बारीक बात आसानी से समझ में श्रा जाती है और धारणा शक्ति 
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बढ़ती है यही कारण था कि ग्राचीन काल में जब कोई ग्रादमी 
किसी ऋषि के पास कोई गूढ़ तत्व सीखने जाता था तो उसे कुछ समय 
आश्रम में ब्रह्मच्य रखकर रहने की श्राज्ञा दी जाती थी। इसी अभि- 
प्राय से जब छः वेदवेत्ता ब्राह्मण पिप्पलाद ऋषि के पास अपने प्रश्न 
लेकर गए (जिनका वर्णत प्रश्तोपनिषद्‌ में किया गया है) तो उन्हें एक 
वर्ष तक ब्रह्मचय गआ्राश्मम में रहने के लिए कहा गया । फिर उनके 
प्रश्नों का उत्तर दिया गया । ब्रह्मचयं और तप से तो विद्वान्‌ लोग मृत्यु 
पर काबू पा लेते हैं: । ब्रह्मचयं से आयु लम्बी होती है. । यही 
कारण था कि महाभारत के समय भीष्म पितामह की झआण १७० वर्ष 
की थी । ब्रह्मचयं से शरीर वज्जवत्‌ कठोर हो जाता हैं । यही कारण 
है कि हनुमान्‌ जी को वज्ाज़ी कहा गया है ।;श्री स्वामी दयानन्द जी 
इस ब्रह्मचर्य के प्रताप से ही इतने मेधावी, इतने निर्भीक, 
इतने तेजस्वी और बलधारी थे ।अ्रतः ऊध्वेरेता होने के 
लिये पहली बात तो यह है कि पिता तथा आ्रचाय॑ कुमारावस्था में 
ही बच्चों के हृदय पर ब्रह्म चर्य की महानता को अर कित कर दें । बच्चा 
जब तक पसे के महत्व को नहीं समभता इसे रोडे कंकर की तरह फेंक 
देता है | परन्तु जब उसे ज्ञान होता है कि इससे तो कोई चीज खरीदी 
जा सकती है तो इसे बटवे में सम्भाल कर रखने लगता है, इसे अपने 
भाई बहनों को भी नहीं देता और यदि कोई ले ले तो लड़ने लगता - 
है । इसी प्रकार बच्चों को ब्रह्मचयं की कीमत मालूम होनी चाहिये । 
यही कारण है कि हमने इस विषय पर इतने विस्तार से लिखने [का 
साहस किया है| यदि इससे नवयुवक्र प्रभावित होकर ब्रह्मचर्य का 
ब्रत धारण करें तो मै अपने परिश्रम को सफल समभूगा । 


दूसरी बात तो यहहै कि चू कि ब्रह्मचयं का सम्बन्ध मनके संकल्पों 


हक 


छब्रह्मचर्येण तपंसा देवा मृत्युं मुपाध्नत । 
अर्थ-- ब्रह्मचर्य रूपी तप से देवताओं ने मृत्यु पर विजय पाई | 
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से है इसलिये श्रपने मानसिक संकल्पों की पवित्रता के लिए इन छः 
अति सुन्दर और सारगर्भित वेद मन्‍्त्रों का विचार श्रथ सहित, विशेष 


कर सोने से पहिले करना चाहिये । यह बड़ा लाभकारी होगा--इनः 
अन्त्रों को कंठ कर लेना चाहिये । 


मन्त्र ये हैं-- 
६- यज्जाग्रतो दूरमुदेति देव॑ तदु सुप्तस्य तथेबेति। 

दूरंगमं ज्योतिषां ज्योतिरेक तन्‍मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥ 

यजु: ३४ - १ 

अथे--हे भगवन, श्राप की कृपा से, मेरे उस मन के जो दूर-दूर 
जाने वाला और ज्योतियों भ्र्थात्‌ सारे पदार्थों के प्रकाशक इन्द्रियों 
का भी एक ज्योति (अकाश+) है, जो जागते हुए और उप्ती तरह सोते 
हुए भी दूर-दूर भागता रहता है, उप्त मेरे मन के संकल्प पवित्र हों। 
२-येन कर्माण्यपसो मनीश्णि यज्ञे कुष्वन्ति विदभ्रेषु धीराः । 
यदपूत् यक्षमन्तः प्रजानां तन्‍मे सनः शिव संकल्पमस्तु ॥ 

थजु: ३४- 

* अर्थ - जिनके द्वारा (अ्रपसः) सत्कमंनिष्ठ (मनीषिण:) मनस्वी 
अर्थात्‌ मन को वश में रखने वाले घैयंवात्‌ पुरुष यज्ञों (इष्टापू्त) में 
तथा (विदथेयु) वज्ञानिक श्रथवा युद्धादि व्यवहारों में शुभ कम॑ करते 
हैं और जो प्राणियों के अन्दर एक (पपूर्) श्रदूभृत यक्ष है उस मेरे 
मन के, हे परमात्मन्‌, संकल्प पवित्र हो | 
३- यत्प्ज्ञानमुत चेतो धृतिश्च यज्ज्योतिरन्तरमृतं प्रजासु । 

यस्माक्ऋते किंचन कमें क्रियते तन्‍मे मनःशिवसंकल्पमस्तु ॥ 
यजु: ३४- 

अर्थ--जो ( प्रज्ञान ) बुद्धि उत्पादक ( चेतः ) स्म,तिवद्ध क(धृति:) 

घैक उत्पन्न करने वाला, जो प्राणियों में श्रमर ज्योति है, और जिसके 

विना कोई कर्म नहीं किया जा सकता, उस मेरे मन के संकल्प शुद्ध हों । 
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४--चेनेढं भूतं भुवनं मविष्यत्‌ परिग्ृहीतमम्रतेन स्वेम्‌ । 

येन यज्ञस्तायते सप्तहोताः तन्मे मनःशिवसंकल्पमस्तु । 

यजुः ३४-९४ 

अर्थ--जिस इस भ्रमर शक्ति से सब भूत वततमान और *विष्यत्‌ 

जाना जाता है, जिसकी सहायतासे सप्तहोता (इन्द्रियाँ तथा अन्तःकरण) 

काम करते हैं, हे परमात्मन्‌ ! मेरे उस मन के संकल्प शद्ध हों । 

४-यस्मिननूचःसास यजूषि यस्मिन्‌ प्रतिष्ठितारथनासाविवाराः 

यस्मिश्चितं सब मोद॑ प्रजानां तन्मेमनः शिवसंकल्पमस्तु । 

; यजु: ३४-४५ 

अ्रथे--जिसमें ऋक्‌ यजु सामवेद आदि इस तरह स्थित हैं जिस 

तरह रथ की नाभि में आ्रारे होते हैं और जिसमें सारे प्राणियों के 

चित्त परोए हुए हैं उस मेरे मन के संकल्प शुभ हों । 

६-सुषारथिरश्वानिव यन्मनुष्यान्नेनीयतेडमीशुमिर्वाजिन इब 

हत्प्रति ठं यद्जिरं जविष्ठं त मे मनः शिवसंकल्पमस्तु । 

यजु: ३४-६ 

अर्थ जिस तरह एक अच्छा सारथी (अ्रभीशुभिः) बागों से घोड़े 

तेज ले जाता है इसी तरह यह मन मनुष्यों को चलाने वाला है। 

यह हृदय स्थान में ठहरा हुआ है और जरा-रहित हैं (मन की काम- 

नाए' कभी बूढ़ी नहीं होती) और द्र्‌ तगामी है। हे भगवन्‌ ! मेरे इस 
मन के संकल्प पवित्र हो । 

३- और जिस समय स्वप्न आने लगे उसी समय उठ खड़े 
होना चाहिये । इसी लिये ब्रह्मचारियों के लिये ब्रह्ममहुतं में उठ कर 
शौच, दन्तधावन, स्नान, व्यायाम तथा ईश्व रउपासनादि आवश्यक 
कम बताए गए हैं । यह दुःख की बात है कि पश्चिमी लोगों का 
अनुकरण करते हुए हमारे नवयुवक रात को देर तक जागते रहते हैं 
और दिन चढ़े उठते हैं । यह स्वास्थ्य के नियमों के विरुद्ध है। जल्दी 
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सो जाना चाहिये और ब्रह्ममहुते में उठना चाहिये । जिस के सोते हुए 
सूर्य उदय हो जाता है उसे शास्त्रों में बड़ा पापी बताया गया है । 

४--भोजन सादा और थोड़ा और अच्छी तरह चबा कर खाना 
चाहिये । सोने से कम से कम्र तीन घण्टे पहले खा लेना चाहिये । इस 
से नींद अच्छी आयगी और स्वप्तदोष भी नहीं हौगा | अधिक खाना-- 
विशेष कर रात के समय--हानिका रक है। 

४--कौंपीनधारी रहना चाहिये । 

अब दूसरे आश्चम अर्थात्‌ गृहस्थाश्रम का वर्णन करते हैं-- 


गृहस्थाश्रम 
ब्रह्मचर्याश्रम की समाप्ति पर समावत्तंन होता है अर्थात्‌ इसमें 
ब्रह्मचारी अपने गुण कमनुसार किसी ब्रह्मचारिणी विद्ुषी गुणवती 
कन्या के साथ विवाह करके ग्हस्थ श्राश्रम में प्रवेश करता है । 
प्रन्‍्न---विवाह किस “वर्ण ” में होना चाहिये ? 
उत्तर - इस पर तो हम पहले ही वर्ण” प्रकरण में आलोचना 
कर आए हैं । संक्षेप से इसे फिर दोहरा देते हैं। सबसे प्रशस्त विवाह 
अपने ही वर्ण में होता है ७8 क्योंकि यहां ही गरुण-कर्म स्वभाव पूर्णतः 
मिलते हैं । हां, यदि आवश्यक हो तो पुरुष अपने से नीचे वर्ण की 
कन्या से विवाह कर सकता है । इसे अ्नुलोम विवाह कहते हैं । परन्तु 
इससे उलटा नहीं होना चाहिये ग्रर्थात्‌ ऊचे वर्ण की कन्या से विवाह 
नहीं होना चाहिये | इस विवाह को प्रतिलोम विवाह कहा जाता है । 
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#गुरुणानुमतः स्नात्वा समावृत्तो यथाविधि । उद्गबहेत 
द्विजो मार्य्या सवर्णा लक्षणान्विताम्‌ू भनु : ३--४७ । 
अर्थ--ग्रुरु की आज्ञा लेकर स्नातक बनकर और यथाविधि 
समावत्त न संस्कार करके, ट्विज को चाहिए कि लक्षण युक्त अ्र्थात्‌ 


अपने ग्रनकल लक्षणों वाली, सवर्ण कन्या के साथ विवाह करे | 
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प्ररन--जब ब्रह्मचयं की इतनी महिमा है तो विवाह ही क्‍यों 
किया जाय ? 

उत्तर--यदि सारे ही विवाह न करें तो सब्तान कहां से हो ? 
इस तरह से तो मनुष्य-समाज की ही समाप्ति हो जाय, फिर ब्रह्मचये 
रखने वाले भी कहां से श्रायेंगे । साथ ही गृहस्थाश्रम पर बाकी तीनों 
आश्रमों के पालन-पो षण का भी भार होता है, इसलिए गृहस्थाश्रम कीः 
बड़ी महिमा वर्णित है । 


चुनांचे मनु जी ने कहा है कि जैसे सारे नदी और नद जाकर 
समुद्र में सहारा पाते हैं, उसी प्रकार सारे आश्रम गृहस्थाश्रम के आश्रय 
पर रहते हैं ४8 
आर जिस तरह सारे जीव जसन्‍्तु वायु के आधार पर रहते हैं, 
इसी तरह गृहस्थाश्रम का आश्रय लेकर सारे आश्रम जीते हैं+ चूंकि 
गृहस्थी ही दान और अन्न से प्रतिदिन तीनों आश्रमों की पालना करता 
है, इसी लिए गृहस्थाश्रम ज्येष्ठ है ।१८ 
प्रघन --विवाह किस आयु में होना चाहिये ? श्राप कहते हैं कि पुरुष 
का कम से कम २४ वर्ष की श्रायु में और स्त्री का १६ वर्ष की आयु 
में विवाह होना चाहिये, परन्तु शास्त्रों में तो लिखा है कि रजस्वला 
होने से पूव ही कन्या का विवाह कर देना चाहिये, नहीं तो माता-पिता 
और सारे सम्बन्धियों को पाप लगता है । डे 5 
कयथा नदी नदा सर्व सागरे यांति ,संस्थितिम्‌ । 
तथैबाश्रमिणः सब ग्ृहस्थे यान्ति संस्थितिम ॥ मनु० ६-६० 
+यथा वायु समाश्रित्य वर्तेन्ते सर्वेजन्तवः। 
तथा य्हस्थमाश्रित्य वन्तेते सबे आश्रमा: । (मनु०३ । ७७). 
>यस्मात्वयोप्याश्रमिणों ज्ञानेनाननेन चान्वहम्‌। 
ग्रहस्थेनेब धायन्ते तस्माष्ज्येष्ठाश्रमों ग्ृही ॥ (मनु० ३।७८) 
ऋचअष्टवर्षा भवेद्‌ गोरी नववर्षा च रोहिणी । 
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उत्तर - यह तो सवंथा निरथ्थक बात है । धन्वन्तरि जी वैद्यक के 
विख्यात ग्रन्थ सुश्र्‌ त में इस बात का निषंध करते हैं। वह लिखते हैं+ 
कि यदि पुरुष २५ वर्ष से और स्त्री १६ बषं से कम होगी और गर्भ- 
स्थिति हो जायगी तो परिणाम यह होगा कि या तो यह गर्भ समय से 
पहले गिर जायगा परन्तु यदि पूर्ण काल के पश्चात्‌ भी बच्चा उत्पन्त 
हुआ तो वह चिरकाल नहीं जिएगा | और यदि जीया भी तो दुबंल 
अज्धों वाला होगा । इसलिये छोटी बालिका में श्रर्थात्‌ १६ वर्ष से कम 
आयु वाली कन्या में गर्भाधान नहीं होना चाहिए । 

रही रजस्वला होने से पहले विवाह करने की बात, यह भी शास्त्र! 
विहित मर्यादा नहीं । किसी ने मुसलमानों के समय में जब कुमारी 
कन्याए सुरक्षित नहीं थी ऐसा इलोक रच लिया होगा:। देखो मनु- 
स्मृति में लिखा है कि कन्या रजस्वला होने के पश्चात्‌ तीन वर्ष तक 
इन्तजार करे, फिर अपने योग्य पति को प्राप्त हो# | चू कि तीन वर्ष 


ता &83ल-3इुइू::5:5.8-8.०0-%-4-8-«००४--५७०-८०८४००६३०६१०न 4० ी>०्दंन्द-क-ुनट्ट 
दशवर्षा भवेत्कन्या तत 'ऊध्य रज॒स्वला ॥ पराशरी० 
माता पिता तथा श्राता मातुलों भगिनी स्वका । 
सर्व ते नरक यान्ति दृष्ठवा कन्यां रजस्वलाम्‌ ॥ ब्रह्मपुराण 
अर्थ - बालिका की आ्राठवें वर्ष गौरी, नवें वर्ष रोहिणी, दशवों वर्ष 
कन्या और उससे आगे रजस्वला संज्ञा होती है । 
उस रजस्वला को देखकर माता-पिता, भाई और बहन सब नरक 
को जाते हैं । 
+ऊनषोडशवर्षायामप्राप्तः पडचर्विशतिम्‌ । 
यद्याधत्ते पुमान गर्भ कुक्षिस्थः संविपद्यते । 
जातो वा न चिरंजीवेज्जीवेद्दा दुबल्लेन्द्रिय: । 
तस्पादत्यन्तवालायां गर्भाधान॑ न कारयेत ॥ 
सुश्र्‌त शोारीरस्थान अ० १७ इलो ० ४७-४८ 
#त्रीरि वर्षाण्युदीक्षेत कुमाय तुमती सती । 
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तक रज परिपक्व नहीं होता इसलिये यह अवधि लगाई गई [है | बल्कि 
सनु महाराज ने तो यहां तक चाहा है कि चाहे (सारी आयु ऋतुमती रह 
कर कन्या मर जाए परन्तु पिता को चाहिये किसी ग्रुणहीन के साथ 
उसका विवाह न करे+ । 


प्रश्न - यदि अपने ही वर्ण में विवाह करना है तो क्‍या श्पने 
चचेरे भाई की अथवा मामे,की लड़की से विवाह कर लेना चाहिये 
जैसा क्रि मुसलमान अ्रथवा ईसाई करते हैं । 

उत्तर - कदापि नहीं । देखिये मनु महाराज कहते हैं कि कन्या 
असपिण्डी श्रर्थात्‌ माता के कूल की छः पीढ़ियों में न हो और पिता 
के गोत्र की न हो वही विवाह योग्य है 88 

प्रौर यह नियम हमें सारे ही जीवधारियों में काम करता दिखाई 
देता है जब साण्ड घोड़े एक स्थान में कुछ वर्ष रह चुकते हैं तो इन्हें 
बदल दिया जाता है ताकि ये अपनी सच्तान में सन्‍्तान उत्पन्न न करे । 


उसी खून के बार-बार मिलने से सन्‍्तान निबल व गुणहीन पंदा होती : 


० बज 3 2 का 23300 सका ० का का के कक कप 
ऊछ्ज तु कालादेतस्माद्विन्देत सहर्श पतिम्‌ ॥ मनु० ६ | ६० 
ग्रथं--कुमारी ऋतुमती होकर तीन वर्ष तक प्रतीक्षा (इन्तजार) 

करे फिर इस समय के गुजर जाने पर अपने सदृश (जो गुण कर्प स्वभाव 

में उससे मिलता हो) पति को प्राप्त करे | 
+काममामरणात्तिष्ठेदू गृहे कन्यतु मत्यपि । 
: न चैबनां प्रयच्छेत्तु गुणहीनाय कर्हिंचित्‌ ॥मनु ० ६।८६ 
श्रथं--चाहे ऋतुमती होने पर मृत्यु काल तक घर में रहे (रहने 
पर बाध्य हो) परन्तु माता पिता इसका ग्रुणहीन ( जिसके गुण कन्या से 
न मिलते हों ) के साथ भी कभी विवाह न करे । 
#असपिण्डा च या मातुरसगोत्रा च या पितुः। 
सा प्रशस्ता द्विजातीनां दारकमंणि मेथने | मन॒० ३ । ५ 
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है । जैसे उसी खेत का बीज बार-बार उसी खेत में डालने से दाना 
पतला और उपज कम हो जाती है। आइचये है किअंग्रेज आदि 
पश्चिम निवासियों ने इस नियम को मनुष्यों के विषय में क्‍यों नहीं 
बरता । न्‍ का 

भर तो क्या, हमारा “दुहिता” शब्द ही इस भाव को जाहिर 
करने वाला है | दुहिता का अर्थ हैं दूर तक हित ले जाने वाली | 
इस वास्ते न केवल पिण्ड और गोत्र को ही बचाना चाहिये बल्कि विवाह 
दूर देश में करना चाहिए | उसी नगर में अथवा निकट के नगर में 
विवाह करने के अनेक दोष हैं । 


प्रन्‍्नई क्‍या कूल के देखने में किसी और बात का भी विचार 
करना चाहिये ? 

उत्तर - हां, इसके लिये मुख्यतः चा“ बातों का विचार करना 
उचित है अर्थात्‌ निम्नलिखित चार कुलों से बचना चाहिये : -- 

१ जिस कूल में धामिक क्रिया न होती हो श्रर्थात्‌ जो अपने : 
शुभ कर्मों और मर्यादा के कारण ख्याति न रखता हो । अ्भिप्राय यह 
है कि सभ्य कुल में विवाह करना चाहिये । 

२->-जिस कुल में महान्‌ पुरुष न हों ग्रथवा जिसमें पौरुष न हो । 

३ >जिसमें वेदों को स्थान न हो । 

४--जिसमें बबासीर, तपेदिक, दमा, मिरगी,. कुष्ठादि पुश्तैनी 
रोग हों । 

आजकल सम्बन्ध करते समय धत को और सांसारिक सम्पत्ति 
को सबसे अधिक स्थान दिया जाता है, परन्तु पूर्व काल में इसका 
कोई स्थान न था, केवल आचार और स्वस्थ शरीर को गभ्रर्थात्‌ मनुष्यत्व 
को देखा जाता था। इस धन की लालसा के कारण आजकल परम 
श्रेष्ठ विद्वान और सदाचारी मनुष्यों को अपनी कन्याञ्रों का विवाह 
करना कठिन हो गयाहै । स्थान-स्थान पर कन्याग्रों ने अपने माता पिता 
कौ इस संकट से मुक्त करने के लिए आत्महत्या कर ली है। इस ओर 
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संशोधन की बड़ी ग्रावश्यकता है जिसमें लड़के और लड़कियों को पूरा 
भाग लेना चाहिये । 
प्रशन--विवाह करना माता-पिता के आधीन होना चाहिये अ्रथवा 
लड़के-लड़की के । 
उत्तर--जब लड़का और लड़की पूर्ण युवावस्था को प्राप्त होकर 
विद्वान और विचारशील हो जाएं तो विवाह के निश्चय करने वाले 
तो वे स्त्रयं ही होने चाहियें,हां परम हितेषी और दुनियां की ऊंच नीच 
देखे हुए होने के कारण यदि माता-पिता की भ्रनुमति हो तो और भी 
अच्छा है । युवावस्था में प्रययः मनु य बाहर के सौन्दर्य पर मुग्ध हो 
जाता है और न आराम्यन्तरिक गुणों के जानने का यत्न करता है 
आर न इनको इस समय जान ही सकता है। यही कारण है कि यूरोप 
आदि देशों में इतनी 0०0४70४॥9 होते पर भी तलाकों की बड़ी 
भरमार है । 


प्रश्न स्त्री और पुरुष का परस्पर क्या सम्बन्ध होता चाहिये। 
इनमें से धर में किसका ग्राधिपत्य हो? 


उत्तर -म्तंस्क्षत में विवाहिता स्त्री और पुरुष के लिये पत्ती और 
पति के शब्द श्राते हैं। यह दोनों एक ही घातु ((१००७) पा” से बने 
हैं जिसका श्र है, “रक्षा करना” श्रथवा शासन करना | अ्रतः पति 
पत्नी की भ्रौर पत्नी पति की रक्षा करते वाली है। इनका समान प्रद 
ओर समान अ्रचिकार है। स्त्री को “अ्रर्धाज्धिनी' भी कहा गया है 
अर्थात्‌ स्त्री और पुरुष दोतों मिलकर एक शरीर बनते हैं जिसमें स्त्री 
का भाघा भाग होता है । वैदिक धर्म में कोई यज्ञ, कोई शुभ कार्य नहीं 
हो सकता जिश्में पति पत्नी दोतों इक़टठे मिल कर भाग न ले | जब 
सीताजी उपस्थित नहीं थी तो इनकी स्वर्ण मूति बनाकर श्री रामचन्द्र 
जी ने राजसूय यज्ञ किया था । स्त्री को इतना ऊंचा पद वैदिक धमे 
से ही मिला है : मनु भगवान्‌ ने तो यहाँ तक कहा है कि जहां स्त्रियों 
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की पूजा (आदर, सत्कार) होता है वहां देवताश्रों का निवास होता है 
भर जहां इनका अ्रपमान होता है वहां सारी हो क्रियाएं निष्फल 
होती हैं । देखो मनु-- 

यत्र नायसस्‍्तु पृज्यन्ते रमनन्‍्ते तत्र देवता: । 
यत्रेताश्तु न पूज्यन्ते सर्वास्तत्राफलाः क्रिया:॥ मनु० ३-५६ 
परन्तु स्त्री ने अपना धर्म पालन करने के भाव से घर की 
स्वामिनी बनना और अधिक अनुभवी, जीवन की सामग्री उपाज॑ना 
करने वाला होने के कारण अ्रपने पति की मति के अनुकूल चलना 
स्वीकार किया हुआ है । 

प्रन्‍न--यदि किसी की स्त्री मर जाय अथतव्ा किसी स्त्री का पति 
मर जाए तो उसे क्‍या करना चाहिए ? 

उत्तर - ब्रह्मचर्यं धारण करना चाहिए । विवाह नहीं करता 
चाहिये । 

प्रइन -यदि स्त्री विना सन्‍्तान हो, उसके पति का कोई उत्तरा- 
घिकारी भी न हो और वह हो भी 'भ्रक्षत योनि” श्रर्थात्‌ उसने अपने 
पति का सहवास भी न किया हो, तब ? 

उत्तर -अ्रक्षत योनि को विव्रवा कहना ही ठीक नहीं । वह तो कन्या 
ही है, उसका दूसरा विवाह कर देना सवंथा उचित है। सारी स्मृतियों 
का भी यही मत है। परन्तु क्षतयोनियों का भी वतंमान दशा को 
दृष्टियों में रखते हुए ्रापत्ति-घ्म॑ समभकर यथावश्यक विवाह कर 
देना ठीक है । 

प्रशन--परन्तु विधवा विवाह तो द्विजों में निन्दित है। 
उत्तर यह तो समाज का अपना बन्धचत है जिस चीज की रोक 
कर दी वह बुरी और जिसको खोज दिया वही अ्रच्छी बन जाती है। 
ग्रब तो जिववा विवाह न करने की अनेक हातियां देखकर प्राय: सभी 
बिरादिरियां इसके पक्ष में हो रही है। और होना भी ऐसा ही चाहिये ॥ 
तनिक ध्यान तो दो कि इस अनुचित बन्धन से कितनी हानि है। 
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१- छोटी-छोटी दुधमु ही बच्चियों का जो मां की गोद में खेलती 

है विवाह करके बिना उनके किसी अपराध के उन्हें ग्रायु भर की विपदा 

में डाल दिया जाता है। अयराध तो माता पिता और ससुराल वाले 

श्राप करते हैं और लड़की को श्रभागिती अयवा डायतादि शब्दों से दिन 

रात छेंदते और अनेक दुःख देते रहते हैं । ऐसी दशा में एक कुल किस 
प्रकार सुखी रह सकता है ? 


२--जब विधवा अपने सतीत्व धर्म को नहीं सम्भाल सकती और 
वह दूसरे आादमियों के वाग्जाल में फंस जाती है तो भ्रूणह॒त्या की दोषी 
बनती है । जो सन्‍्त॒ति जाति के बल और गौरव का कारण बन सकती 
थी वह नष्ट हो जाती है । 

३ - ऐसी विधवाशों को प्रायः घर से निकाल दिया जाता है। 
और वे ईसाई अथवा मुसलमानों के हाथ में पड़ कर अपने धर्म को 
खो बंठती हैं । 

३ - विधवाश्रों का होना जाति में श्रताचार फेलने का कारण बन 
रहा है। भ्रतः इनका विवाह ही हो जाए तो ठीक है क्योंकि सारी आयु 
ब्रह्मचय का ब्रत धारण करना बहुत ही कठिन है । 

प्रश्न--परन्तु कुलीन विववाएं तो स्वयं विवाह करना नहीं 
चाहती । 

उत्तर हां यह ठीक है। इसका कारण एक तौ पुराने संस्कार 
हैं । दूसरे लोक लाज है। जो विधवाएं पहले अपने पति का सिर 
गोद में लेकर चिता में बंठकर जल मरती थीं उनका एक दम अ्रपनी 
मर्यादा को छोड़ देना कठिन है । परन्तु जिन बिरादरियों में विधवा- 
विवाह की प्रथा है उनको दूसरा विवाह करने में कोई संकोच नहीं 
होता । और यदि उनके कहने पर ही जाग्रो तो कौन-सी कुमारी कन्या 
कहेगी कि मेरा विवाह कर दो । हमें इस विषय में स्वयं निर्चय 
करके उनके आगामी सुख का ध्यान रखकर विवाह कर देना चाहिये । 


६६] बेदिक सिद्धान्त 
परन्तु यदि कोई दृढ़ब्रता होकर ग्रकेली रहना चाहे तो सर्वश्रेष्ठ है। 
उस पर बलात्कार नहीं होना चाहिये | 

प्रइन - क्या कोई ऐसा उपाय नहीं हो सकता कि विधवा विवाह 
की जरूरत ही न रहे । 

उत्तर--ऐसा तो कभी नहीं हो सकता । हां ऐसे साधन हो सकते 
हैं जिनसे विधवाओं की संख्या में बहुत कमी हो जाय यथा :-- 

१ बूढ़ों और छोटे बच्चों का विवाह बिल्कुल नहीं करना 
चाहिये । & 

२ -पअ्रधिक विवाह नहीं होने चाहियें । बंगाली बिशेष करके 
कुलीन ब्राह्मण --बहुत सी स्त्रियां कर लेते हैं। इस प्रकार एक के 
मरने से सारी विववाएं हो जाती हैं | परन्तु फिर भी ग्रकाल मृत्यु 
. आती ही रहती है इसलिये विधत्रा विवाह की प्रथा का जारी करना 
आवश्यक है । | 

पञच महायज्ञ 

प्रशत--गृहस्थी के क्या-क्या धर्म हैं. ? 

उत्तर--मुख्य करके पंच महायज्ञ और १६ संस्कार गृहस्थियों 
के धर्म हैं । 

प्रघत--पठचमहायज्ञ कौन से हैं ? 

उत्तर (१) ब्रह्मययज्ञ॒भ्र्थात्‌ सूर्योदय तथा सूर्यास्त के समय 
सन्ध्या करना और वेदपाठ करना । 

(२) देवयज्ञ--अर्थात्‌ दोनों समय हवन करना । 

(३) नृयज्ञ अथवा अतिथि यज्ञ जो भम्यागत साधु-सन्त 
अर्थात्‌ सच्चे संन्‍्यासी आवें उनका भोजनादि से सत्कार करना । 

(४) पिठृज्ञ॒ माता पिता और ग्राचाय॑ आदि को भोजन से 


तृप्त करना । 
४) भूतयज्ञ अथवा बलिबेश्वदेवयज्ञ >लंगड़, ले, प्रनाश्र 
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तथा गाय, कुत्ते, कव्वे आदि को भोजन देना ।क 

अब इस पर बारी-बारी से आलोचना की जाती है । 

अह्ययज्ञ --श्र्थात्‌ संध्या करना तथा वेदादि सत्य झ्स्त्रों का 
स्वाध्याय करना । संध्या दो समय ( जब दिन और रात मिलते हैं ) 
की जाती है। प्रातः काल इसका समय तारागण के अस्त होने से 
सूर्योदय तक और सायंकाल को सूर्यास्त होने से तारागण के उदय होने 
के समय तक है । संध्या के तीन भेद हैं -स्तुति,प्राथना और उपासना । 
इसका वर्णन हम पहले कर चुके हैं । तो भी दो तीन विधियों का विशेष 
वर्णन आवश्यक है। 

. “१--एक तो गश्राचमन है ॥ यह प्राचीन वेदिक मर्यादा है। समय- 
संमंय पर आचमन किया जाता था | आचमन में केवल इतने जल का 
पान किया जाता है जो गले की खुशकी दूर करता हुआ हृदय-स्थल 
तक पहुंचे ।:इससे गले की कफ निवृत्त होती है । और थोड़े -थोरड़े जल 
का पान स्वास्थ्य के लिये शी लाभकारी होता है । इससे मन भी शांत 
हो जाता है। 

२--अन्ञछ्ारश--जब अज्भस्पर्श तथा अज्ों पर जल सिज्चन 
करके इनका मार्जन किया जाता है, तो शिथिलता दूर होकर इनमें 
स्फूति आती है । साथ ही मनका इनकी शोर ध्यान होते से इनमें 
शक्ति का भी भश्रधिक सञ्चार होता है । 

३--प्राणायाप्त >प्राणों की गति पर काबू पाने का सास 
प्राणायाम है । 

प्राण पांच प्रकार के हैं :-- । + 

१ प्राण जब सांस अन्दर जाता है तब इसे प्राण कहते हैं १ 


#&ऋषि यज्ञ देवयज्ञं भूतयज्ञं च सबेदा। 

न॒यज्ञं पित॒यज्ञं च-यथाशक्ति-न-हापयेत्‌ ॥ (मनु०- ४-२१ ।) 

अर्थ ऋषि यज्ञ देवयंज, भूतयज्ञ, नुयज्ञ, और पितृयेज्ञ को बथा- 
शक्ति न छोड़ो । 5९६५ " 
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२*-अपान बाहर आने वाले सांस को अपान कहा जाता है। 
यह अन्दर की मन्दी हवा को बाहर निकालता है और मल-मूत्र को 
भी बाहर निकालता है। 

३ समान्न--इसका स्थान “नाप्नि” है, यहां यह से सारे शरीर 
में रस पहुंचाता है। 

४ - उदान-- इसका स्थानः कंठ है, यह खाने-पीने की चीजें 
अन्दर ले जाता है, इससे छींक और डकार आती हैं । यह कंठ से 
सिर तक जाता है। 

४ व्यान--यह सारे शरीर में व्यापक होकर इससे काम कराता 
है । इसीसे शरीर के भिन्‍न-भिन्‍न अज्भ गति में आते हैं।.._ 

प्राणायाम के तीन दज्े हैं--(१) बाह्य विषय अ्रथवा रेचक 
(२) आ्राभ्यन्तर अथवा पूरक और ( ३),कुम्भक अ्रथवा स्तम्भवृत्ति। 

रेंचक--पहले' पेट को सुकेड़ कर जोर से इवास को बाहर 
निकालना चाहिये जिस तरह कोई वमन करता हैं? 

२. पूरक--फिर आहिस्ता-श्राहिस्‍्ता वास को अन्दर ले जाना 
चाहिये और जितना हो सके इवास को अन्दर ले जाकर इसे रोके 
रखना चाहिये । परन्तु जब दम घुटने लगे तो फिर जोर से इसे बाहर 
निकाल देना चाहिये । 

३. तीसरा स्तम्भ वृत्ति है, श्र्थात्‌ जब श्वास को बाहर निकाला 
जाए तो उसके प्रतिकूल इवास चलाकर इवास को वहां ही रोक - 
दिया जाय । ू 

इस्र तरह से इवास काबू में ञ्रा जाता है । मनुस्मृति में लिखा है 
कि जिस तरह आग में तपाने से सोने श्रादि धातुश्रों की मंल जल 
जाती है इसी तरह प्राणों के निग्रह- ( वक्ष में ) करने से इन्द्रियों के 
दोष जाते रहते हैं । 


हिल १2388-58५७:294%4-(२१८०६:-३३-९४४००३३०४७-७ जप बिक #दह्यस्ते ध्मायमानानां धातूनां हि यथा मलाः। 
तथेन्द्रियाणां दह्यन्ते दोषाः प्राणस्य निग्नहात्‌ ॥ मनु० ६-७१ 
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जिस समय शुद्ध प्राण वायु (0५38०) को खूब अन्दर भर. लिया 
जाता है तो जहां-जहां अन्दर शरीर में [2294 ९४॥४०ा . होता है. वह 
जलकर (४0०70 ०)४66 के रूप में बाहिर निकल जाता. है । रक्त 
शुद्ध हो जाता है और इसकी गति में रोक नहीं रहती । अभ्यास करने 
पर हम वायु को शरीर के जिस अज्भ में चाहें भेज सकते हैं, और 
इसका मार्जन कर सकते हैं । प्राणों को शरीर के स्थान विशेषों में 
पहुंचा कर इन्हें हिला घुमा सकते हैं । यही नहीं, बल्कि इनको इतना 
सख्त कर सकते हैं कि इन पर किसी प्रकार का प्रहार हानि नहीं 
पहुंचा सकता है । प्राणायाम के श्रम्यासं वाले तो यह कहते हैं कि वे 
जिस भाग को चाहें इतना कठोर बना सकते हैं क इसे तलवार भी 
नहीं काट सकती । गले पर या आंख पर रखकर लोहे का नोकदार 
सरया मोड़ देना इसका ही करिश्मा बताया जाता है। प्राणायाम 
करने वालों का स्वास्थ्य अच्छा और आयु दी होती है । भ्रनेक लोगों 
का ऐसा मत है कि जीवन के सांस गिने हुए हैं । उनके सिद्धान्तांनुकूल 
आयु न्‍्यूनाघिक नहीं हो सकती । परन्तु यदि अभ्यास से सांस लम्बे 
कर लिये जायें तों उनका सिंद्धान्त भी बना रहता है और ग्रायु भी 
लम्बी हो जाती है। प्रांणायाम करने वालों पर रोगों का आक्रमण 
नहीं होता। ब्रह्मबचयं पालन करने में प्राणायाम बड़ा सहायक है । 
प्राणायाम से इवास दीघ॑ हो जाता है। इवासों के दीर्घ होने से मन 
की एकाग्रता और विचारों की स्थिरता बढ़ती है । बुद्धि निर्मेल होतीं 
: है। यदि कोई ग्रादमी भागता हुआ श्राए, उसका दम फूलां हुश्ा हो, 
इवास शीघ्र २ चलता हो, यदि उस समय कोई बात उससे पूछी 
जाय तो बह निस्सन्देह यही कहेगा -कि सब्र करें सांस तो ठिकाने 
आरा लेते दें | भय और शोक के समय भी इवासों की गति: तेज और 
उखड़ी हुई होती है । इसीलिये किसी बात पर भली: भांति; विचार 
नहीं हो सकता;। विचारशील पुरुष प्रायः ऐसा किया करते हैं कि जब 
उनसे कोई बात पूछी जाती है विशेष कर कोई ऐसी बात जिससे उन्तके 
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मन में क्षोभ उत्पन्न होने की सम्भावना हो तो वे पहले एक दीर्घ 
इवास लेकर क्षण भर चुप रहते हैं, फिर शांत भाव से उत्तर देते हैं। 
इससे मन पर बड़ा शासन (00770) हो जाता है । अत: प्राणायाम 
का अभ्यास प्रत्येक दृष्टिकोण से परम आवश्यक है। भ्रब॒ पश्चिम के 
विद्वानों ने भी इसके महत्त्व का अनुभव किया है और इसे छा७७ ॥ 


&»श०७८ का नाम दिया है। परन्तु वे श्रभी तक इसके उस मर्म को 
नहीं पहुंचे जिसको हमारे पूव॑ज पहुंचे हुए थे । 


संव्या का स्थान 

वेदिक धर्मावलम्बी पूजा के लिये किसी मन्दिर, गिरजा अ्रथवा 
मस्जिद को जरूरी नहीं समभते क्योंकि वे ईश्वर को दिल से स्वव्यापक 
मानते हैं । संध्या का अर्थ है भली प्रकार ध्यान करना | अभ्रत: इसके 
वास्ते ऐसा स्थान होना चाहिये जो स्वच्छ हो, जहां किसी प्रकार 
की दुर्गन्‍्ध न हो, और जो श्ञांत हो श्रर्थात्‌ जहां किसी प्रकार का शोर 
न हो । संध्या और उसकी विधि ऋषि दयानन्द सरस्वती कृत पडञुच- 
महायज्ञ विधि में दी गई है । यह अलग छपी हुई भी बहुत मिलती है, 
वहां से देख लें। स्थानाभाव से इसे यहां नहीं दिया गया है] 


'सन्ध्या' करते समय मन्त्रों के श्रथों का विचार करते रहना 
चाहिये और जब मन इधर-उधर जाय तो फिर वहीं से आरम्भ कर 
देता चाहिये जहां मन्‍्त्रों तथा उनके अ्र्थों की लड़ी टूटी थी । इस 
तरह अभ्यास करते-करते और मन्त्रों के विस्तृत श्रथों का चिन्तन करते 
हुए हमें सन्ध्या पूर्ण फल देने वाली होगी । 


इसके अतिरिक्त ग्रधमरंण मन्त्र के तथा सन्ध्या के पश्चात्‌ अ्रथवा 
केवल सन्ध्या के पद्चात्‌ अ्रन्य वेदमन्त्रों का जो कण्ठस्थ हों, पाठ 
करके उनके अ्र्थों का विचार करना चाहिये और फिर अपनी मातृ- 
भाषा में परमात्मा की स्तुति, प्राथंना करनी चाहिये तथा अपनी मनो- 
वृत्तियों और अपने नित्यक्रत्यों का अ्रन्तरावलोकन ([)059०८ 0) 


[ 
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करता चाहिये और परमात्मा से अपने अवगुणों को दूर करने के लिये 
बल की प्रार्थना करनी चाहिये । 


स्वाध्याय 


ब्रह्मययज्ञ का एक दूसरा आवश्यक अजद्भ है जिसे स्वाध्याय कहा 
जाता है + स्वाध्याय वेदादि सत्यशास्त्रों अथवा अध्यात्म बिद्या 
सम्बन्धी ग्रन्थों के पाठ को कहते हैं । प्राचीन. समय में स्वाध्याय का 
बड़ा महत्त्व था । प्रत्येक गृहस्थी से यह झाशा की जाती थी कि 
चह ब्राह्ममुह॒तं में सूर्योदय से दो घण्टे पहले जायकर, शौच, दन्त- 
घावन, स्नान, व्यायाम, सन्ध्योपासन, हवन आदि के पदचात्‌ स्वा- 
ध्याय करे । इसी वास्ते यह रीति थी कि जब कोई गृहस्थी किसी 
ऋषि संन्‍्यासी अ्रथवा धरमंगुरु के पास जाता था तो वह उससे अन्य 
कुशलक्षेम पूछने के पदचात्‌ यह भी पूछा करता था कि आपके 
स्वाध्याय में तो किसी प्रकार का विघष्त नहीं है ? स्वाध्याय हमारे 
हृदय में उच्च भावों को उत्पन्न करने बाला श्रैर इनको उत्तजित 
करने वाला होता है । हम एक प्रकार से प्रातःकाल ही ऋषि-मुनियों 
की सद्भति का लाभ उठा लेते हैं, और सारे दिन हमारे जीवन पर 
इसका शझान्तिमय प्रभाव रहता है। जिस प्रकार एक ब्बोलिया शरीर 
पर तेल मलकर खारे मीठे पानी में गोते मारता रहता है, और बुरे 
पानी के भ्रसर से बचा रहता है, इसी तरह एक स्वाध्यायी संसार की 
बुरी वासनाओं से बचा रहता है । यह दुःख की बात है कि जड़ जगत्‌ 
की पूजा करने वाले योरोपियन लोगों का अ्रनुकरण करते हुए हमने 
तत्त्ववेत्ता पूर्वजों की स्थापित की हुई ,मर्यादाओं को छोड़कर [श्रन्धा- 
धुन्ध पश्चिमी मर्यादा का अनुकरण करना आरम्भ कर दिया है। हम 
उनकी तरह ही सूर्योदय से बहुत पीछे उठते हैं, शौचादि-. से निवृत्त 
होने के पूर्व ही चाय आदि पीते हैं और अश्रखबार का पाठ आरम्भ कर 
देते हैं, जिसका परिणाम यह होता है कि सारा दित और इसी तरह 
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सारा जीवन अ्रशांत संघर्षण में व्यतीत हो जाता है--न मानसिक शांति 
ही मिलती है न सांसारिक सुख ही । 

देवयज्ञ--पञ्चमहायज्ञों में दूसरा यज्ञ देवयज्ञ कहलाता है । 

देव का अर्थ है “दिव्यगुण रखने वाला” 

देवता दो प्रकार के हैं, एक जड़ और दूसरे चेतन । जड़ देवताओं 
में जल, वायु, श्रग्नि, सूर्य, चन्द्र, विद्युत आदि सब शक्तिशाली पदार्थ 
आ जाते हैं । 80 

चेतन में “विद्वांसो हिं देवा ”--विद्वान्‌ लोग ही देवता हैं । भ्रथ।त्‌ 
जो प्रकृति तथा आत्मसम्बन्धी सारी विद्याओ्रों के जानने वाले तथा उनके - 
प्रनुकूल श्राचारण रखने वाले हैं उनको ही विद्वान अ्रथंवा देवता कहा 
जाता है । 

परन्तु महायज्ञों में देवयज्ञ का अर्थ विशेष करके “हवन” लिया 
गया है । 
प्रातः और सायंकाल घृतमिश्रित केसर, कस्तूरी, अगर, तगर, 


बालछड़, छलछलीरा नागरमोथा, जायफल, जावित्री, चन्दन आदि &': 


सुगन्धित पदार्थों को तथा खांड, मधु आदि कई एक पुष्टिकारक पदार्थों 
को नियमित वेद मन्त्रों सहित भर नियमित विधि से अग्नि में डालना 
“हवन” कहलाता है। 66 
प्रशन--हवन से कया लाभ हैं ? 
उत्तर--हवन से निम्न लिखित लाभ हैं । 
(क) जलवायु की शुद्धि । 
(ख) सुगन्धि का फैलाना । 
(ग) वर्षा का होना । 
(घ) अ्रपनी तथा अन्य जीवों के शरीर की पुष्टि । 
(च) वेदों की रक्षा । 
प्रबन--हवन से सुगन्धि तो अवश्य फैलती है परन्तु इससे जल- 
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वायु. की शुद्धि कैसे होती है ? सुगन्धि तो हम पुष्पादि रखकर भी 
फैला सकते हैं । कट: 

उत्तर --जिस समय सुगन्वित पदार्थ श्रग्नि में डाले जाते हैंतो ये 
प्क्षन रूप धारण करके वायु में फंल जाते हैं, और दूर-दूर तक सुगन्धि 
फैल जाती है । पुष्पों से वायु सुगन्ध-मिश्रित तो हो जाती है परन्तु 
यह सूक्ष्म होकर बाहर नहीं निकल सकती और न इसके स्थान में 
बाहर से शुद्ध वायु आ सकती है । 

सामग्री के बारीक कण जब ऊपर मेघमण्डल में चले जाते हैं तो वे 
अपने गिदे जलकणों को एकत्रित करके बादलों का रूप धारण कर 
लेते हैं । इसी विषय पर गीता में बड़े सुन्दर रूप से प्रकाश डाला गया 
है । लिखा है कि - 

##प्रन्‍्न से प्राणी पंदा होते हैं, बादल से अ्रन्न पैदा होता है. यज्ञ 
से बादल पंदा होता है और कर्मों से यज्ञ पैदा होने वाला है । इसलिए 
यह सिद्धान्त सर्दमान्य ही है कि यज्ञ से जल वायु की शुद्धि और वर्षा 
होती है । यह भी देखा गया है कि बड़े-बड़े संग्रामों में जहां बन्‍्दूकों 
और तोपों के गोले चलते रहे थे वर्षा हुई । भ्रब श्रमेरिका में ऐसा भी 
तजुरबा किया गया है कि हवाई जहाज में चढ़कर गोले चलाते न 
और इनसे वर्षा हो जाती है। यहां भी बात वही है कि बारूद के 
बारीक कणों के गिर्द पानी के बारीक कण एकत्र हो जाते हैं । यदि 
शीशे के एक फानूस में भाप डाल दें और इसको सरदी पहुंचायें.. तो 
भी यह भाप जल नहीं बनेगी, परन्तु यदि इसमें मिट्टी के बारीक पर- 
साणु डाल दिये जाए तो तत्काल सारी भाप पानी बन जाएगी । 

प्रश्न परन्तु हवन से दूसरों की पुष्टि कैसे होती है ? यदि इतना 
न के कक ०७ कक ०७२२२? ०३ ७ पक बेशक कब पक 4४१७१ ० कया; कक कक) ७ ७-७६: 

#अनन्‍्नादूम॑वन्ति भूतानिं पजेन्यादन्नसम्मव:। 

यज्ञादूम॒वति पजन्यों यज्ञ: कर्मसमुद्‌मंबः।॥ 
- गीता॥ ३ (४ ॥ 
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घी, शहद खांड भ्रादि किसी को खाने के लिये दियाजाए तो उसका 
लाभ भी हो सकता है। 
उत्तर--यदि खाने को दिया जाए तो केवल उस एक का ही लाभ 
हो सकता है परन्तु जब यही पुष्टिकारक पदार्थ सूक्ष्म बनकर हजारों 
आ्रादमियों के नासिका द्वारा प्रवेश करते हैं तो कितनों की पुष्टि होती 
हैं । यदि यह शंका करें कि इस थोड़ी सी चीज का क्या असर हो सकता 
है तो विष क्‍या बहुत अ्रधिक होता है ? प्लेग के सूक्ष्म कीटाणु हमारे 
अन्दर प्रविष्ट होकर हमारे जीवन का अन्त कर देते हैं। वास्तव में 
हमारे जीवन का आधार हमारे रक्त की पवित्रता पर है । यदि 
यह स्वस्थ और शुद्ध है तो इसमें सारी बीमारियों के प्रतिरोध की 
शक्ति होती है परन्तु यदि यह निबंल और अ्स्वस्थ हो जाय तो 
कोई भी बीमारी बल पकड़ सकती है। रक्‍त में दो प्रकार के सूक्ष्म 
कीटाणु होते हैं । एक को 7२०० (07०79०५८5 और दूसरे को १७४६७ 
(८०77%०४०४ कहते हैं । रक्त वर्ण के कारपसलज खून को स्वस्थ 
और बलवान्‌ करते हैं । यही बाहर से आने वाले रोगों के कीटाणुओं 
से युद्ध करते हैं। जितनी इनकी संख्या बढ़ती है उतना ही रक्‍्त 
बलवान होता है । हवन हमारे शरीर में इनको बढ़ाता है । और रक्त 
को शुद्ध और बलवान्‌ करता है । 
” प्रइन--वेदों की रक्षा इससे कंसे होती है ? 9 
उत्तर--क्योंकि हवन करते हुए आ्राहुतियों के साथ-साथ ऋचाओं 
का पाठ होता है । इसलिये वेदों की रक्षा होती है । 
प्रइन - हवन करने की क्या विधि है ? 
उत्तर--यह विधि “पंचमहायज्ञ विधि' में देख लें । 
पिठ्यज्ञ ;न्‍ 
तीसरा यज्ञ पितृयज्ञ कहलातो है । पितृ शब्द का- अर्थ है पालन 
करने वाला । अ्रतः इसमें माता-पिता, घर के बड़ , आचाय आदि सब 
ग्रा जाते हैं । 
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पितृयज्ञ के दा भेद हैं. एक श्राद्ध और दूसरा तपंण । 

जो कार श्रद्धा से किया जाय उसे 'श्राद्ध/ कहते हैं। भर जिसमें 
माता पिता तृप्त हों उसे 'तपंण' कहते हैं । परन्तु यह क्रिया जीवित 
माता पिता के लिये है, मरे हुओं के लिये नहीं जेसा कि बहुत से लोग 
आजकल करते हैं । 

प्रइन॒ श्राद्ध तो मरे हुए पितरों का होता है, जीवित माता पिता 
का किस प्रकार हो सकता है. ? 


उत्त र--मरे हुओं का किस प्रकार हो सकता है ? जब हमने उन 
को अपने हाथों से भस्म कर दिया और जब उन्होंने अपने कर्मानुसार 
दूसरा जन्म ले लिया तो अब हम किस श्रकार सेवा शुश्रू षा कर 
सकते हैं ? 

पौरा० - हम वर्ष के पीछे ब्राह्मणों को भोजनादि खिलाते हैं, वस्त्र, 
सवारी, गौ आदि दान देते हैं, यह्‌ सब उनको प्राप्त होती हैं । 


आ्रा्य--यह तो मनघड़न्त बात है। हम साक्षात्‌ देखते हैं कि ये 
वस्तुए' ब्राह्मणों के पास ही रहती हैं | फिर हमें क्या मालूम कि 
हमारा पिता किस योनि में है । सम्भव है कि किसी कीट पतंग भ्रथवा 
किसी पशु की योनि में हो । फिर तो यह गाय, घोड़ा, रथ और यह 
भोजन सारे ही निरथंक होंगे । बात यह है कि स्वा्थियों ने अपना पेट 
भरने: का. रास्ता बनाया हुआ है। यहां हम आ्रापको एक हंसी की 
कथा सुनाते हैं । 

एक चतुर चौधरी ने एक ब्राह्मण को अपने घर बुलाया और थाली 
में श्रफीम का एक बड़ा गोला रख दिया । ब्राह्मण यह देखकर विस्मित 
हो गया । उसने कहा, यजमान यह अफीम क्‍यों रक्खी है ? चौधरी ने 
कहा; महाराज, मेरे पिता जी श्रफीम बहुत खाते थे; रात उन्होंने स्वप्न 
में मुझे कहा है कि तू और चीजें तो भेज रहा है मगर अ्रफीम तो 
भेजता ही नहीं, मेरे तो इसके बिना प्राण निकले जा रहे हैं । इस लिये 
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महाराज ! पहले इसे खा लो और मेरे पिता जी का उद्धारुकरो । इस 
पर ब्राह्मण ने घबरा कर कहा कि यह तो मैं नहीं खा सकता, मैं तो 
मर जाऊंगा । इस पर चौधरी ने थाली सामने से उठा ली और कहा 
कि यह खीर आदि अमृत भोजन तो हम भी खा संकते हैं। हमारे खाने 
से हमारे पिता अधिक प्रसन्न होंगे । कल 
. शंका--नहीं, श्राद्ध का यह भाव नहीं । यह तो वीर पूंजा है । 

सारे सभ्य जगत्‌ में अपने महापुरुषों का वाधिकोत्सव मनाया जाता है । 
यदि हम भी मनाए तो क्या हानि है ? 

उत्तर-- इसमें तो कोई हानि नहीं । परन्तु यह वीर पूजा तो नहीं, 
यह तो भ्रत्येक आदमी अपने-अपने पिता-पितामह की पूजा करता है। 
भ्रौर उनके ही निमित्त भोजन खिलाता है । 

प्रशन--यदि वीर पूजा के भाव से अपने ही पूर्वजों की पूजा कर 
ली जाय तो क्या हानि है ? 

उत्तर--हानि है । प्रत्येक पुरुष का पिता अ्रथवा पितामह जरूरी 
नहीं कि वीर हो । कया एक पुत्र के लिये अपने दुराचारी, डाक अथवा 
चोर पिता की वीरपूजा करना ठीक होगा ? यह तो आ्राप मिथ्या तर्क 
से अपने निषिद्ध कम की पुष्टि करना चाहते ह । वीर पूजा में बीरों 
के सद॒गुणों का बखान होता है जेसे रामनवमी, दशहरा, जन्माष्टमी, 
प्रताप, शिवाजी आदि योद्धाओं की जयन्ती । इनमें तो कोई ब्राह्मणों को 
खीर और मालपूड़ नहीं खिलाता ? 

प्रशन-- तो जीते माता-पिता के श्राद्ध भ्रथवा तर्पण का क्‍या अर्थ 
हुआ ? जीवित माता पिता की तो सारे ही सेवा करते हैं । 

उत्तर--ऐसा तो नहीं होता । होता तो यह है. कि जीवित माता 
पिता को धक्के मिलते हैं और जब वे मर जाते हैं तो लोक-लाज अ्रथवा 
दिखावे के लियें उनके पिण्ड भराये जाते हैं । 

ऐसी दशा में क्या श्रावश्यक नहीं कि प्राचीन सुन्यवस्था. को पुन- 
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जीवित किया जावे ? जिसके ग्रवीन श्रीरामचन्द्रजी ने १४ वर्ष वनवास 
किया, जिसके अधीन श्रवणकुमार अपने अन्धे माता-पिता को उठाए 
फिरता रहा, जिसके अधीन परशुराम ने क्षत्रियों से अपने माता-पिता 
के अ्रपमान का बदला लिया और जिसके अधीन क्ृष्णकुमारी ने अपने 
पिता के हाथ से विष का प्याला लेकर हंसते-हंसते पी लिया । 

३ नृयज्ञ अथवा अतिथियज्ञ 
अतिथि सेवा करना आर्यों ने अपना नित्य का कर्म बनाया हुआ 
था | ग्रतिथि का श्र्थ है जिसकी तिथि निश्चित न हो भ्रर्थात्‌ उन साधु- 
संनन्‍्यासियों तथा विद्वानों की सेवा करना जो बिना खबर दिये घर 
पर आरा जाएँ । निधेन से निधन आय अतिथि का सत्कार करता था । 
यदि घर में कुछ भी खाने को न होता था तो भी ञ्रासन बिछाकर, 
पांव धुलाकर, शीतल जल देना और मीठी वाणी बोलना तो प्ननिवार्य॑ 
था । इस सम्बन्ध में नीतिकारों ने कहा है कि जिसके घर से भअ्रतिथि 
निराश होकर चला जाता है वह अपने दुष्कर्मों को वहीं छोड़ जाता है 
और उसके पुण्य कर्म अपने साथ ले जाता है । 
अतिथियों की सेवा करना न केवल व्यक्तियों का धर्म था बल्कि 
सामूहिक धर्म भी था। नगर की अ्रथवा सेठ साहुकारों की ओर से 
ञ्रब तक कुए', तालाब, प्याअ और धमंशालाए भझ्रादि बनी हुई हैं। 
कहीं-कहीं तो यात्रियों को भोजन भी मिलता है । इस प्रकार की 
संस्थाएं ( 790000॥8 ) दुनियां में कहीं नहीं मिलती । योरुप में 
तो बिना पैसा दिये पानी का गिलास भी नहीं मिल सकता ।। परल्तु 
यह मान और सत्कार विचार कर करना चाहिये | इस विचारहीनता 
से ही लाखों आ्रालसी दुराचारी और कपटी फकीरों और साधुओं की एक 
बड़ी फौज बन गई है। इनके सम्बन्ध में मनु जी ने लिखा है 
पाखरिडनो विकमेस्थान्‌ बेंडालब्रतिकान शठान ! 
हैतुकान वकवृत्तीश्च वाडसात्रेणापि नाचेयेत्‌॥ 
मनु० ४-३० 
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ग्रथं पाखण्डी, दुराचारी, वेडाल वृत्ति अर्थात्‌ देखने में मिसकीन 
परन्तु बिलले के सदृश दुराचारी, शठ श्रर्थात्‌ दुराग्रही धरना लगाकर 
बैठ जाने वाले, कुतर्की, नास्तिक आदि तथा बगले भक्तों का वाणी 
से भी सत्कार न करे । 

+ लिबेश 

भूतयज्ञ अथवा बलिबवेश्बदेव यज्ञ 
प्रतिदिन गौ आदि पाले हुए पशुओं, क्‌त्ते, कब्वे श्रादि सहचार 
जन्तुप्रों तथा रोगी, भ्रतिदीन अ्रनाथों, विधवाओ्रों और निराश्रय मनुष्यों 
को भोजन देना भृतयज्ञ कहलाता है । यदि यह यज्ञ विधिपूवंक न भी 
हो सके तो भी जिन वास्तविक भावों ($9[-0) पर ये यज्ञ निर्धारित 
हैं उनका तो श्रवश्यमेव पालन होना चाहिये । 

संस्कार 
प्रशन--संस्कारों का क्‍या अ्भिप्राय है । 
उत्तर--संस्कार का अर्थ है भली भांति दुरुस्त करना । वैदिक 
संस्कर १६ हैं । नाम नीचे दिये जाते हैं-- 
१. गर्भाधान, २. पुसवन, ३. सीमन्तोन्‍नयन, ४. जातकम्म॑ 
५. नामकरण, ६. निःक्रमण, ७ अन्नप्राशन, 5. चूड़ाकर्म्म €. कर्णवेध 
१०. उपनयन अथवा यज्ञोपवीत, ११. वेदारम्भ, १२. समावत॑न. 
१३. विवाह, १४ वानप्रस्थ, १५. संन्यास, १६. अन्त्येष्टि । 
यदि इन संस्कारों की पूरी व्याख्या की जाए तो बड़ी लम्बी कथा 
हो जायगी । अ्रतः संक्षेप से ही इनका वर्णन किया जाता है । 
१ गर्भाधान सन्तानोत्पत्ति की भावना से स्त्री पुरुष का विधि 
अनुसार परस्पर संसर्ग करना गर्भाधान कहलाता है । 
गर्भाधान के लिये कुछ समय पहले से ही तैयारी करनी चाहिये 
श्र्थात्‌ स्वस्थ और प्रसनन्‍्नचित्त होकर यह संस्कार करना चाहिये । जिस 
प्रकार एक कृषक एक ओर चुन चुनकर अच्छे से भ्रच्छा बीज लेता है 
और दूसरी ओर पानी खाद आदि देकर श्रौर बार-बार हल चलाकर 
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जमीन को खूब तैयार कर लेता है और फिर बीज डालता है, इसी 
तरह कुछ समय पहले स्त्री और पुरुष सब प्रकार से अपने शरीर को 
नीरोग और पुष्ट रखकर इस सस्कार को करें । यही समय बच्चे के 
जीवन की नींव रखने का है । इस समय माता पिता की जैसी मान- 
सिक तथा शारीरिक अवस्था होती है वैसा ही उसका प्रभाव बालक 
के शरीर और मन पर पड़ता है । ग्रतः गर्भाधात के समय भावों का 
पवित्र, शरीर का नीरोग और मन का प्रसन्न होना श्रावश्यक है | 
देखा गया है कि उस समय उन चित्रों का जो कमरे में होते हैं, बालक 
के रंगरूप पर बड़ा प्रभाव पड़ता है । 


२ ३--गर्भ काल में दो संस्कार होते हैं पुसवन और सीमन्‍्तो- 
न्‍नयन । पुसवन गर्भस्थिति के दूसरे अ्रथवा तीसरे मासे में और 
सीमन्तोनन्‍नयन चौथे मास के पदचात्‌ होता है । 


यह अनुभव किया गया है कि गर्भावस्‍था में माता के :खात्त- पान 
का, रहन सहन का, एक एक शब्द का जो उसके कान में पड़ता है. 
ग्रथवा एक एक दृश्य का जो उसकी आंखों के सामने से गुजरता हैं; 
झौर एक एक संकल्प का जो उसके मन में उठता है; गर्भस्थ बालक 
पर बड़ा प्रभाव पड़ता है । कहते हैं क्रि हुमायू: की बेगम एक दिन 
अपने तलवे पर सुरमे से एक फूल का चित्र बना रही थी, हुमायू 
ने पूछा, यह क्या कर रही हो । उसने कहा मेरी इच्छा है कि मेरे 
पुत्र के तलवे पर भी ऐसा ही फूल हो । और यह आइचरये से देखा गया 
कि जब अकबर का जन्म हुआ तो उसके तलवे पर भी वसा ही फूल 
था । नैपोलियत की इतनी अतुल शुरवीरता का कारण यह था कि 
उसकी माता उसे गे में लिये हुए रणक्षेत्र में दिन व्यतीत करती थी 
और शूरवीरों की बातें सुना करती थी । इसलिये इन दोनों संस्कारों का 
अभिप्राय यह है कि गर्भिणी के खान पान को नियम बद्ध किया जाए । 
जिस प्रकार के पुत्र की इच्छा हो उसके अनुकूल इसका आचार, व्यवहार 
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और विचार किया जाए। और इसको कभी भयभीत- न होने: 
दिया जाय । । 
४--जातकमं---यह वह संस्कार है जो ठीक बच्चे के उत्पन्न होने: 
के पश्चात्‌ किया जाता है । आजकल यह बहुत बुरी प्रथा चली हुई है 
कि गर्भिणी को प्रसूत के समय एक गन्दी सी कोठड़ी में जहां हवा और, 
रौशनी ना आ सके एक टूटी सी चारपाई, और फटठे-पुराने बिस्तरे पर 
लिटा देते हैं। ऐसा भी होता है कि भूत चुड़ौल के भय से कमरे 
में और कमरे के द्वार पर आग जलाकर इसमें अ्रजवायन आदि डाल 
देते हैं । स्वयं घर का कोई आदमी सेवा नहीं करता बल्कि किसी दाई 
आर किसी अपवित्र रहने वाली स्त्री को प्रसूता की सेवा के लिये रक्खा 
जाता है ज़िसका परिणाम यह होता है कि बच्चे और उसकी माता को 
अनेक रोग लग जाने हैं औऔरौर कभी२ तो इन दोनों की मुत्यु भी हो जाती 
है । उचित यह है कि कमरा ऐसा हो जिसका फर्श पक्‍का हो । जिस 
में रौशनदान हों ताकि गन्दी वायु बाहर निकल सके और शुद्ध वायु 
अन्दर आ सके । हवा का भोंका--विशेष करके शीतकाल के समंय-- 
स्त्री को नहीं लगना चाहिये । परन्तु जब गर्मी हो तो खिड़कियां भी 
कुछ खोल देनी चाहियें जिससे शुद्ध वायु का प्रवेश हो सके ! यदि 
सर्दी हो तो जच्चा भारी कपड़ा ऊपर ले ले, और कुछ देर के लिये मु ह 
ढक ले, फिर, खिड़कियां खोल कर गन्दी हवा बाहर निकाल दी जाए । 
चारपाई अश्रच्छी और बिस्तरा नरम और स्वच्छ होना चाहिये । चू कि 
ये कपड़े रक्‍्खे नहीं जाते और दाई को दे दिये जांते हैं इसलिये अच्छे 
बड़ो घरों में भी इस विषय में बड़ी कंजूसी से काम लिया जाता है। 
इस प्रकार पुत्र और माता दोनों के जीवन को संकट में डाल दिया जाता 
है । पुत्र तथा गाता दोनों ही इस समय बड़ी कोमल दशा में होतें हैं 
इसलिये उनकी अवस्थानुसार उनके साथ सुलूक करना चाहिये । 
इसके सम्बन्ध में श्री स्वामी जी ने वैद्यक शास्त्रों के आरधार पर 
लिखा है कि :-- 
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जब सन्‍्तान का जन्म हो तब स्त्री और बच्चे के शरीर की रक्षा 
बहुत सावधानी से करे अर्थात्‌ शु ठी पाक अथवा सौभाग्यशु ठीपाक' 
प्रथम ही बनवा कर रखे। इस समय सुगन्धि युक्त उष्ण जल जोकि 
किड्चित्‌ उष्ण रहा हो उसी से स्त्री स्‍्तान करे और बालक को भी 
स्नान करावे । तत्पश्चात्‌ नाड़ी छेदन बालक की नाभि की जड़ में 
एक कोमल सूत्र बान्धकर और चार उद्भल छोड़कर ऊपर से काट डासे 
(जिस उस्तरे अथवा चाक्‌ आदि से काटना हो उसे पहले आग में खूब 
तपा कर ठण्डा कर लेना चाहिये ) उस को ऐसा बान्धें कि शरीर से 
एक बिन्दु रुधिर भी जाने न पाए । तत्पश्चात्‌ उस स्थान को शुद्ध कर 
के उसमें सुगन्धादि युक्त घृतादि का होम करे | इसके पदचात्‌ पिता 
सन्‍्तात्त के कान में 'वेदो5सि” (अर्थात, तेरा नाम वेद है) सुना कर घी 
और शहद ले कर सोने की शलाका से बच्चे की जीभ पर “ओम” 
श्रक्षर लिख कर मधु और घृतको उसी इलाका से चटावे । तत्पश्चात्‌ 
उसकी माता को दे दे । ऐसा कर चुकने पर किसी दूसरी शुद्ध कोठड़ी 
वा कमरे में जहां का वायु शुद्ध हो उस में सुगन्धित घी का होम प्रात 
और सायं किया करे । और उसी में प्रसूता स्त्री तथा बालकको रकखें। 
जातकम की विधि लम्बी है। संस्कार विधि में देख लें । परन्त एक 
बात यहां भी वर्णनीय है। पिता बालक के सिर पर हाथ रख कर 
कहता है--',श्रों अइ्मा भव परशुभंव, हिरण्यमस्तृतं भव” । ( सस्कार- 
विधि जातकर्म प्रकरण) 

अर्थ: तू पत्थर हो, तू कुल्हाड़ा हो, तू नदबने वाली ज्योति हो | 
हे पुत्र ! तेरा नाम वेद है, तू सौ वर्ष पर्यन्त जी” इस में पिता प्रार्थना 
करता है कि हे पुत्र तू दु:ख और कष्ट सहने के लिये पत्थर की तरह 
दृढ़ और निशचल हो । अ्रपना रास्ता बनाने के लिये कुल्हाड़े की तरह 
तीक्ष्ण हो और ऐसी ज्योति बन कि दूसरी सारी ज्योतियां तेरे सामने 
दब जायें श्रर्थात्‌ जिस प्रकार सूरज के सामने चन्द्रमा और तारागण 
की ज्योति मध्यम हो जाती है उसी तंरह तेरे सामने दूसरे विद्वानों की 


पा १२] बदिक सिद्धान्त 
विद्या और पराक्रमी पुरुषों का पराक्रम दब जाए। ईस प्रकार वेद की 
आ्राज्ञा का पालन करता हुआ तू सौ वर्ष तक जी । जब यह' प्रथा थी 
तभी आरर्यावर्त में बलधारी, विदाई और घर्मंपरायण लोग उत्पन्न 
होते थे । - 


४५ नामकरण- नाम का मनुष्य पर बड़ा प्रभाव पड़ता हैँ 
अच्छा नाम बोलने वाले तथा सुनने वाले दोनों को प्यारा मालूम होता 
है । श्री स्वामी जी इस बात के महत्त्व कौ बड़ा मानते थे | एक दिन 
कोई रामदास उनके पास आए | स्वामी जी ने नाम पूछ कर कहा, 
महाशय ! कर्मों के सिंह नहीं बन सकते तो नाम के तो सिंह बन 
जाओ । किसी अन्य अवसर पर एक और सज्जन स्वामी जी से एक 
दिन शास्त्रार्थ करने आए। स्वामी जी ने कहा, आपका क्या नाम है | 
उन्होंने कहा कूड़ामल । स्वामी जी ने कहा, वेंया कूड़ा काफी न था 
जो इस पर मल और डाल दिया। ये सज्जन इतने लज्जित हुए कि 
शास्त्रार्थ करना तो क्या वहां बैठ भी न सके । 


इस वस्ते ब्राह्मण, क्षत्रिय, और वैश्य को चाहिये कि अपने वर्णा- 
नुसार सार्थक नाम रक्‍खें । यदि चाहें तो ब्राह्मण के पीछे शर्मा, क्षत्रिय 
के पीछे वर्मा और वैश्य के पीछे गुप्त लगादें । परन्तु. आ्राजकल तो 
पर्चिमी प्रथानुसार ऐसी भद्दी रीति चल पड़ी है कि लोग अपने नाम 
के दो आरम्भिक श्रक्षर लेकर इनके पीछे अपने गोत्र अथवा अपनी उप- 
जाति का नाम लगा देते हैं यथा ए..२.80. 780णशु या 2.7-068907 
ग्रादि । इससे एक तो श्रसली नाम का पता नहीं चलता । दूसरे, उप- 
जातियों का महत्व बढ़ कर आय॑ जाति असंख्य भागों में विभक्त होती 
जा रही है । यह बात जाति के संगठन में बड़ी बाधक है ।- नाम. पूरा 
आर सुन्दर रखना चाहिये और इसी से सम्बोधन करना चाहिये । 


नाम का शुभ समय जन्म से १ श्वां दिन है भ्रथवा १० श्वां दिन । 
ब्रायः देंखने में यह श्रातां हैं कि यदि आरम्भ में ही अच्छा नाम न 
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रख दिया जाय तो स्त्रियां लाड़ में श्रथवा बच्चों को नजर से बचाने 
के लिये बड़े २ भ्रष्ट नाम रख देती हैं और फिर ये ऐसे पक जाते हैं 
कि इनका हटाना असम्भव सा हो जाता है । 
६--निष्क्रमणु्‌--जब बच्चा शीतोष्ण सहन करने योग्य हो जाता 
है तो उसको घर से बाहर निकाल लिया जाता है । “ 
७-अन्‍्नप्राशन--यह देखा गया है कि बच्चा मांता पिता के 
साथ अन्त खाने की चेष्टा किया करता है और वे भी इस की सन्तुष्टि 
के लिये इसे कुछ खिला देते हैं ॥ परिणाम यह होता है कि बच्चे को 
अजीर्ण हो जाता है। पेट और जिगर बढ़ जाता है। रंग पीला पड़ 
जाता है।। इस लिये यह बन्धन लगा दिया है कि जब तक अन्न- 
प्राशन संस्कार न होले बच्चे को अन्न न दिया जाए बल्कि केवल दूध 
पर रखा जाए। यह संस्कार छः मास के पीछे होना चाहिये । 
८,६->चुड़ाकम तथा कणबेत्र -चूड़ाकर्म में गर्भके सारे अ्रपवित्र 
बाल उस्तरे से उतार दिये जतते हैं। यह संस्कार पहले . भ्रथवा तीसरे 
वर्ष होना चाहिये। कं वेध जन्मसे तीसरे अथवा पांचवें वर्ष होना चाहिये 
इसमें कान की पपड़ियों में सुराख कर दिये जाते हैं, इस से कई रोगों 
की रोकथाम हो जाती है। साथ ही कुण्डलादि भूषण भी पहने जा 
सकते हैं । न 
. १०, ११- उपनयन संस्कार तथा वेदारम्म--इस संस्कार 
का बड़ा महत्त्व है। इससे बालक द्विज बनता है । द्विज का प्र्थ है। 
“दूसरे जन्म वाला” श्रर्यात्‌ पहला जन्म माता पिता से होता है। और 
दूसरा जन्म गुरु से, जो इसे पुत्रवत्‌ ग्रहण कर के विद्या से विभूषित 
करता है । इस से पूर्व बच्चे को यज्ञों में भाग लेने का अधिकार नहीं 
होता क्योंकि बाल्यावस्था के कारण इसे शौचाशौच का ज्ञान नहीं 
होता । उपनयन के समय इसे गुरुः यज्ञोपवीत ( यज्ञ का वस्त्र अथवा 
चपरास ) देकर यज्ञ करते का अधिकारी बना देता है । यज्ञोप्रवीत 
घारग न करने श्र्थात्‌ विद्या तथा यज्ञ के अधिकार से वंचित रहने पर 
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एक बालक हिंज नहीं बन सकते बल्कि झुंद्र ही रहता है। 

जन्म से आठवें वर्ष ब्राह्मण बालक का, ११वें वर्ष क्षत्रिय बालक 
का और १२ वें वर्ष वे३ यबालक का यज्ञोंपवीत होना चाहियें ।फरन्तु 
उंपनयन इससे दुगनी श्रायु तक भी हों सकता है ।यदि फिर भी न 
हो तो पतित समझा जाए। इसी प्रकार विशेष दंश्ा में ब्राह्मण बालक 
का पाँचवें वर्ष में, क्षत्रिय का छठे वर्ष में औं: वैश्य का अ्ांठवें वर्ष में 
भी यह संस्कार हों सकता है । परन्तु यह दोनों अवधियांँ असामान्य हैं॥ 
सावारंण अवधि ५,११ और १२ वर्ष की है| 

यज्ञोपवीत की तीन तारें होती हैं । गुंरः हवनमन्त्रों आदि की 
सहायता से ब्रतांदि रखवां कर इसे इस प्रकार पहना देता हैं कि यह 
बाएं कन्धे पर पड़ा और दक्षिण पक्ष में लटका रहता है | पूँणे विधि 
संस्कारविधि में देखें । 

प्रश्न--यज्ञोपवीत की तीन तारें क्यों होती हैं ? 

उत्तर--यदि चार वा पांच होती तो आप पूछते कि चार वा पाँच 
क्यों हैं । कोई न कोई संख्या तो होनी ही थी । तो भी तींन तारों के 
साथ कुछ भाव सम्बद्ध हैं। यथा गुरुमन्त्र (गायत्री) जिंसेका उपदेश गुरू 
करता हैं उसमें तीन व्याहतियां भू: भवः स्व: हैं । गायत्री: मन्त्र के पांद 
भी तीन हैं।जो परमात्मा का सर्वोत्तम नाम (झ्ों) है वह भी तीन 
अक्षरों से बना हैं। अ्रर्थात्‌ श्र, उ, और में से बना है । 5 

प्रइन--अंब तो पुरानी मर्यादा नहीं रही, अब क्यों: यज्ञोप॑वींत 
पहना जाए ? | 

उत्तर--यज्ञोपंवीत "को हमःउत्त ( 4580०880॥$ ) ःकेःकारणः 
पंहेनते हैं।जी इसके साथ लगे।हुए हैं ॥:यह हम रे पूर्व॑जों कीः तपरुंया/का 
चिन्ह है । इससे हमें यह स्मरणं-रहता है. कि हमः एकः-विदेष सभ्यता 
केःउत्तराधिकारीः हैं ॥ हमें अपना आचरण उन ब्रतोंः के अनुकूल: बनाना 
चाहिये जिनको लेकर हमारे पू्वंज इसकोंप धारणःकियाः करते थे 
इसका: घारणः करना हमें उन लाखों: पूर्वजों का स्मरणः जी - कराता - हैः 
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जिन्होंने ओय॑ बेस की रक्षा के लियें भ्रंपने सिर दे दिये परन्तु जीते जी 
यज्ञोपवीत को शरीर से उतरने नहीं दिया। सिक्‍ख लोग मज्जी साहब, 
चौंलां साहेब और सच्चा सौंदो आदि की इतनी महिमा मानते हैं 
क्योंकि इनके साथ गुरु नानक देव की पवित्र जीवनी का सम्बन्ध है। 
मुसलमान दुलेदुल निकालते हैं । ईसाईं पादरी सलीबं को गले में भ्रथवा 
कमर में लटकायें रहते हैं -केंवल इसलिये कि इसके साथ उनके एक 
महापुरुष का सम्बन्ध हैं | हमारे बड़े-बड़े राजे महाराजें और नवाब 
सरकार की दी हुई (0:6.572.) की चेपरास को कितने चाव से धारेण 
करेंतें हैं । केवल इसी वास्ते कि एक माने अथवा अ्रधिकारं का चिह्न 
हैक क्या हमें अपने घर्म/ अपनी सैम्यतों और श्रपंने' पूवेजों की अतुल 
तपस्या और यज्ञमय जीवन पर इतनी श्रद्धा भी नहीं कि उनकी दी 
हुई चपरास की श्रद्धा से धौरंण करें और जो (४६५००४४६४०॥७) इनके 
: साथ लगे हैं उनको अपने जीवन में जागृत करने को प्रेयेत्न करें ? यह 
कितने ढुँ:खे की बौत हैं कि हंम॑ ईसाईयों भ्रथवा मुसलमानों का तो 
वेशादि में अ्रनुकरंण करते हैं परंन्तु चोटी यैज्ञोपवीत श्रादि उत्तरवा 
कर अपनी आये मर्यादा को तोड़ते हैं। चू कि दूसरे हमें भ्रनादर की 


आशा की जाती है कि राजनैतिक एकता कां भा उत्पन्न हो जाएंगा 
परन्तु यह याद रखना चाहिए कि कोई भ्राप गिर कर दूसरों को उठा 
नहीं सकता । दूसरों को उन्नत करने के लिये स्वयं दृढ़ विश्वासी और 
अचल वत्ति वाला होना चाहिये |. * 


_ 7१२... समाव्रतेन >ज़ब, बह्मचारी पूर्ण ..विद्याध्ययन:-.करने, -के 
पश्चात्‌. अपने. माता-पिता के घर. आता है.उसे स॒म्रावतंत्र कहते हैं । 


४३- विवाह संस्कार--विवाह सम्बन्धी बातों 'कॉ पहले बहुत 


| १६] बेदिक सिद्धान्त 

कुछ चर्चा कर चुके हैं । पूर्ण विधि संस्कार विधि में देख लें। तो भी 
कुछ झ्रावश्यक बातों का कथन यहां भी लाभकारी होगा :-+ 
१ - सबसे पहले वधू वर का स्वागत करती -है. जिससे प्रतीत 
होता है कि विवाह में उसका ही सबसे अ्रधिक उत्त रदायित्व है । 
२-जो वस्त्र वर वधू को देता है उनके सम्बन्ध में वधू को 
सम्बोधन करता हुआ कहता है जिन मेरे घर की स्त्रियों ने इस वस्त्र 
के सूत को काता है, ताना बाना किया, फैलाया और बुना है वह 
स्त्रियाँ बुढ़ापे तक तेरे लिये ऐसे वस्त्र तैयार करती रहें । इससे सिद्ध 
होता है कि पहले समृद्धिशाली घरों की स्त्रियां भी स्वयं सूत कातती, 
और कपड़ा बुना करती थी । मोल लेकर विदेशी कपड़े नहीं पहना 
करती थीं। 

३- फिर वह प्रतिज्ञाएं हैं जो वर-वधू भ्रापस में करते हैं । मुख्य 
बात यह है कि हम वाणी और कर्म से एक दूसरे के अनुकूल होंगे । . 
पति कहता है तू घर की स्वामिनी होगी। मैं कोई काम, कोई खचचे 
तुभसे पूछे बिना नहीं करूंगा और पत्नी सदा आज्ञाकारिणी होने का 


वचन देती थी । 
४--फिर फरों की रस्म अदा की जाती है । जब तक यह न हो 


ले विवाह पूर्ण नहीं होता । इसमें वर और वधू अ्रग्निकुण्ड के गि्द बार- 
बार परिक्रमा करते हैं ग्र्थात्‌ सभा और अग्निरूप परमात्मा को साक्षी 
करके अपनी प्रतिज्ञाओं के पालन का.  ब्रत धारण करते हैं । इतना 
प्रभावशाली, सारगभित और उच्च भावों से परिपूर्ण विवाह संस्कार 
किसी भी अन्य जाति अ्रथवा धर्म में दिखाई नहीं देता । 

१४ वानप्रस्थ--जब गृहस्थी गृहस्थ छोड़कर शास्त्र प्रतिपादित 
नियमानुकूल वनों में जाकर जीवन व्यतीत करने लगता है तो इसे 
वानप्रस्थ आश्रम में प्रवेश करना कहते हैं । जो संस्कार इस समय किया 
जात्ता है इसे वानप्रस्थ संस्कार कहते हैं। इसका सविस्तार वर्णन 
वानप्रस्थ आश्रम में आएगा । 


| सिद्धान्त [१७ 
१४--संन्‍्यास--संन्यास लेने के संस्कार को संन्यास कहा जाता 
है । इसका अधिक वर्णन संल्यास आश्रम के स्थान पर किया जायगा । 
१६--अन्त्येष्टि--मृतक शरीर के दाह करने के संस्कार को 
अन्त्येष्टि संस्कार कहा जाता है। “भस्मान्तो शरीरम” अर्थात्‌ शरीर 
का अन्त भस्म होता है । " 
प्रश्न - संन्यांसियों को तो जलाना नहीं बल्कि दबाना लिखा है | 
उत्तर - यह वेद विरुद्ध हैं। जैसा कि हमने ऊपर श्रमाग द्वारा 
बताया है संन्‍्यासियों को भी जलाना ही चाहिए जैसा कि श्री स्वामी 
दयानन्द सरस्वती को जलाया गया था। 
प्रइन-- तो यह गाड़ने की प्रथा क्‍यों पड़ी ? 
उत्तर--ऐसा प्रतीत होता है कि अपने गुरुओं की महिमा बढ़ाने 
के लिये शिष्यों ने ऐसा कहना आरम्भ कर दिया कि हमारे गुरु समाधिस्थ 
हो गये हैं, मरे नहीं । इसलिये... समाधि अवस्था में दबाना चाहिए, 
जलाना नहीं चाहिये । 
प्रबन--जलाने की रसम बड़ी दुःखदायी है । अपने सम्बन्धियों , के 
कोमल शरीरकी छातीपर इतने भारी २ लक्कड़ रखना और फिर अपने 
हाथ से इन्हें जला देना कितना हृदयविदारक होता है । 


उत्तर--यह दुःख तो अ्ज्ञान से उत्पन्त होता है। मृत शरीर तो 


: भिट्टी होता है । इसे सुख दुःख का भान नहीं होता । क्या उस समय 


दुःख नहीं होता जब कबरः में इन्हीं सम्बन्धियों को कीड़े अथवा 0- 
ज्७7 ० $०॥०७ (पारसियों के मुर्दाघर ) में मुर्दे को गिद्ध खाते हैं । 
इसके अतिरिक्त मुर्दा जलाने के बहुत से लाभ हैं । इनको अनुभव करते 
हुए भ्रब तो बड़े २ अंग्रेजों के भी मुर्दे जलाए जाते हैं । 

प्रश्त---वह क्‍या लाभ हैं ? 


उत्तर-१- सबसे बड़ी बात॑ तो यह है कि जलाने से जल-वायु 
खराब नहीं होने पाते, दबाने से तो वर्षा के जल के साथ मुर्दा शरीरों 


| ; वेदिक सिद्धान्त 
के सड़ो हुए अदा नीचे: २ कुझ्ों के: जल मेंचले जाते हैं + वायु में भी 


दुगन्प फ़ेलती है ॥ # के भधष्याश छाए | 5 
7शलदूसरें, दबेः हुए ८ मुर्दों से बीमारी के फ़ीलने5क़ी सम्भावना 
होती है क्रॉफ़ह ५ साहू इक शा 


* ३--तीसरे, मुर्दों के गाड़ने के लिये बहुल सी भूमि कीःआाव्ल 
श्यकता-होती -है-+-यदि-प्रत्येक - मुर्दे के- लिये-ज्या-स्थान बनाया: जाए 
तो-थोड़े.ही समय -में साझा संसार-“कबरिस्तान्:बन-ज़ाए। -होक़ा यह 
है कि उसी -स्थान->पर पहले मुद्रे.-की हड्डियां बाहरुफ़ेंक कराया 
मुर्दा गाड़ना पड़ता है । इस तरह जो ईसाइय्रों तथा >मुसल्मात्रों .के-उस 
सिद्धांत की भी रक्षा नहीं होती/;ज़िसके :लिग्ने ब्रह-सुक्कों को गाड़ते- हैं । 

प्रश्न---वह सिद्धान्तः क्या हैः ? हि हि! 759 

उत्तर--सिद्धांत यह है कि कैयाम॑ंते के दिन जिसे ईसाई 70086- 
ग07॥ /039 कहते हैं भ्रसराफील करना 808०6 फू केंगा इंस पर सारे 
मुर्दे कबरों से अपने पुराने भौतिक शरीरों सहित खड़े हो जाएँगे श्ौर 
इन्हें भ्रपने कर्मानुकूलः फल लेने केः एलिये- खुदाबन्देः क्रीम के सामने 
पेश किया जायेगारपरस्तु जब इस तरह पुरानीःकंबरें खोदकर पुरानी 
हड्डियों को भी बाहर फेंके दिया-जोए-तो फ़िर यह शरीर खुदा के _ 
सामने हाजिर होने के लिये किस -तरह :इकट्ठा हो सकेगा; _... «८८ 

जिश्न समय जगत्‌ में वैदिक-मर्यादा। थी तो प्रायः सभी जगह मुर्दे 
जलाए जाते थे । जब से ईसाइयों ने 30908७8%»॥४ त89 का ख्याल 
लिया तब से सुर्दे गाड़ने लगे | - । 

। वानप्रस्थ आश्रम. 

हमने इतना कुछ कैवल गृहस्थ भ्राश्रम और इसके अन्तरात्मा 
पञ्चमहायज्ञों और संस्कारों के सम्बन्ध में हैलिखा हैं। ग्रब थौंड़ा सा 
वानप्रस्थ तथा संन्यास के सम्बन्ध में लिखना है ॥ 
इन दोनों -का >सअ्र्थात्‌ वानप्रस्थ _तथाः-संन्यात्त का संस्कारों -के 


के [५१६ 
सम्बन्ध में-संक्षिप्त कथन हो चुका हैः परन्तु! :चू कि -यह- आाश्चस्तों : की 
श्रेणी-में --भी 'अ्राते :हैं: इसलिये जब - इनका- अश्षिक बर्णत -किया 
जाता है।छझः > ज्शघ छ ग्ल्ड़ हि अीडफ , 
“ज+शतपथ ब्राह्मणं का बचन है । । 
न०«ब्रह्मचरय्याश्रम॑ समाप्यं गृही मवेत्‌ | 
गृही भूत्या बनी भवेह्नी भूत्या अत्रजेत्‌॥ 

] 5 ->हॉतपथ कांड १४ 
हज्रथौत्‌ मंर्मुष्यों को उचित है कि ब्रह्माचये आश्रम को समाप्त कर 
के गृहस्थी हों, गृहस्थी होकर वॉनप्रस्थी बने और वानप्रस्थी होकर 
संन्‍्यासी हो। हा का ३४ 
: मनु में लिखा है-- 
इस प्रकार स्नातक (पूर्ण विद्यायुक्त ब्रह्मचा री) विधिवत्‌ गृहस्थाश्रम 
पूर्ण करके जितेन्द्रिय होकर नियमपूर्वक वन में निवास करे । जिस 
समय गृहस्थी के बाल सफ़ेद होने लगें भ्रथवा लड़के के सन्‍्ताव हो 
जाए तब वन में चला जाए । ग्राम का भोजन छोड़कर अपनी  भार्या 
को पुत्रों के पास छोड़कर अ्रथवा साथ लेकर वन को चला जाए। 
अग्निहोत्र की भ्रग्नि साथ ले जाए और ग्राम से निकल कर जंगल के 
कन्द-मूल, फलफूल से ही पठचमहायज्ञ करे और भ्रपना निर्वाह करे। 
ः प्रइन--वानप्रस्थी होने का क्या अभिप्राय है ? 
उत्तर-प्रथम तो यह कि गृहस्थ के भोगों को अपने जवान 
लड़कों के लिये छोड़ दे ताकि उन्हें यह शिकायत न हों कि बूढ़ा बँठा 
न हमें खाने देता है न पहनने । आज कल घरों में यही दुर्देशा. दिखाई 
देती है ।जूढ़े रोते: हैं: कि: लड़कों :को कुछ सूझता नहीं, घर लुटाये 
द्वेते हैं ॥ लड़के रोतेः हैं कि हमें:खाते को नहीं मिलता | बातल्बात प्र 
झंगड़ा होता है । वानग्रस्थ इस संकट - को दूर करताःहै। : 

:55 २७ बानप्रस्थीत्केःतीन कर्म मुख्य होते हैं । प्रथम; : नाना / प्रकार 


१२०] वैदिक सिद्धान्त 
के शारीरिक तप करके इन्द्रियनिग्रह करना ताकि संन्यास लेने का 
अधिकारी बन सके । दूसरे, उच्चकोरटि के ग्रन्थों का पाठ करना । 
तीसरे, गृहस्थियों के जो बच्चे उस के पास आए उनको पढ़ानां। _ 

इन्हीं वानप्रस्थियों की बड़ी: २ यूनिवस्टियां होती थीं जिनमें 
सहस्रों विद्यार्थी शिक्षा ग्रहण करते थे।। कितना सुगम रास्ता अच्छी 
और मुपत (76०) विद्या देने का था-- 

यह आश्रम संस्यास की तय्यारी के लिये होता था । इन वान- 
प्रस्थियों में से जो अ्रति निपुण, धर्मशील, परोपकार तथा  त्यागवृत्ति 
वाले ब्राह्मण होते थे--वे संन्यास ले लेते थे । ० 

प्रबन--तो क्या संन्यास सब द्विजों के लिये नहीं था ? 

उत्तर--नहीं, संन्यास ग्रहण करना केवल ब्राह्मण का ही धर्म है । 
क्योंकि जो सब वर्णों में पृर्णविद्वाव्‌ घामिक, परोपकारप्रिय मनुष्य है 
उसी का नाम ब्राह्मण है । कारण यह है कि विना पूर्ण विद्या के, तथा 
धर्म, परमेश्वर की निष्ठा और वैराग्य के, संन्यास ग्रहण करने में संसार 
का विशेष उपकार नहीं हो सकता । इसीलिये लोकश्रुति है कि ब्राह्मण 
को ही संन्यास का अधिकार है, श्रन्य को नहीं । 

(सत्यार्थ प्रकाश पृष्ठ 5१, २४ वां संस्करण) । 
संन्यास 

प्रइन--यदि कोई सीधा ब्रह्मचर्याश्रम से ही संन्यास ले ले तो 
ठीक है या नहीं ? 

उत्तर--ठीक है भी और नहीं भी । 

प्रदन- यह दोनों बातें कैसे ? " 

उत्तर-आमरण दुनियां के भोगों से उपराम रहना और अखण्ड 
ब्रह्मचयें धारण किये रखना बड़ा कठिन ब्रत॑ है। जो ऐसा दुस्साहस 
करता है उसके पतित होने की सम्भावना रहती है । इसलिये सीढ़ी के 
एक-एक डंडे पर चढ़कर ही ऊपर मकान तक पहुंचना ठीक है, नहीं 
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तो गिरने का भय रहता है । परन्तु यदि किसी में पूर्ण विद्या तपदचर्या 
और सत्संग के कारण सच्चा वैराग्य उत्पन्त हो गया तो वह सीधा 
भी संन्यास ले सकता है । ! 
प्रदन - संन्यास लेने की क्‍या विधि है ? 
उत्तर--यह विधि बहुत लम्बी है । संस्कार विधि में देख लें॥ 
परन्तु मुख्य-मुख्य बातों का यहाँ भी उल्लेख कर दिया जाता है । जिस 
पुरुष ने संन्यास लेना हो उसकों उचित है कि प्रसन्‍नचित्त होकर दुग्ध 
. पान करके तीन दिन ब्रत रक्खे, भूमि पर सोए और प्राणायाम करे 
तथा एकान्त देश में श्रोंकार का जाप करे । फिर विधि अनुसार होम 
करके ५ या ७ केशों को छोड़कर सारे सिर के बाल और दाढ़ी मृ छ 
उस्तरे से मु डवा कर स्नान करे । फिर पुरुषसूक्त से १०८ बार अपने 
सिर पर अभिषेक करे और विधि अनुसार जप, मधुपक, प्राणायाम 
किया करे । फिर मौन करके शिखा के लिये जो पांच या सात केश 
रक्‍्खे थे उनको एक-एक करके उखाड़े और यज्ञोपवीत उतार कर 
हाथ में ले, जल की अ्रंजलि भर “ओ्रोमापो वे सर्वा देवता: स्वाहा, ञ्रों 
भूः स्वाहा” इन मन्‍्त्रों से शिखा के बाल श्रौर यज्ञोपवीत सहित 
जलाञ्जलि को जल में होम कर दे । उसके पचात्‌ आचार्य शिष्य को 
जल से निक्रॉल कर काषाय वस्त्र की कौपीन, कटिवस्त्रं, उपवस्त्र और 
अंगोछा प्रीतिपूवंक दे और दण्ड घारण कराके श्ात्मा में आहवनीयादि 
अग्नियों का आरोपण करा दे । 
प्रहन--संन्‍्यासी के क्या धर्म हैं ? 
उत्तर--सबसे मुख्य धमं तो वही है जिसका संन्‍्यासी दीक्षा के 
समय त्रत लेता है। वह यह है कि पुत्रेषणा, वित्तेषणा,' लोक॑षणा 
अ्र्यात्‌ पुत्राद सम्बन्धियों, धनादि तथा ऐश्वयं और मान, कौति 
आ्रादि का मोह छोड़ दे । 

- 5 प्रइन - संन्‍्यासी का भोजनादि किस प्रकार हो ? 
उत्त र--चू कि संन्‍्यासी का धमं है कि स्थाल-स्थान पर फ़िर कर 
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गुहस्थियों कौ-सदुप्रदेश करे;इसलिये -गृहस्थ्रियों का भी धर्म पहैं. कि 
भोजन और वस्त्राद़िसे उनकाःसत्कार करें ॥ ये ही जो संच्चे--अ्रतिथि 
हैं जिनका पहले वर्णन हो चुका है। । डव। आए पि 
प्रइन--संन्‍्यासी को एक स्थान परू-कितने दिन :रहनाः चाहिये: ? 
उत्तर--जितनी/ जरूरत हो । चू कि- एकःस्थान परु: अधिक रहने 
से-राग और क्र ष उत्पन्न होने की सस्भावत्ता। होती है : इसलिये: म्रधाः 
सम्भव-थोड़ा ही -ठहरे-॥ इससे दूसरे स्थान: प्र रहने:जाले गुहस्थियों को 
लाभ होग़ाःऔर स्वयं संन्‍्यासी भी अपने ब्रत- से गिरने|नहीं पाएगा । ः 
प्रत्येक मनृष्य की यह इच्छा८है-कि-उसको। सुख; मिले न: केवल 
इस-- जीवन -ें “बल्कि: सस्ते के पीछे आगामी- जीवन -में भी;3 ईसाई 
मुसलमात़् आदि जो दूसरा जन्म नहीं मानते,- कहते - हैं: कि मरने - के 
पीछे मनुष्यों: को- स्वगे अ्रंथवाः नरक में जाना-पड़ता है ॥ नरक को 
इन्होंने एक भयंकर स्थान बना रखा है; “ऐसा भयंकर कि इसकी 
कल्पना मात्र से हृदय कांपने: लगता है अभिप्नेत यह हैं कि इन 
यातनाओ्रों से भयभीत होकर मनुष्य पापकर्मों से बचे ।स्वर्ग का: दृश्य 
भी इन्होंने इसी संसारःजेसा बना रक्खा है।। इसमें उन्हीं भोगों का - 
प्रदर्शन है जिसके लिये मनको यहां लालसा होती है सुन्दर स्त्रियों 
को मिलना; शरांब की नहरों का चलना; सुनहरी फसलों का खेतों में 
लहलहाना आदि । परन्तु ये सब बनावटी बातें हैं। युक्ति के सामेंने 
एक क्षण भर भी नहीं ठहर सकतीं । हम इनका वर्णन पहले कर 


न्‍ ४ | 
; धमं का मोक्ष के सम्बन्ध-में कुछ और ही ख्याल है 4 
वैदिक घर्मावलम्बी यह मानते हैं कि जीवात्मा मरते के पीछे कर्मानुसार 
दूसरा जन्म लेता है । इसे दो प्रकार की योनियों से ग्रुज॒स्ता-- होता-है-। 
एक कर्म योनि से! दूसरा भार औओनिः से । मनुष्य योनि कर्म योनि 
हैः क्योंकि इसमें ही मनुष्य को छुभ अज्ुभः कर्मों का विवेक 
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होता हैःुऔर :इस ज्ञान' के कारण ही उस पर अपने कर्मों 
की जिम्मेदारी आती है । पशु योनि भोगयोनिः हैः । इसमें 
जीवात्मों कोः अपने। पहले कर्मों का फंलत्भोगना पड़ता है । विश्वा्म 
मिलने/ःके कारण इसमें वे संस्कार कम' हो जाते हैं. जो! इनकों। कुंमार्ग 
की ओरंलेःजा रहें ये ।'इस बात को साफ करेने के लियें हम एऐंक 
उदाहरण'ले लेते हैं । हमें एंक बच्चें को चाक दें देते हैं वह कंभी 
इससे छड़ी छीलने लगता है श्रौर कभी कुर्सी | हम उसको समभॉतें 
हैं । वह कुछ देर के लिये बन्द हो जाता है परन्तु फिर उसी तंरेंह 
करने लग्नता है +अन्ततः हम-उसस्ते/च्ाक्‌ ले: लेते हैं। 


एक और लैंड़का हैं। उसके हाथ में छड़ी हैं। इसको वह बार- 
बोर पृथ्वी पर मोर कर शोर करता है । हम उसको मना करते हैं। 
वह कुछ देर बन्द हो जाता है परन्तु हाथों में कुसंस्कार (बुरी आ्रांदत) 
पैंडनें के कारण वह फिर उसी तरह करने लगता है । हम इससे छड़ी 
ले लेते हैं। परन्तु जंब हमें यह निश्चय हो जाता है कि इन दोनों ने 
अपनी गलती का अनुभव कर लिया है और फिर ऐसा नहीं करेंगे, तो 
यह चीजें भ्र्थात्‌ चाक श्रौर छड़ी इन्हें वापिस दे देते हैं । यही श्रवस्था 
कर्मयोनिं तथा भोग योनि की है । 


* इस प्रकार हमारा जीवन इन जन्मों की एक लम्बी लड़ी है जिसका 
अन्त मोक्ष प्राप्ति पर होता है। . 


हम इसको एक साधारण उदाहरण से समझ सकते हैं.। एक 
विशाल सुन्दर भवन से जिसमें सुख की सारी सामग्री. पुष्कल -रूप _से 
भरी है एक रस्सा लटक रहा है ।.इस भवन में इस . रस्से...से ...चढ़कर 
प्रवेश करना होता है-। 7रसुंसा कुछ-चिक्रता है ॥ और इसः तरह: लटका 
हुआ हैः किः ऊपर चढ़ने:कें: लिये;किसी अन्य बस्तृ:ःका सहारा नहीं लिया 
जा सकता ॥ मनुष्य काल्‍लेक्ष्यः ऊपर मकान तक पहुंचना है, परन्तु वह 
कभी ऊंपर चढ़ता है कभी फिसलंकरू नीचे ञ्रा जाता है, फिर उचढ़ता 
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हैं, रस्सा भूलता है--कभी इधर जाता है. कभी उधर । परन्तु चढ़ने 
वाले की दृष्टि मकान की ओर लगी है । उसने वहां तक पहुंच कर 
रहना है । इस तरह हम कभी आगे बढ़ते हैं कभी पीछे हटते हैं, कभी 
धक्का खाकर एक तरफ चले जाते हैं कभी दूसरी तरफ़ । परन्तु हम 
उस बल और साहस के कारण जिसका संचार परमात्मा ने अपनी अपार 
दया से हमारे अन्दर कर रक्‍्खा है हताश होकर इस जीवन यात्रा को 
छोड़ नहीं देते और कभी नःकभी अपने लक्षित स्थान पर पहुंच ही 
जाते हैं । 

गीता में कहा है कि हमारा शरीर वस्त्रों की तरह है। मृत्यु पर 
पुराने कपड़े उतार दिये जाते हैं और दूसरा जन्म मिलते पर नये कपड़े 
मिल जाते हैं । जब आत्मा को देह त्याग के पीछे नया देह धारण 
करने की जहरत नहीं रहत।-वहो इसकी मोक्ष अवस्था है। 
प्रश्न -- क्या मरने पर जब यह शरीर भस्म हो जाती है केवल 
श्रात्मा ही रहता है या कोई अन्य पदार्थ भी बचता है ? 
उत्तर हम. पहले बता आये हैं कि सूक्ष्म शरीर आत्मा के 
साथ रहता है | यह अति सूक्ष्म रूप में ज्ञान और कर्म इन्द्रियों का 
तथा अन्त:ःकरण (मन, चित्त, भ्रहंकार और बुद्धि) का एक. समुच्चय 
होता है । इसी से यह सुख का भोग करता है । चुनांचे गीता में भी 
कहा है कि यह आ,आरात्मा श्रोत्र, चक्षु, स्पशं शक्ति तथा रसना और 
सू धने की शक्ति और मन के द्वारा विषयों का सेवन करता हैक । 
इसी प्रकार कठ उपनिषद्‌ में भी कहा गया है कि जब शुद्ध मन युक्त 


पांच ज्ञानेन्द्रियां जीव के साथ रहती है और बुद्धि का निश्चय स्थिर 
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क#श्रोज्ञं चक्षु: स्पशेने च रसन॑ घाणमेव च | 
अधिप्ठाय मनश्चायं विषयानुपंसेवते ॥ गीता १५-६१॥ 
अरथ--यह जीवात्मा कान, आंख, त्वचा (चमड़ी), रसना (जिह्ना), 
नाक और मन का आअ्य लेकर विषयों कौ भोगता है । 
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होता है उसको परमगति श्रर्थात्‌ मोक्ष का मिलना कहते हैं: | यह 
सुक्ष्म शरीर क्षण-क्षण में हमरे विचारों और कर्मों के अनुसार बदलता 
रहता है और मृत्यु के समय जैसा इनका स्वरूप होता हैं उसके अनुकल 
ही इसका आगामी जन्म होता है। श्राम कहावत है “अन्त मता सो 
गता” । गीता में भी कहा है कि मरने के समय जिस जिस भाव कों 
एक प्राणी स्मरण करता है उसी किस्म के शरीर में उसका जन्म होता 
है । परन्तु जो मरते हुए मुझे (अर्थात्‌ परमात्मा को ) स्मरण करता 
हुआ प्राण त्याग करता हैं वह मुझे प्राप्त होता है । चुनांचे जब कोई 
मरने लगता है उस समय घर के बड़े बूढ़े कहते हैं, “राम का नाम 
लो ।” परन्तु राम राम कह देना काफी नहीं होता । मृत्यु के समय 
सारे जीवन की वृत्तियों का उद्भव हो जाता है और उनसे ही प्रोरित 
हुआ मनुष्य बोलता है।इस समय यदि कोई सांसारिक बन्धनों से 
विमुक्त होकर परमात्मा की आराधना कर सके तो निस्सन्देह उसकी 
अच्छी गति होगी इसका निभंर सूक्ष्म शरीर की शअ्रवस्था पर 
होता है । 

पथचकोश 
हमारा जीवात्मा पांच कोशों अर्थात्‌ परदों से ढका हुआ है। इनकी 
पवित्रता पर मोक्ष का निर्भर है । वह पाँच कोश ये हैं :-- 

(१) भ्रन्नमय कोश -स्थूल शरीर 

यह त्वक्‌ (चमड़ी) मांस, रुधिर, मज्जा, मेद, अस्थि और शुक्र 
(वीयं) के समुदाय से बना हुआ है । चू कि इन सब चीजों की पुष्टि 
अन्न से होती है इसलिये इसे अन्नमय कोश कहा गया है। अ्रन्न के 
लिये तीन बातों का देखना जरूरी है। हित, मित, ऋत--्रर्थात्‌ 
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>यदा पड्चावतिष्ठन्ते ज्ञानानि मनसा सह। 
बुद्धिश्च न विचेष्टते तामाहुः परमां गतिम्‌ ॥ 
-- कठ उपनिषद्‌ छठी वल्ली, इलोक १० 


। बंदिक सिद्धान्त 
भोजन .हितकर, शरीर-केः लिये: लाभकारी होः। गीता में इंस-दुष्टि!एसे 
भोजन -के सात्बिक,-राजसिक, तामसिक तीन -भेद॑ किये हैं । हमें: सदाः 
सात्विक भोजन: अर्थात्‌ वह भोजनःकरलना चाहिए जो बुद्धि को “निर्मल 
मत्त को: शान्त और शरीर को पुष्ट करने वाला  हो॥ मादक अथवी 
उत्तेजक चीजों का प्ररित्याग़-करंनां न्वाहिये १ 


प्रकृति नें इस बात की पंथ-प्रदर्शिता के लिये हमारे अन्दर ही 
प्रबन्ध किया हुआ है । जंब॑ भोजन की आवश्यकता होती है तो हमें 
इसकी इच्छा जिसे भूख कहा जाता हैं अनुभव करने लगतें हैं। उचित 
तो यह हैं कि जब इस इच्छा की पूर्ति हों जाय तो हम॑ अधिक न खाएं । 
परन्तु हम प्राय: स्वाद के लिये खांते रहते हैं परन्तु थोड़ी ही देर के 
पीछे स्वांद भी जाता रहता है। यह प्रकृति की तरफ से दूसरी चेंता- 
वनी होंती हैं । परन्तु कभी २ हम खिलाने वालों के जोर देने पर और 
खाते रहते हैं श्र यही हमारे अनेक रोगों का कारंण बन॑ जाता हैं। 

मित--अन्दाजे का, स्वादं के वश होकर भूख से अधिक़ नहीं 
खाना चाहिये बल्कि कुछ भूख -रखकर खाना चाहिये । फारंसी के 
विख्यात कवि शेखसादी से जब॑ पूछा गया कि आप के विद्यार्थी. क्‍यों 
कभी बीमार नहीं -होते तो. उन्होंने उत्तर ,दिया कि जब तक इन्हें 
पूर्ण रूप से भूख नहीं लगती यह खाने पर नहीं बठते, और 
अभी भूख कुछ बाकी होती है कि खाने ,से हाथ खच लेते हैं । 
दूसरी आवश्यक. बात॑ खाना चब्रा कर खाना है । इससे भोजन ,शीक्र 
पच जाता है और थोड़ में तृप्ति हो जाती है | हममें यह एक बुरा 
स्वभाव है कि बहुत बड़ा कौर मुह में डाल लेते हैं..। परिणाम -यह 
होता है.कि इसका बहुत सा भाग अ्रच्छी तरह. चबाने. के...ब्रिज्चा. ही 
अन्दर चला ,जाता है. मु ह-से तप चप -की-फ्रावाज-भी >तन्तिकलती है 
जिसे भले आदमियों .की.संग्रत--में ..ब्रुरा सम मा) ज़ातार-चहै]॥ किसी भी 
सम्य-समाज: का आ्रादमी -ऐसा नहीं-करता । यदि हम कौर छोटा लें तो 
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ने मुँह खूलेंगा, न 'चप चप! को शब्द होगा और ने बिना चंचांए इसका 


कोई भाग पेंट में जाएगा । 

ऋत -प्रकृति के ब्रनुकूल' और धर्म के अनुकल भोजन होनों 
चाहिये- प्रकृति समय समय पर खाँच पदार्थ उत्पन्न करंती है । इनका 
उपयोग तो किया ही जाता है परन्तु यह नहीं. देखा जाता कि इनमें 
कौन सी चींजे अपनी प्रकृति के अनुकूल और शरीर के लिये. लाभकारी 


हैं। दूसरी बात जो अधिक आवश्यक हैं अंन्तः की पवित्रता है अर्थात्‌ 


हमारा अन्न पाष की कमाई का नं'हों । मनु महाराज ने कहां है कि 
अन्न के दोष से विप्रों (अ्रच्छे श्रादमियों) की मौत (इखलाकी) हो जाती 
हैं । पाफ के अन्न से अपना ही अ्रन्त:ःकरण मलिन नहीं होता बल्कि 
सन्‍्तान भी पापात्मां उत्पन्त' होती है । एक कंकि ने क्या अच्छा 
कहा है 
दीफी- भक्षयते -ध्वान्तं: कज्जलं चः प्रसूयते | 
यदननं-भक्ष्यते नित्य जायते-लताहशीःअजालत। 

-ः अर्थात्‌-+द्वी पक जब॑-ज॑लता है तो अन्धकारः को! खा लेता है परन्तु 
उत्पन्ना काजल करता है इसी: तरह हमे जैसा ।श्रस्त खाते हैं वेसीः ही 
सस्तान्न-हमें सिलती है । इसलिये पवित्र अन्तमंयःकोष के लिखें, शुद्ध), 
हितकर अल्तः को- भूख रंख क़र और चंबा कर खाना जरूरी है ।: 

-(५) ग्राणसग्र कोष 5प्रांचःप्राणों का:समुच्चय । " 

यह दूसरा अन्दर का परन्तु बाहर की वायु से सम्बन्ध रखने 
वॉला कोश है । हम पहले प्राणायाम के प्रंकरंण में प्राणों के सम्बन्ध में 
बहुत कुछ कह आए हैं । वास्तव में प्राण हीः जीवन का आधार हैं। 
यही भोजन को पका कर रंस बंनातें हैं, यही सारे शरीर में रक्त को 
पहुंचातें हैं, यही अन्दर के मल को बाहर निकालते हैं और बोहर की 
शुद्ध वायु को अन्दर ले जाकर स्थान-स्थान पर शरीर का मॉर्जन 
करते हैं ॥ जब्र सॉरी इंच्दियें थक कर अपना काम छोड़ देती हैं और' 
गाढ़निंद्रों के आश्रित होकर विश्राम ढूढती हैं, प्रोण उस समय भी- 
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उसी तरह अपना काम करते रहते हैं । जब तक शरीर में प्राण रहते 
हैं यह जीवित रहता है, प्राणों के निकल जाने से सबका अन्त हों 
जाता है । इसीलिये “प्राण” जीवन का पर्याय वाचक्र बन गया है । 
जिन लोगों ने प्राणों को वश में किया है उनकी आयु लम्बी, मन शांत 
और बुद्धि निर्मेल होती है, उनका जीवन भी प्राणों की तरह तपस्वी 
और निस्वार्थ होता है । प्राणों के सम्बन्ध में एक बड़ी «शिक्षाप्रद कथा 
उपनिषदों में ग्राती है। लिखा है कि एक समय पर देवताओं और 
असुरों में संग्राम हुआ । पहले देवताशों ने श्रांख को अपना सेनापति 
बनाया । परन्तु आंख ने जहाँ देवताओं का पथ प्रदर्शन किया वहां 
सुन्दर दृश्यों के उपभोग को केवल अपने लिये रख लिया । सेनापति 
के स्वाथंभाव से देवताओं की हार हो गई। फिर इन्होंने कान को 
अपना सेनापति बनाया, इसने भी मीठे रागों के आनन्द को अपने लिये 
रख लिया और फिर देवताओं की हार हुई । इसी तरह अन्य ज्ञाने- 
न्द्रियों नें भी बर्ताव किया । श्राखिर इन्होंने प्राणों को अपना सेनापति- 
बनाया । प्राणों ने निस्वार्थ भाव से देवताओं की सेवा. की । वह दिन 
रात काम में लगा रहा । जो शरीर में गया, उसे रस बना कर देवताओं 
में बांट दिया और अपने लिये कुछ भी न रकंखा | इस तरह देवताओं 
की विजय हुई । चुनांचे जिन जातियों में उनके नेता प्राण रूप बनकर 
अन्तिम व्वास तक इनकी सेवा निः:स्वार्थ भाव से करते हैं उनकी विजय 
होती है । 

इन पाँचों प्राणों के समुदाय का नाम जितका वर्णन ब्रह्मययज्ञ के 
सम्बन्ध में किया जा चुका है प्राणमय कोश कहा जाता है । 
(३) मनोमय कोश -मन तथा पांच कर्मेन्द्रियां । 
यह वह कोश है जहां मन कर्म और ज्ञानेन्द्रियों पर शासन करता 
हैं । गीता में कहा गया है कि मन बड़ा चंचल है और वायु की तरह 
काबू से बाहर है । परन्तु अम्यास और वेराग्य से इस पर काबू पाया 
जा सकता है। जिस तरह एक अच्छा सारथी बागों से घोड़ों को चलाता 


आग 
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है, इसी तरह मन इन्द्रियों के द्वारा शरीर के रथ को चलाता है। 
मन संकल्प का उद्भव स्थान है। यहां से ही बुराई भलाई के 
स्रोत बहते हैं। मन के निग्रह से सारी इन्द्रियों का निग्रह स्वमेव हो 
जाता है । इसलिये चू कि अन्तमय कोश का अच्तरात्मा प्राणमय कोष 
और मन इन दोनों से पीछे सब पर शासन करता है, इसलिए इसका 
स्थान इन दोनों से ऊचा है । 
(४) विज्ञानमय कोश--प्र्थात्‌ बुद्धि, चित्‌ श्रौर पांच ज्ञानेन्द्रियां । 
इसका सम्बन्ध बुद्धि से है। मत के संकल्प विकल्प का आधार 
बुद्धि पर होता है | जैसा बुद्धि निश्चय करती है मन वैसा ही चिन्तन 
करता है । उपनिषद में शरीर की जो रथ से उपमा दी गई है उसमें 
बद्धि को सारथी का पद दिया गया है, मन को बागों का, इन्द्रियों को 
घोडों का और घास पात को इर्द्रियों के विषयों का । इसी वास्ते मन 
के शिव संकल्पों वाले मन्‍्त्रों की जिनका पहले उल्लेख हो चुका है 
तनी महिमा नहीं जितती बुद्धि विकासक गायत्री मन्त्र की है। बुद्धि 
की तीब्रता तथा निर्मलता से ही मनुष्य की महानता बढ़ती है। एक 
बद्धि वाला बालक हाथी की गर्दन पर बंठकर इसे चला लेता है परन्तु 
नि द्धि मनुष्य पशु बनकर दूसरों के वश में भा जाते हैं। बुद्धि से 
मनुष्य ने श्राग पानी और हवा पर विजय पा ली है । बुद्धिमान के 
सामने सारी प्रकृति हाथ जोड़े दासी की तरह खड़ी रहती है । बुद्धि से 
सत्यासत्य का निर्णय होकर मोक्ष सिद्धि होती है इसी बुद्धि की 
इतनी महिमा है । यह कोश मनोमय कोश का भी अ्रन्तरात्मा है । 
(५) आननन्‍्दमय कोश जिसमें प्रीति, प्रसन्‍नता हो । 
: यह वह कोष है जहां जीवात्मा परमात्मा का साक्षात्‌ करके 


पंरमानन्द को प्राप्त होता है। 
इनकी स्वस्थ दशा पर मोक्ष का आधार है । 


प्रन्‍न “इस अवस्था को प्राप्त करने के क्‍या साधन हैं ? 
उत्तर--इनका हम अभी कुछ पहले वर्णन कर चुके हैं । प्रथम, 
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मनुष्यों के चार वर्ण विभाग हैं। इनका आवार मनुष्यत्व के विकास 
पर है । इसी जन्म में अथवा अनेक जन्मों में मनुष्य उन्नति. करता २ 
और वर्णों का यथाविधि पालत करता हुआ श्ुद्र पद से ब्राह्मण पद को' 
प्राप्त होता है । ; 

फिर आगे बढ़ने वाले मनुष्य को चारों आश्चमों के धर्म पालन करू 
के उन्‍नत होना होता है । 

अतः मोक्ष तक पहुंचने के लिये इन्द्रियों को विषयों से रोका जाता 
है । बुद्धि के आवीन मन होता है। और बुद्धि आत्मा (के आ्राथीन होती 
हैं । फिर जब श्रात्मा को दह ज्ञान हो जाता है कि मैं बुद्धि से स्वतंत्र 
हूं और इन सब का स्वाप्री हूं उसे परमात्मा का साक्षात्‌ और कैवल्य- 
प्राप्त हो जाता है । : 

इत्त सब ही उन्‍नत अवस्थाओ्रों में अष्टांग योग का. पालन करना 
होता है । जो निम्नलिखित हैं अर्थात्‌ (१) यम, (२) नियम, (३) 
आसन (४) प्राणायाम, (५) प्रत्याहार, (६) धारणा, (७) ध्यान, (5) 
समाधि । अश्रब इनका संक्षेप से वर्णन किया जाता है । 

यम. 

यम पांच है:--- 

अहिंसा (वेर त्याग) । मन वाणी कम से किसी का अहित न करना 
न सोचना । ैँ 

सत्य--जो वस्तु जंप्ती है इसको वैसा ही जानना, वसा ही इसका 
मनन करना, वैसा ही वाणी से इसका उच्चारण करना, और वैसे ही 
इस पर आचरण करना सत्य कहलाता है । मिथ्या ज्ञान से किसी भ्रन्य 
बात को अन्य मान लेना और उसके लिये जात भी दे देना उसको सत्य 
नहीं वना सकता । सत्य, सत्य है, केवल हमारे मात लेने से असत्य सत्य 


नहीं हो सकता । 
अस्तेय--(चोरी न करना) किसी की चीज को जिस पर हमारा 


स्वत्व नहीं है-ले लेना चोरी है । अ्यने काम को जो हमें सोंप दिया 


है 


हे 


*) 
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गया है, यथा सामथ्यं न करना और जी चुराना चोरी है। अनुचित 
साधनों से किसी को उसके अधिकार से वंचित रखना और स्वयं इसे 
लेने की चेष्टा करना चोरी हैं । श्रत: चोरी के भी अनेक रूप हैं । 

ब्रह्मच १--इसका पूर्ण रूप से वर्णन पहले किया जा चुका है । 
अपरिग्रह-त्याग, लालच न करना । 


; नियम 
नियम भी पांच हैं। , 

शौच---स्तानादि से शरीर की और सत्य ब्रतों से मन की पवित्र- 
त्रता करना । 

सनन्‍तोष--फल की इच्छा त्याग करके पूरे जोर से कर्मों के करने 
के पश्चात्‌ जो फल मिले उसमें शअ्रसन्‍नता मानना तथा अपने से अ्रधिकः 
दुःखियों को देखकर मन को साम्त्वना देना । 

तंपः ढ्न्द्दों ग्र्थात्‌ गरमी सरदी, दुःख सुख, संयोग वियोग, हानि 
लाभ, 'जीवन मरण, जीतहार, यश अपयश को समान रूप से सहारना 
तथा सत्याचरण, ब्रह्मचर्य, शुद्ध श्रन्न का सेवन आदि । 

स्वाध्याय--वेदादि सत्य शास्त्रों का पाठ करना | तथा ओशम्‌ 
और गायत्री का जाप करना | इसका सविस्तार वर्णन पहले हो 
चुका है । 

ईश्वर प्रशिधान--सारे कर्मों को ईश्वर-अ्रपंण करके फल की 


इच्छा छोड़ देना | तथा ईश्वर भक्ति विशेष- से आत्मा को अपित 
रखना.। 


यम नियमों तथा प्राणायाम के करने से मनुष्य के जिन्हें योगशास्त्र 
में पञच क्लेश कहा गया है दूर हो जाते हैं--यह पंच क्लेश यह हैं-- 
(२) अविद्या, (२) अस्मिता, (३) राग, (४) देष और (५) 


अभिनिवेश । परन्तु इनमें अग्रविद्या ही मुख्य है क्योंकि इसी से शेष सारे 
क्लेश उत्पन्त होते हैं । 
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१--अविद्या का स्वरूप -विद्या का श्रर्थ है जो चीज जंसी है 
उसको वैसा ही जानना । इससे उलट अविद्या है। इसलिये कहा भी 
है “अनित्याशुचि दूःखानात्मसु नित्य शुचि सुखात्मख्यातिरविद्या । ह 
अर्थात्‌ अनित्य में नित्य का, अपवित्र में पवित्र का, दुःख में सुख का 
और भश्नात्मा (जड़) में आत्मा (चेतन) का मानना “श्रविद्या” है। 
यथा:--अनित्य शरीर को अथब्रां सांसारिक सुख को सदा रहने 
वाला मानना । अ्रपवित्र मनोवृत्तियों के होने पर भी इन्हें और अपने 
आपको पवित्र मानना, शराब आदि पीने अथवा विश्लेष भोगों को जो 
अनन्त में दुःख देने वाले होते हैं सुख का हेतु मानना । 
आर पाषाणादि जड़ पदार्थों को चेतन स्वरूप परमात्मा, अथवा 
इन्द्रिय और चित्त को जो. अनात्मा वस्तु. हैं आत्मा समभना 
“अ्विद्या' है । 

२--अस्मिता का स्वरूप -आत्मा और बुंद्धि को एकसा मानना । 
३--राग -जिससे सुख मिले उसमें भ्रासवित्न का हो जाना । इस 
से मन बार-बार उसी सुखप्रद वस्तु में जाता है । 

. ४-हद्लेष-जिससे दु.ख मिले उससे &ं ष अर्थात्‌ प्रतिकूलता का 
हो जाना । : 
४--अमिनिवेश--मृत्यु का भय स्वभावतः यह सब , प्राणियों में 
यहां तक कि विद्वानों भी में पाया जाता है । 

आसन 

आसन अष्टाड़ का तीसरा साधन है। 
बेठने की रीति को आसन कहते हैं परन्तु हठयोग में 
बहुत से आसन आते हैं जिनमें सिर के बल खड़ा होना 
सी एक आसन कहाता है। इनमें अज्भां को मिन्‍न-मिन्‍्न 
रीति से कुकाया और मोड़ा जाता है | इनसे भूख प्यास 
आदि का अलुभव नहीं होता; ऐसा फल बताया जाता है। 
परन्तु यहां केबल प्राणायाम के लिये बैठने की रीति से 


है । 


#) 
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ही अमिप्राय है। यह यथा सुख होना चाहिये। पद्म 
आसन का आम रिवाज हे । 
प्राणायाम--इसका विस्तार पूर्षक पहले वर्णन हो चुका है। 
प्रत्याहार--इन्द्रियों के निरोध का नाम प्रत्याहार है । 
धारणा--किसी विशेष वस्तु पर मन टिकाना अर्थात्‌ इसके 

गुणों का चिन्तन करना । 

ध्यान-ध्येय में मग्न हो जाना | 
समाधि--अपने स्वरूप में लीन होना । 

प्रश्न--मुक्त जीव कहां रहता हे ९ 

उत्तर-हम पहले बता चुके हैं कि मुक्त जीव बिना किसी 
रुकावट के ज्ञान और आनन्द पूर्वक स्वतन्त्रता से विचरता 
है । इस समय सूक्ष्म शरीर इसके साथ होता है। इसकी 
सहायता से यह परमानन्द को भोगता है और अपनी 
इच्छा से जो चाद्दे कर भी सकता है । 

प्रश्न - मुक्त अवस्था में तो जीव ब्रह्म में लीन हो जाता है । 

उत्तर - यह कैसे हो सकता हे । क्या ब्रह्म में कोई रिक्त स्थान 
था जिसमें जीव समा जाता है । दूसरे यदि लीन होना 
मान लिया जाय तो फिर भोक्ष का सुख क्या हुआ । इस 
तरह तो जीव का अमाव ही हो गया | बास्तव में जीव 
सूक्ष्म शरीर के साथ अपना अलग अस्तित्व रखता हुआ 
अव्याहत गति से ह्रह्म में पानी में मछली की तरह 
विचरता है । 

प्रश्न--जीब मुक्ति पाने पर मुक्त रहता है अथवा फिर जन्म 

लेता हे । 

उत्तर -फिर जन्म लेता हे । कयोंकिः-- 
१>परिमित कर्मो का फल अनन्त नहीं हो सकता । 
२--यदि जीव वापिस न आये तो कभी न कमी सारे 
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जीवों की समाप्ति हो जाए। 
३>जजीवों में अनन्त आनन्द को भोगने का अंसीम 
सामथ्य, तथा कम्मे और साधन नहीं अतः वे 
अनंन्त सुख नहीं भोग सकते | जिसके साधन अनित्य 
हैं. उनका फल नित्य कमी नहीं हो सकता | 
४-- सुख भी कुछ समय के पश्चात्‌ सुख नहीं रहता । सुख 
के अनुभव के लिए दुःख का होना भी आवश्यक है । 
इसलिये भी जीव को लौटना पड़ता हैं। 
इस प्रकार एक बड़े लम्बे समय तक जीब मुक्त 
अवष्था में रहकर फिर जन्म लेता है। यही युक्तियुक्त है। 
इसी प्रकार यह चक्र चलता रहता है । 


प्रश्न -तो इस थोड़े से समय की मुक्ति के लिए इतना परिश्रम 


क्यों? 


उत्तर-प्रथम तो जो परिश्रम हम करते हैं उसका फल प्राणा- 
यामादि से मन की शान्ति में मिलता रहता है। योगी 
को वे सिद्धियां प्राप्त हो जाती हैं जिनका चिन्तन करने 
से ही बुद्धि चकित हो जाती है । साथ ही यह भी एक 
अनुभूत बात है > सुख किसी वस्तु को प्राप्ति में इतना 
न होता जितना इसके प्राप्त करने के प्रयत्न में होता 
के 
परन्तु क्या हम क्षरणिक सुख के लिये बड़ा बड़ा 
परिश्रम नहीं करते | जान को भी जाखों में डाल देते हैं। 
हम जानते हैँ कि अब मोजन करने पर फिर भूख लग 
जाएगी। तो क्या इस थोड़े से काल की तृप्ति को दृष्टि में 
__+<3:280»९%:७छ०४%०कै-वड :( ०७0७ ३-9: २०० ७०३०८८०८३९:९३०९००३५४६५०५३-<५०८६००५०००३०९३/-४७-०९०-६ -4दै-<(>-4३४-६००२-३-कै--कहे "कैब ४. 
अंग्रे जी में सी कहा हैं--?)०४४०९ ॥8 ॥ एण5ण, 0 ॥ 
20०वपांडर।0णा, 
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रखते हुए हम फिर मोजन की सामग्री का साधन नहीं 
करते ? ओर मोक्ष काल तो है भी बहुत बड़ा । 

प्रश्न--यह कितना है ? 
उत्तर--9३२०००० बर्ष की एक चतुयुगी ( चारों युग ) की 
अवधि होतो हे । 
अर्थात्‌. कलियुग-79३२००० 
द्वापर--5 ७०००--अथ त्‌ कलियुग से दुगना 
ब्रेता-- १२६६०००-अर्थात्‌ कलियुग से तीन गुणा 
कृत वा सत्युग - १७२८०००-अआर्थात्‌ कलियुग से चार गुणा 
४३.०००० 
दो हजार चतुयु गियों का एक रात और एक दिन 
होता है । ऐसे तीस दिन रात का एक मास और बारह 
मास का एक वे होता है । इतने १०० बर्षो का सोक्ष काल 
होता है | क्या इतने काल के असी्त सुख के लिए प्रयत्न 
करना निरथेक है ९) 


+--००७०९००- 


वैदिक धर्म की विशेषताएं 


वैदिक धर्म में कई एक विशेष बातें हैं जो इसको 
अन्य धर्मों पर प्रधानता देने वाली हैं । आज कल भिन्‍न- 
भिन्न धर्मावलम्बियों में प्र म भाव उत्पन्न करने की दृष्टि 
से बहुत से महानुभाव यह कहते सुनाई देते हैं कि 
सारे ही धर्म्म एक ही रास्‍्ता दिखाने वाले हैं। मिन्‍्न- 
मिन्‍न नामों से सारे ही एक परमात्मा की पूजा का विधान 
करते है । हम अपनी बेसमभी से व्यर्थ आपस में लड़ते 
हैं। अतः सारे ही धम्म समान रूप से मान्य हैं। 


१३६] 
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हम इसके सम्शन्ध में पहले भी कुछ लिख चुके हैं । 
सारे धम्म एक ही रास्ते पर चलना बंता रहे हैं अथवा एक 
ही जगदीश्वर का विधान करने बाले हैं यह बात तो 
ठीक नहीं । ऐसे मी धम्मे हैं जो परमात्मा को मानतें ही 
नहीं और इसका पूर्ण रूप से विरोध करते हैं। जेसे चार- 
बाकादि जिन्हें साधारण भाषा में नास्तिक कहा जाता है। 
देवसमाजी भी इसी श्रेणी में आते हैं। ऐसे भी धम्म हैं 
जो परमात्मा के सम्बन्ध में उदासीन ( 4797०४४० ) भाव 
रखते हैं जेसे बोद्ध धम्म | फिर केसे कहा जा सकता है 
कि सब धर्म्म. समान रूप से परमात्मा को पूजा सिखाते हैं। 


सब धर्म्मों के सिद्धान्त भी एक नहीं । जहां जेन और 
बौद्ध जीव रक्षा और अहिंसा को परम धम्म मानते हैं वहां 
मुसलमान कुरबानी करना अपना एक मुख्य कत्तेठ्य समझते 
हैं। जहां ईसाई धम्म किसी अवस्था में भी एक समय में 
एक से अधिक धम्मेपत्नी रखने की आज्ञा नहीं देता, वहां 
मुसलमानों में शरीयत के अनुकूल चार तक बीवियां रक्खी 
जा सकती हैं | इसी प्रकार और भी बहुत सी बाते हैं । 
इसलिये यह भी ठीक नहीं कि सारे धम्में एक ही प्रकार 
का आचरण सिखाते हैं। 


प्रश्न परन्तु; बहुत सी बातें जेसे सच बोलना, दूसरों पर दया 


करना, चोरी या व्यमिचार न करना आदि २ ऐसी बाते हैं 
जिन्हें सब ही धर्म अच्छा कहते हैं ओर जो सब में ही 


मी अप सिद्धान्त! [५३७ 
पाई जाती हैं । 


उत्तर--प्रथम तो यह भी ठीक नहीं कि सारे धर्मावलम्बी इन 


|. जिनका आपने बन किया एक जेसा ठीक मानते 
हैं। परन्तु केवल इतनी ही समानता से तो सारे धर्म सच्चे 
नहीं हो सकते; और भी बहुत सी बातें हैं जो एक धर्मे 
को दूसरे पर विशेष करके बेदिक धम को अन्य धर्मो 
पर प्रधानता देने वाली हो सकती हैं | परन्तु यदि बेंदिक 
धर्म में आपके कही हुईं सारी बाते भी हों ओर बहुत सी 
ऐसी और भी बातें हों जो अन्य धर्म्मों में नहीं मिलतीं 
तब तो यह मानना पड़ेगा कि बेदिक धरम के होते हुए 
किसी अन्य धर्म को ग्रहण करने की जरूरत नहीं रहती । 
एक रुपये को छोड़ कर दो आने अथवा चार आने लेना 
कौन स्वीकार करेगा ? परन्तु हमारा तो यह पक्ष हे कि जो 
सचाईयां अन्य धर्मों में भी पाई जाती हैं वह इन धर्मों में 
बेदिक धर्म से ही प्रतिबिम्ब रूप से गई हैं, इसीलिये 
आज यह अपने शुद्ध रूप में वहां दिखाई नहीं देतीं । 


प्रश्न -यह केसे ? 
पु ७ -<्‌ ै. 
उत्तर--आप दया के भाज् को ही ज्ले लें--जमेनी का विख्यात 


फिलासफर नीशे दया के भाव को कायरों ओर गुल्लामों 
का माव बताता है। बह तो “काटने” का अर्थात्‌ पूर्ण 
निर्देयता का पक्षपाती है-बह तो--09७६ ००६ व्ए का 
जाप करने वाला है। व्यभिचार में तो वाममार्गियों ने 
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अन्त कर दिया है, इसे धमें का लक्षणं बना दिया है। 
रही बात सत्य बोलने की, इसका वोलना मी प्रायः वहाँ 
तक ही आवश्यक समभा जाता है जहां तक यह स्वार्थ- 
सिद्धि में हानिकारक न हो | 

अश्न- फिर बेदिक धर्म में कौन सी विशेषताएँ हैं जिनसे इस 
की अन्य धर्मों पर प्रधानता मानी जाय | 

'उत्तर--सुनो - पहली और सुरूय विशेषता तो यह है कि वेद 
विहित धर्म सृष्टि के आदि से चला आया है | अन्य 
सारे धर्म (सम्प्रदाय) आधुनिक कोई चार हजार वर्ष का 
आर कोई दो हजार वे का ओर डेढ हजार अथवा इस 
से भी कम समय की आयु वाला है। 


प्रश्न--नबील होने से इन धर्मो की असत्यता केसे सिद्ध हो 
सकती है | क्‍या कोई पुस्तक केवज्न इस कारण से कि यह 
आज लिखी गईं है असत्य समझी जायगी ९ 

उत्तर--यह बात नहीं -यहां साधारण पुस्तकों की बहस नहीं 
बल्कि उन पुस्तकों की चर्चा है जिनको ईश्वरीय माना 
जाता है तथा जिन पर भिन्न-मिन्‍्न धर्मों का आधार है। 

प्रश्न--इनके नय्रीन होने में क्या आपत्ति आती है ? 

उत्तर--देखो, आधुनिक होने से तो वह प्रयोजन ही नष्ट हो 
जाता है जो ईश्वरीय ज्ञान से अमिप्रेत होता है - क्‍या दो 
अदाई हजार बर्ष पहले संसार में सभ्य पुरुष नहीं रहते थे, 
क्या उनमें भी सदाचारी ओर ईश्वर भक्त नहीं थे ? आधु- 


है 


6 ] 


सिद्धान्त [१३६ 
निकर ग्रन्थों को ईश्वरीय वाणी मानने वाले कहते हैं कि जो . 
उनकी पुस्तकों पर ईमान नहीं रखते बह ६दोजख में डाले 
जायेंगे । ऐसा क्‍यों होना चाहिये ? जब परमात्मा ने यह 
ज्ञान ही पीछे दिया तो उनका क्या अपराध ? पहले उनको 
अज्ञान में रखना फिर उनको दण्ड देना यह कहां का न्याय 
है? इस वास्ते ईश्वरीय बांणों का सृष्टि के आदि में होना 
जरूरी है । और यह बात सब्र ही मानते हैं कि वेद, कम से 
कम जैसा कि यूरोप के बिंद्रान मी मानते हैं, ऋग्वेद संसार 
के पुस्तकालय में सबसे पुगानी पुस्तक है। इसलिये वेद ही 
ईश्वरीय वाणी हो सकती है ओर बेदिक धमं ही सनातन 
धर्म हो सकता है। यह इसकी सर्वोपरि विशेषता है। 


प्रश्न -और अन्य कोनसी विशेषता हे ? 

उत्तर-जो धर्म मनुष्यमात्र अथवा सारे संसार के लिये 
समान रूप से अभिप्रेत हो | उसमें देश, काल तथा किसी 
मनुष्य विशेष की प्रधानता नहीं होनी चाहिये--अन्य धर्मों 
में यह तीनों बातें ही मिलती हैं । इनमें नवीन होने से समय 
का बन्धन हे, विशेष पुरुषों का इतिहास होने के कारण 
दूसरे देशों की अपेक्षा इन देशों को प्रधानता मिलती है, 
ओर ईश्वर के साथ पेगम्बरों को मिला देने से यह धर्म 
मनुष्यों पर बहुत हद तक निभर हो जाते हैं। बेदिक धर्म . 
में किसी स्थान विशेष अथवा काल वा पुरुष विशेष का मानना 
या सहारा लेना आवश्यक नहीं है। 
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प्रश्न--परन्तु आये समाजी भी तो स्वामी दयानन्द को 
अपने धरम में बही स्थान देते हैं जो अन्य धर्म अपने अपने 
पेगम्बरों को देते हैं । 

उत्तर--नहीं ऐसा तो नहीं हे | स्वामी दयानन्द को आये 
समाजी किसी नवीन धर्म का संस्थापक नहीं मानते बल्कि 
वेदिक धर्म के मर्मों को जनता तक पहुँचाने वाला एक प्रचारक 
समभते हैं । 

प्रश्न--परन्तु स्वामी जी ने “सत्याथे प्रकाश” के अन्त में 
अपने ४१ भनन्‍्तव्यामसन्तव्य दिये हैं । सब आये समाज़ी इन्हें 
मानते हैं । फिर आप केसे कहते हैं कि स्थामी जी का बेदिक 
धमम में वही स्थान नहीं जो अन्य पेगम्बरों का अपने अपने 
धरम में हे ? 

उत्तर-इसमें तो बड़ा अन्तर हे ! यदि अन्य धर्मों से 
उनके प्रवतेकों को निकाल लिया जाय तो वे धर्म समूल गिर 
जाते हैं और उनका अस्तित्व ही नहीं रहता । परन्तु स्वामी 
दयानन्द को निकाल देने से बेदिक धर्म में तनिक मी त्रुटि 
नहीं आती । स्त्रामी जी ने स्वयं कहा है क्रि में वह धर्मे 


ओर सिद्धान्त बता रहा हूँ जो वेद विहित हैं और जिनको 
ब्रह्मा से लेकर जेमिनिमुनि पर्यन्‍त सारे ऋषि-मुनि मानते आए 


हैं। जो-जो बातें मेरे लेख में वेदानुकूल हैं वही सत्य हैं - 
ओर यदि कहीं कोई बात वेद विरुद्ध मिले वह त्याज्य है | 
इसी वास्ते स्वामी जी ने आय समाज के चौथे नियम में 


च्ड 


जी 
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यह भी रख दिया है कि “सत्य के ग्रहण करने तथा असत्य 
रा परित्याग में सबंदा उद्यत रहना चाहिये ।” 
रही बात ४१ सिद्धान्तों की | यह तो स्वामी जी के 
अपने सिद्धान्त नहीं बल्कि वेद विहित सिद्धान्त हैं--इन 
सिद्धान्तों की जो सविस्तार व्याख्या स्वामी जी ने सत्यार्थ- 
प्रकाश तथा ऋग्वेदादिभाष्य भूमिका में की है उनको 
सत्रसाधारण के समझाने के लिये संक्षेप रूप से ४१ 
सिद्धान्तों में लिख दिया हैं “स्वमन्तठ्यामन्तव्य” का अर्थ 
बह सिद्धान्त समभने चाहियें जिनको स्वामी जी ने वेदों से 
उद्धृत किया है | 


हम स्वामी जी के विचारों को इस वास्ते मान्य समभते 
हैं चूंकि यह वेदानुकूल हैं । आधुनिक काल में वेदों के लोप 
हो जाने से जो बेंदिक ज्ञान स्वामी जी ने साधारण हिन्दी 
भाषा में जनता तक पहुंचाया हे हम उसके लिए उनके 
आमारी हैं ओर चूंक्रि वह वेदों के अद्वितीय परिडत थे 
इसलिये उनके कथन पर श्रद्धा रखते हैं। परन्तु यदि हमें स्वामी 
जी के लेख में कोई बात वेद विरुद्ध मिले अथवा तजुरुबे से 
असत्य प्रतीत हो तो हमें उसके छोड देने का पूर्ण अधिकार 
है। यही स्वासी जी की मो हम लोगों के लिये आज्ञा हे । 
हम वेदिक धर्मावलम्बी हैं “दयानन्दी” नहीं । 
अश्न--कोई अन्य विशेषता हो तो बताइये । 
उत्तर--सब ईश्वर विश्वासी यह मानते हैं और हम मी मानते 
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हैं कि इस सृष्टि का बनाने वाला परमात्मा है-साथ ही 
यह भी मानते हैं कि उन पुस्तकों में जिन्हें हम ईश्वरक्कत 
कहते हैं ईश्वरका ज्ञान है। फिर इन दोनोंमें समानता होनी 
चाहिये । जैसे एक इज्जीनियर एक ऐज्विन बनाता है साथ 
ही एक पुस्तक में उसके खोलने जोड़ने और चलाने की 
विधि मी लिख देता है, यदि इनमें समानता न हो तो 
पुस्तक स्वथा निरथेक होगी । इसलिये जिस पुस्तक में स्ष्टि- 
क्रम के विरुद्ध बातें मिले वह सृष्टिकर्ता जगदीश्बर की ओर न ै 
से नहीं हो सकती | अन्य धर्ग्रन्थ मोजिजो (07०05) । 
से भरे पड़े हैं ओर मोजिर्जा अर्थात्‌ (१४॥४४०७७) का श 
अथ है ऐसे काम जो “सृष्टिक्रम” के विरुद्ध हों। 

प्रश्न--कोई ओर बात ? 

उत्तर--बातें तो बहुत हैं परन्तु मुख्य सिद्धान्तहूप से यही हैं ॥ 
ओर सिद्धान्तों का पहले कथन किया जा चुका है। हां 
एक बात ओर है जो बेदि्क धमे को अन्य सारे धर्मों 
पर उत्कृष्टता देने वाली है । यह है जीवन की समस्या ॥ 
नास्तिक तो यह कहते हैं कि न जन्म से पहले कुछ था न 
मरने के प।छे कुछ रहेगा । उनका कहना है - 

याबज्जीवेत्‌ सुख जीवेत्‌ , ऋण कृत्बा घृत पिवेत्‌ । 
मस्मीभूतस्य देहस्य, पुनरागमनं कुतः ॥ 
अर्थात्‌-जब तक जियो सुख से जियो ऋण लेकर 
मी भोज करो, क्योंकि मरने पर जब शरीर मस्म हो 


के की: 
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| | फिर यह कहां से वापिस आएगा । यह लोग 


स्वच्छुन्द जीवन व्यतीत करते हैं ओर किसी के सामने 
अपने आपको उत्तरदायी नहीं समभते | 


परन्तु ईसाई मुसलमानादि जो नास्तिक नहीं बह मी 
प्रायः यही मानते हैं कि हमारे जीवन का आरंभ इस जन्म 
से ही होता है और मरने के पश्चात्‌ हमें रवगे में भेज 
दिया जायगा अथवा नरक में डाल दिया जायगा | यह कह ते 
हैं हमको ईश्वर ने अपना जलाल दिखाने के लिये जेसा 
चाहा बना दिया। हमारी किस्मत का भी पहले से ही 
निर्माण कर दिया है | ऐसा मानकर समझ में नहीं. आए 
सकता कि न्‍्यायकारी और दयालु परमात्मा किस तरह एक: 
आदमी को बिना कारण स्वर्ग में और दूसरे को नरक में 
डाल सकता है। क्योंकि उसने अपनी स्व॒तन्त्र इच्छा से 
तो कुछ किया ही नहीं, जो किया अपने भाग्य निर्माण 
(किसी मत के नविशते)के अनुकूल किया जिसका पहले से 
ही जगदीश्वर ने निश्चय कर दिया था। यह सिद्धान्त भी 
उत्तरदायित्व का भाव हृदय में उत्पन्न नहीं करता बल्कि 
एक बेबसी और लाचारी का भाव उत्पन्न करता है। 


परन्तु बेदिक धम हमें सिखाता है कि शससे पहले! 
भी हमारे बहुत से जन्म हुए, आगे को भी होंगे--जो ज्ञान 
आर अच्छे या बुरे संस्कार हमारे पहले जन्म के होते हैं: 
... हम उनको लेकर इस जन्म का आरम्म करते हैं और जो। 


का ; कप 
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ज्ञान अथवा संस्कार इस जन्म के होंगे उनको लेकर मरने 
के पीछे दूसरा जन्म लेंगे। इस तरह हमें कभी अच्छा 
ओर कमी बुरा जन्म मिलता रहता हे | परन्तु इस तरह 
हम कभी आगे बढ़ते हुए ओर कभी पीछे हटते हुए ईश्बर 
प्राप्ति अथवा मोक्ष की ओर बढ़ते रहते हैं और एक 
सभय आता है जब हम ईश्वर के अत्यन्त निऋटवर्ती 
होकर परमानन्द को प्राप्त हो जाते हैं | इस बास्ते हमारे 
लिये बेसबरी का कोई स्थान नहीं, हमें अपने लक्ष्य पर 

. हृष्टि रखनी चाहिये न कि केवल इस जीवन के सुखों 
'पर । यही एक सिद्धांत है ज्ञो जीवन की जटिल समस्याओं 
को ओर जीवन की विषमता को मली भांति सुलका 
सकता है। एक समय था, जब यूनान के सुकरातादि 
विद्वान. ओर रोम निवासी इस सिद्धान्त को मानते थे 
परन्तु इस समय यह वेदिक'धर्मावलम्बियों की ही दायाद 
रह गया है और इसमें इसकी सर्बोत्कृष्टता है ' 

अन्य सिद्धांतों का पहले वन किया जा चुका है यहां 

इनको दोहराना पुनरुक्ति दोष का भागी बनना होगा । 


जौर ४ 7 7ए है एैए है पर और फैरे और 7 और 7 एए और 7 और एर एैए है 
वेद सब सत्य विद्याओ्रों का पुस्तक हे वेद 
का पढ़ना-पढ़ाना ओर सुनना-सुवाना 
सब आर्यो का परम धर्म है । 


--आये समाज का तीसरा नियम 
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हे 


| हू 
रजि० ड/०/५१ साव्देशिक विशेषांक रजि० डो०/५१ | 
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क्री 
आयेसमाज के नियम _ 
१-सब सत्य विद्या और जो पदार्थ विद्या से जाने जाते हैं, 
उन सबका आदि सूल परमेश्वर है 
२-ईहवर सच्चिदानन्दस्वरूप, निराकार, सर्वेशक्तिमान, 
: स्यायकारी, दयालु, अजन्मा, अनन्त, निविकार, अनादि, 
अनुपम, सर्वाघार, सर्वेश्वर, सर्वव्यापक, सर्वान्तर्यामी, 
अजर, अमर, अ्रभय, नित्य, पवित्र और सृष्टिकर्त्ता है, 
उसी की उपासना करनी योग्य है । ८ 
३-वेद सब सत्य विद्याओं का पुस्तक है, वेद का पढ़ना 3 
पढ़ाना और सुनना सुनाना सब आर्यों का पर॑म धर्म है । 3 
४-सत्य के ग्रहण करने और असत्य के छोड़ने में सर्वंदा 
उद्यत रहना चाहिये । १0% 088 
५-सब काम धर्मानुसार अर्थात सत्य और असत्य को विचार 
करके करने चाहिएऐं । [ ५2 े 
६-संसार का उपकार-करना इसे समाज क पुख्य उद्देश्य है 
श्र्थात्‌ शारी. कै, आत्मिक और सामजिक उन्नति करना। 
७-सबसे प्रीतिपूर्वक धर्मातुसार. यथांयोग्य वर्तना चाहिये ।. 
८-अविद्या का नाश और विद्या की वृद्धि करनी चाहिये ६ _ 
,* &-प्रत्येक को अपनी ही उन्नति में स॒न्तुष्ट न रहना चाहिये, 
किन्तु सबकी उन्नति में अपनी उर्कति समझनी चाहिये । 
१ ०-सब मनुष्यों को सामाजिर्क सर्वहितकारी नियम पालसने में 
परतन्त्र रहना च।हिये और प्रत्येक हितकारी नियम में 
सब स्व॒तन्त्र रहें।_: 5 की डा 


* सभा, महषि दयानन्द भवन, नई दिल्ली-१ से प्रकाशि+। 
ऐ हे नह हक ८5 34308 
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